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Voor u gehoord en gezien

O We hebben de vakantie erop zitten
en gaan ons dus weer opmaken voor
een hopelijk sportief, succesvol en
gezellig nieuw seizoen bij ons aller ver-
eniging. Als dit clubblad bij u/jou in de
bus valt, zijn de meeste clubactiviteiten
inmiddels weer van start gegaan. Het
zal voor de actievelingen best genieten
zijn om weer gras - al dan niet in pure
(natuurlijke) vorm - onder de voeten te
hebben, nietwaar? We wensen alle
teams een goede start van het seizoen
2005-2006. Ook onze supporters, lei-
ders, trainers, organisatoren, clubblad-
bezorgers, bestuurders, barmedewer-
kers, sponsoren, adverteerders,
redactieleden alsmede de ouders/ver-
zorgers van onze jeugdleden wensen
wij een goed begin. We mogen toch
weer op ieders inzet rekenen?

O Teamwork is onontbeerlijk. Dan kun
je de verantwoordelijkheid op iemand
afschuiven ...

O Voor het museum ontvingen wij van
Wim Buisman alle archiefstukken
betreffende het internationaal jeugd-
toernooi over de periode 1979-1995.
Prachtig om te zien hoe b.v. de opmars
is uitgewerkt op papier (poppetjes) en
verder nota's van aangeschaft ereme-
taal (nog in guldens!). Hartelijk dank.
En Simon Kort kwam ons verrassen met
consumptiebonnen uit het jaar nul.
Ook hiervoor hartelijk dank; we zullen

Kijk voor het meest
actuele programma,
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het allemaal bij de museumstukken
voegen.

O Het ‘'ideale' menu voor een lang
leven - de onlangs gepubliceerde 'poly-
maaltijd' - bestaat uit een glas wijn, 400
gram groente en fruit, 100 gram pure
chocolade, 2,7 gram knoflook, 68 gram
amandelen en zo'n 100 gram vis. Deze
combinatie bevat vooral stoffen waar-
van ons hart en bloedvaten profiteren
en vormt een natuurlijk en smakelijk
alternatief bij het behoud van een
gezonde leefstijl.

O Misschien was het je nog niet opge-
vallen, maar 2005 is het Jules Verne-
jaar. Honderd jaar geleden overleed de
Franse schrijver, die in de toekomst leek
te kunnen kijken. Zijn toekomstvisies
kwamen niet alleen maar uit zijn duim,
hij baseerde zich op vaktijdschriften en
deed navraag bij geleerden en ontdek-
kingsreizigers. Zo kon het dat hij al
schreef over het moderne Parijs, een
reis naar de maan en duikboten 20.000
mijlen onder zee (dat bleek wat te
diep!). Ook schreef hij over een reis
naar het middelpunt van de aarde. Dat
is trouwens zijn meest verfilmde werk,
maar ook het meest onwaarschijnlijke.
De kern van de aarde bestaat namelijk
uit vloeibare, gloeiende magma.

O Af en toe onzin verkondigen zet
mensen aan het denken!

O De klaverjas- en sjoelclub vervolgt op
vrijdag 26 augustus de competitie. Nu
moet je niet denken dat er daarom
geen nieuwe leden ingeschreven kun-
nen worden. Integendeel, we zouden
het zeer op prijs stellen nieuwe klaver-
jassers en/of sjoelers te mogen ver-

welkomen. Het leuke hiervan is dat je,
als nieuw lid, 'zomaar' een aantal pun-
ten op je lijst krijgt bijgeschreven. Is dat
niet geweldig? Echt een stimulans om 1
x per maand (laatste vrijdag) de gelede-
ren te komen versterken. Je zult zien
dat het er altijd buitengewoon gezellig
aan toe gaat en als je je eens vergooit,
is er niemand die je dat kwalijk neemt.
Welnee, de messen blijven gewoon in
de kast! Zien we je dus de 26e van deze
maand? Fijn, alvast welkom.

O De uitdrukking 'tot in de pruimen-
tijd' (ik zie je wel weer) is afkomstig van
de schrijver/historicus P.C. Hooft, die de
zomers in het Muiderslot doorbracht.
De familie Hooft gaf er talloze feesten
voor de intelligentsia van die tijd, ver-
zameld onder de naam Muiderkring.
Aan het eind van de zomer verhuisde
Hooft terug naar Amsterdam. Tijdens
het laatste feest maakte hij altijd de
afspraak elkaar het volgende jaar
opnieuw op het slot te ontmoeten: in
juli en augustus, de tijd dat de grote
pruimenboomgaard bij het kasteel
volop vruchten droeg!




Van de bestuurstafel

Het lijkt alsof het komkommertijd is in de
zomer. Niets is echter minder waar. Selecties
worden geformeerd. De een traint nog lan-
ger door dan de ander. De onderhoudsploeg
geeft het interieur weer een frisse beurt.
Gaston zorgt in zijn vakantie voor een scho-
ne en vooral weer strakke en gladde vloer.
Buiten worden de doeltjes verzameld, gere-
pareerd en weer klaar gezet voor het nieu-
we seizoen. De kleding wordt ingenomen
(lang niet alles komt helaas binnen) en er
worden weer veel bestellingen geplaatst.
Tractoren rijden af en aan om het derde
kunstgrasveld aan te leggen. Ook adminis-
tratief is er het nodige werk. Alle ledenmu-
taties moeten worden verwerkt. De teamin-
delingen worden voorbereid, de
trainingstijden verdeeld, trainers gezocht en
het secretariaat wordt overgedragen. Het
kader is op zoek naar leiders, trainers, enz.
De vergaderkamers krijgen een opknap-

Asielzoekers op de
viucht!

Binnen onze voetbalvereniging participeren
ongeveer vijf en veertig asielzoekers zonder
inkomen, met een verblijfsstatus (het Inte-
gratieProject van GVAV Rapiditas: kortom
IPAG).

De projectgroep maakt zich al langer zorgen
om hen. Een aantal krijgen geen leefgeld
meer en stonden na de sloop van een flat in
Lewenborg letterlijk op straat. Onder de
deelnemers bevinden zich een grote groep
jongens uit Angola en enkele jongens uit
Afghanistan. Aan hen is bekend gemaakt
dat ze ons land moeten verlaten. Deze lan-
den zijn "veilig"verklaard.

Een voorbeeld uit ons IPAG- project. Een
Angolese jongen verliest al snel na zijn
geboorte zijn moeder. Zijn vader wordt later
vermoord. De jongen wordt gearresteerd en
zit opgesloten in een kooi. Later wordt hij
slaaf (ja, dat bestaat nog!) en komt tenslotte
in Nederland terecht. Is hier helemaal alleen
en heeft geen broers of zussen. Zit op school
en presteert heel goed. Is nu al enige jaren
in Nederland. Hij spreekt ook al goed Neder-
lands. Voetbalt bij GVAV in een selectieteam
en kan nog heel goed zingen ook. Als hij str-
aks achttien jaar wordt, moet hij terug naar
Angola. Hij weet wat hem daar te wachten
staat. Hij komt letterlijk op straat te staan.
De projectgroep heeft intussen hierover met
een delegatie van de gemeenteraad (CDA)
gesproken. De burgemeester is aangeschre-
ven over vervangende huisvesting en
reageerde positief. Er zijn gesprekken met
2e Kamerlid gevoerd, maar vooralsnog komt
er geen PARDON. Intussen zijn vijf deelne-
mers van ons project spoorloos verdwenen.
Gevlucht voor de naderende uitzetting. Dit
zijn de harde feiten en de werkelijkheid
van vandaag, maar wie lost dit probleem
daadwerkelijk op? Wij doen ons best voor
deze jongens, maar onze polsstok is helaas
zeer beperkt. Wel is er een gesprek met een
2e Kamerlid gevoerd en zijn er contact met
gemeenteraadsleden over dit onderwerp.
Namens de projectgroep IPAG,

Ulfert Molenhuis

beurt. Dorine Sibbes wordt geopereerd en
het herstel duurt langer dan ze zelf wil. De
vader van ons aller Hans Lowenberg over-
lijdt en natuurlijk zijn er GVAV-ers op de cre-
matie aanwezig.

We bereiden een geheel nieuwe website
voor om de communicatie met de leden ver-
der te optimaliseren. Studenten van de Han-
zehogeschool onderzochten onze club en
presenteerden de uitkomsten aan het
bestuur. Het 1e verslag vindt u elders in dit
clubblad. Toch is er nog tijd om op vakantie
te gaan, te genieten van de jongelui die
geslaagd zijn voor hun schoolexamen of zijn
overgegaan en de accu weer op laden voor
een nieuw seizoen. Laten we proberen om
er met z'n allen weer een mooi voetbalsei-
zoen van te maken, sfeervol, gezellig en
onder het motto ‘Een goede wil...... slecht
elk geschil'.

Internationaal Jeugdtoernooi: een groot succes!

De toernooiorganisatie onder de inspireren-
de leiding van Kees van der Helm is een
ongekend succes geworden in alle opzich-
ten. Alle gastgezinnen kwamen onder dak.
Foodservice Groningen ( Laurens, Els en Joice
Terpstra) leverden weer een uitstekende
prestatie door de levering en ook de organi-
satie van de gehele catering, inclusief een
topkok. Bestuurslid kantinezaken Dorine
Sibbes ontpopte zich eveneens als een ras-
organisator. Ze bleef onder alle omstandig-
heden rustig en wist haar medewerkers op
een voortreffelijke manier te leiden en te
ondersteunen. De mensen van de huisves-
ting en elftalbegeleiding hadden het maar
druk, maar wisten alle vraagstukken en pro-
bleempjes snel het hoofd te bieden. Meer
dan 100 vrijwilligers waren weer voor dit
toernooi in de benen.

Henk Gorter had het (voortreffelijke)
scheidsrechterscorps onder zijn hoede. En
wie anders dan ons alle Herman bewaakte
samen met Roelof Veendijk en Dick Buiter
het buitenterrein.

De wedstrijdleiding was weer in de ver-
trouwde handen van Alex Huisinga en Rob
de Vries.

Onze mensen buiten in de stands hadden
het vaak koud, maar door de goede verkoop
bleven ze gewoon staan. Good old Tjammo-
Weewer had de touwtjes in handen bij de
verzorging van de VIPS. Educare (Jan Krul)
had zijn masseurs beschikbaar gesteld voor
de spelers en daar werd zoveel gebruik van
gemaakt dat de beide masseurs na afloop
van het toernooi zelf armmassage nodig
hadden om weer op krachten te komen. Zo
waren er nog vele, vele andere mensen die
zich geweldig hebben ingezet. Sladjana Ziv-
kovic zorgde er voor dat onze vrienden uit
Servié Montenegro het erg naar hun zin
hadden bij GVAV na een reis van 2200 kilo-
meter(!) naar Groningen. De voorzitter van
Maasland Mechelen verwoorde het zo: " dit
is in alle opzichten een plezant toernooi met
heel veel warmte en vooral aardige men-
sen". Het toernooi werd geopend door de
jarige en nieuwe sportwethouder van Gro-
ningen Martine Visser. Op het laatste
moment mocht Herzlage niet komen vanwe-
ge competitieverplichtingen. Be Quick B1
viel goed in omdat Roda'46 Leusden B1 niet

kon komen. Volgens de voetbaldeskundigen
was spelniveau hoog. Dat was ook te meten
omdat GVAV A1 het vorige toernooi won en
B1 ook in de finale stond. Beiden kwamen
nu niet verder dan een 4e plaats. Voor A1
trainer Jan van der Ploeg, was dit zijn laatste
evenement bij GVAV. Hij wordt de nieuwe
hoofdtrainer van Tynaarlo, maar kan terug-
kijken op drie mooie seizoenen met ons A1.
Sc Enschede B1 was veruit de sterkste ploeg
bij de B-junioren en Roda'46 Leusden gingen
er met de 1e prijs vandoor bij de A-junioren.
Dat verdienden ze eigenlijk ook omdat ze
voor Tomas Hilbert maar liefst 2.000 euro
hadden ingezameld.

De feestavond op de zaterdagavond leverde
opnieuw een volle zaal op met een uitste-
kende band POPcorn, waarbij vooral de
kwaliteiten van de zangeres opviel. In het
kader van ons allochtonenproject traden
twee B1-spelers op onder het toeziende oog
van Sam Rose, die het bloed van de aanwe-
zige dames nog sneller deed stromen. Ook
dit was een succes.

Heel veel dank aan al die mensen die aan dit
succes hebben bijgedragen. De voetbalwed-
strijd tussen gehandicapten en ons E1 was
een daverend succes. Het was prachtig om
dit mee te mogen maken. Last but not least
onze dank aan de sponsoren: Foodservice
Groningen (grandioos!), Abee Salades, Apo-
theker Fruithandel, De Gouden Korenaar,
Eierenglorie, Friesland Foods/Friesche vlag,
Chef-kok Henk Bovenhuis, Hero, Kruidenier
Orderpickcentrum Rotterdam, Lucas Klamer,
Maes Bier, Mora/Ola, Rutenberg Vlees, Smit
Vis, Uildriks Vlees Hoogezand, V.C.G. Nieu-
wegein en veel andere sponsoren die prijzen
beschikbar hebben gesteld, waaronder
mede parkbewoner Apenkooi. De toernooi-
organisatie mag best

trots zijn op haar -
eigen team. Wij
zijn  het in
ieder geval!




Kljk ook eens op WWW.GVAV.NL
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Actie Tomas Hilbert: dankbaar succesvol!

Binnen en buiten GVAV hebben heel veel
mensen en clubs bijgedragen in onze actie
voor Tomas. Aanvankelijk leek deze actie te
floppen door de acties die terecht werden
opgezet na de zeebeving op 26 december
2004. We hadden aanvankelijk gedacht in
zes weken tijd de actie te klaren, maar dat
zou heel anders uitpakken. 26 oktober 2004
besloot het bestuur in actie te omen en op
10 juni 2005 kon deze worden afgesloten.
De voorzitter werd steeds ten volle onder-
steund door secretaris Ronald Senechal en
ook door Flip Bekker, die vooral menig tele-
foontje heeft gepleegd om de harten te
openen. Op de achtergrond hield financieel
manager Joop Top de zaken goed in de
gaten en voorzag ons van de nodige advie-
zen.

Veel mensen deden een euro in de bus of
gireerden een geldbedrag. Het jongens van
het Jeugdplan van GVAV hielden een succes-
volle sponsorloop. Een aantal andere spon-
soren kwamen met grote bedragen. Zo had-
den we op vrijdag 10 juni 2005 een bedrag
van 19.200 euro.

Toen kwam NITT Groningen (Ronald Bolhuis)
met het aanbod van een complete computer
en de gemeente Groningen bleek bereid om
het bedrag aan te vullen tot 20.000 euro.
Een fantastisch mooi eindbedrag. Vrijdag 10
juni 2005 kwam Tomas met zijn moeder naar
Groningen. Via onze onvolprezen tolk Paul

Sykora uit Paterswolde vroegen we voor-
zichtig aan Tomas of hij een idee had wat de
actie had opgebracht. " ik hoop 3.000 euro
", was zijn bescheiden antwoord, "want der-
gelijke acties in Tsjechié kennen wij niet". Bij
de opening van het toernooi kon hem sym-
bolisch maar liefst 20.000 euro worden over-
handigd. Hij kon zijn ogen nauwelijks gelo-
ven. Daarbij geteld een mooie computer,
een videocamera van Techno Service Gronin-
gen (Franz Thon) en een mooie digitale
camera, had hij het weekend van zijn leven.
In overleg met Tomas is een plan opgesteld
over de besteding van de gelden. Een deel
zal worden gebruikt om het arme gezin
gedurende vier jaar maandelijks te onder-
steunen, waaraan ook Foodservice Gronin-
gen een extra bijdrage levert. Het overige
deel zal worden besteed aan een nieuwe
opleiding, die zal starten met een cursus
Engels met behulp van een personal coach.
Uiteindelijk heeft de actie bijna 23.000 euro
opgeleverd en dat is een geweldig mooi
resultaat. Twee sponsors besloten om maan-
delijks gedurende vier een geldbedrag over
te maken. Aan de bekende strijkstok is niets
blijven hagen, doordat alle kosten door
sponsering en het bestuur zijn betaald. De
medische eindtoestand van Tomas is nage-
noeg bereikt. Hij heeft nog ongeveer zes
maanden fysiotherapie, maar verbeteringen
worden niet meer verwacht. Hij kan onge-

JEUGDOPLEIDING GVAV NU KNVB GECERTIFICEERD!

Het begon met het Jeugdopleidngsplan van GVAV. Dat kreeg in 2003 een vervolg door de
invoering van het Jeugdplan. Ondertussen werd een voorbereidingsonderzoek gedaan om
voor certificering in aanmerking te komen. Joyce Terpstra stelde daarover een lijvig rapport

samen.

Eind 2004 pakte het bestuur de draad weer op. Onder leiding van Jack Schilder werd een paar
maanden hard gewerkt aan de samenstelling van een kwaliteitshandboek voor GVAV. In
maart 2005 volgde een uitgebreide audit van Valkenbosch Consultancy en werd de vereni-
ging op 83 hoofdpunten beoordeeld en bevraagd. Vervolgens kregen we nog drie weken de
tijd om met aanvullende informatie en werkstukken te komen. Op 26 mei 2005 kwam het ver-
lossende telefoontje. GVAV heeft het onderzoek doorstaan en komt met een score van 2.128
punten in aanmerking voor het KNVB certificaat Jeugdopleidingen van de KNVB. Op de voor-
jaarsvergadering van juni 2005 reikte de heer Wessels, bestuurslid van de KNVB Noord het
certificaat uit aan voorzitter Ulfert Molenhuis, die vervolgens het auditrapport overhandigde
aan Jack Schilder die een groot aandeel heeft gehad in het bereikte resultaat. Het bestuur
had voor ogen om middels het certificeringtraject de organisatie van GVAV te verbeteren.
Alle procedures van de Jeugd zijn nu bijeen gebracht in het Kwaliteitshandboek van GVAV.
Het ligt in ons voornemen om deze bundel uit te breiden naar de totale organisatie van onze
vereniging. GVAV Rapiditas behoort hiermee tot de eerste groep van drie amateurvoetbal-
verenigingen en is de eerste binnen de KNVB Noord die een dergelijk certificaat in de wacht

heeft gesleept.
Het bestuur.

GOEDE OPKOMST VOORJAARSLEDENVERGADERING

13 JUNI 2005

Voorzitter Ulfert Molenhuis mocht een
groot aantal leden welkom heten op de
voorjaarsledenvergadering op maandag 13
juni 2005. Der eerst verrassing was de uitrei-
king aan het bestuur van het Keurmerk
Jeugdopleidingen KNVB. De voorzitter
mocht ook vertellen dat nog geen uur gele-
den een bespreking met de gemeente was
afgerond en dat er een derde kunstgrasveld
wordt aangelegd op veld 3 dat in augustus
2005 al klaar moet zijn.

Joop Top werd door de voorzitter van de
Vrienden van GVAV Harry Weitering vanwe-
ge zijn verdiensten voor GVAV toegelaten
tot dit illustere gezelschap. Enkele bestuurs-
leden traden af en nieuwe werden
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benoemd. Afscheid namen we ook van
enkele trainers en verzorger Giel Molen-
berg.De financiéle begroting 2005/2006
werd zonder op- en/of aanmerkingen goed-
gekeurd. Jack Schilder werd gekozen als vrij-
williger van het jaar vanwege zijn buitenge-
wone inzet voor de certificering. Het bestuur
verdedigde haar beleid ten aanzien van de
1e selectie senioren en vestigde haar visie op
mogelijke veranderingen. Dit leidde tot een
aantal vragen, die bij enkelingen al eerder
waren opgemerkt. Het bestuur staat open
voor suggesties op dit terrein.

veer 500 meter achtereen lopen, maar heeft
dan zoveel pijn dat hij niet meer verder kan.
Dat was ook de reden dat hij er op de feest-
avond niet bij kon zijn. Het was die dag
teveel voor hem geweest. Maandagochtend
hebben Tomas en zijn moeder zich aan alle
mensen die hem zo goed hebben geholpen
op een dankbare, maar ook emotionele
manier afscheid van ons genomen. Met een
volgepakte auto zijn ze teruggereden naar
Zlin, waar hopelijk voor hem en het gezin nu
een betere toekomst te wachten staat. Vol
trots liet hij ons onlangs weten dat zijn com-
puter was geinstalleerd en dat hij reeds met
Engelse les was begonnen. In juli 2005 ont-
vingen we echter bericht van Tomas dat de
toestand van zijn voet verslechterde. Zijn
voet is weer ingezwachteld en zijn tenen
staan weer |(erg) krom. Hij verwacht dat het
met therapie weer wat beter zal gaan. We
houden e-mail contact met hem. Nogmaals
dank aan iedereen die op welke wijze dan
ook een bijdrage heeft geleverd om hem
weer toekomstperspectief te geven. Rest mij
ook de leden van de projectgroep voor
Tomas (Ronald Senechal, Flip Bekker en Joop
Top) heel hartelijk te bedanken voor hun
inzet, enthousiasme en de gegeven advie-
zen.

Namens het voetbalbestuur en de project-
groep,

Ulfert Molenhuis

BESTUURLIJKE VERNIEUWINGEN

Ronald Senechal heeft gedurende ongeveer
tien jaar deel uitgemaakt van het bestuur.
De laatste jaren was hij algemeen secreta-
ris.Hij trad als secretaris aan op een moment
van een totale bestuurswisseling en heeft
veel bijgedragen aan het opnieuw opbou-
wen van de clubadministratie, samen met
Joop Top. Daarnaast was hij zeer actief bij
het bedenken en het organiseren van evene-
menten zoals het 511-toernooi. Zijn vrouw
Mirjam heeft hem daarbij ten volle onder-
steund. Ronald bedankt voor je inzet en col-
legialiteit binnen het bestuursteam.

Ronald blijft op andere gebieden actief voor
GVAV. Tim Lohman heeft als commercieel
manager veel vernieuwen tot stand
gebracht. Veel bordsponsors binnengehaald,
tekende voor het ontwerp en de uitvoering
van de uitslagenborden in de sportkantine
en was de ontwerper van het fraaie pro-
grammablad. Door drukke werkzaamheden
moest hij voortijdig stoppen. Jammer voor
GVAV! Jhon Meter had het als kantinebe-
heerder ook vaak niet gemakkelijk om
steeds maar weer voldoende mensen achter
de bar te krijgen. Toch lukte het steeds weer.
Zijn eigen werk nam echter zoveel tijd in
beslag, dat ook hij voortijdig het stokje
moest overgeven.

Pieter Jonk trad aan in een periode van crisis
rondom de 1e selectie en dat heeft hij gewe-
ten.

Toch wist hij vaak het hoofd koel te houden
in hectische periodes. Gezinsuitbreiding
deed hem besluiten een stap terug te doen.
Rinke Duteweerd is onze nieuwe secretaris,
Bert Smit gaat de commerciéle kar trekken
en Dorine Sibbes heeft de kantinetrein weer
goed in beweging gezet. De gaande men-
sen: hartelijk dank voor jullie grote bijdrage
en de nieuwe mensen wensen we heel veel
succes toe. Het bestuur.



GVAV KOMT MET
EEN NIEUWE SITE

Er gaat niets zo snel als de veranderingen op
de elektronische snelweg. Daarom komt
GVAV met een geheel vernieuwde site
GVAV.nl. Deze site is ontworpen door PC
Direct, een maatschap van oud-GVAV voet-
ballers Martin Heller en Bert Stokroos. Ze
hebben bij het ontwerp gebruik gemaakt
van de modernste technieken. Een site als de
onze valt of staat met het aanleveren en bij-
houden van de meest actuele informatie.
Daarom is het nu mogelijk dat bepaalde per-
sonen hun eigen inbreng kunnen aanpassen.
Ronald Senechal zal de site gaan beheren en
heeft ook de GVAV wensen ingebracht. Het
bestuur hoopt hiermee de communicatie
met de leden en ook anderen weer verder
verbetert te hebben. De eerste reacties op
de nieuwe site zijn zeer positief.

Rest ons Richard Luten te bedanken. Hij was
het die de vorige site beheerde en ver-
nieuwde, maar door te weinig affiniteit met
GVAV en drukke werkzaamheden deze taak
beéindigde.

Het werd eerder afgebouwd dan we hadden
verwacht en afgesproken, waarvoor onze
excuses aan Richard.

Vrijdag 02-09-2005
om 19.30uur worden
de leiders van
GVAV 3 tot GVAV ‘_IZ
voor deze vergadering
uitgenodigd.

w.j.eltink

3e kunstgrasveld voor
Kardinge !

De nieuwe sportwethouder Martine Visser
heeft vaart gebracht in de uitvoering van de
nota Sport in Beeld. Ze loodste op woensdag
8 juni 2005 de aanleg van een 3e kunstgras-
veld door de raadsvergadering. Reeds in
2002 heeft het bestuur van GVAV al aange-
geven dat de aanleg van een 3e kunstgras-
veld noodzakelijk was. We kregen er toen
twee. Dat was op zich al een mooi resultaat
van drie weken heel hard lobbyen en een
lange voorbereidingstijd. Tot nu toe was er
een tekort aan trainingsvelden doordat veld
3 er al heel snel slecht bij lag. We krijgen nu
structureel meer ruimte. Dit houdt wel in dat
de wens van vooral de selectieteams om ook
op natuurgras te trainen beperkt zullen wor-
den. Wij zijn ieder in geval blij met dit
besluit. En wat Sport in Beeld verder nog in
petto heeft zullen we moeten afwachten. In
ieder geval worden de huurtarieven met 3,5
% verhoogd tot een totaal van 10% in drie
jaar.

KNVB BESLUIT TOCH TOT
INVOERING SPELERSKAARTEN

Eerder hebben wij ons verzet tegen de her-
nieuwde invoering van spelerskaarten,
omdat het beoogde doel niet wordt bereikt,
het veel extra administratie vergt en het
gebruik van deze kaarten hoge structurele
kosten met zich meebrengt, die worden
doorberekend aan de clubs (leden). Nage-
noeg alle verenigingen binnen het district
Noord waren tegen invoering. Het bestuur
van ons district was dan ook tegenstander
van de invoering, maar met een ruime meer-
derheid werd hiertoe toch besloten. Ingaan-
de het seizoen 2006/2007 zal het systeem
worden ingevoerd.

Onze verplaatshare doelen:
ga er zuinig mee om!

Mag ik mij even voorstellen. Mijn naam is
balvanger. Jullie noemen mij los doeltje.
Vind ik ook goed. Ik heb nog ongeveer der-
tien vriendjes met dezelfde naam. Het ver-
schil is alleen dat de een wat groter is dan de
ander. Mijn jas is een nylon netwerk. lk
wordt bijeengehouden door drie palen en
wat ander ijzerwerk. Zo weet ik me staande
te houden.

Ik vind het wel prettig dat jullie met een bal
tegen me aanschieten en steeds weer probe-
ren mijn jas te raken. Wat ik niet leuk vind is
dat jullie me van hot naar her slepen. Kijk als
jullie me dragen vind ik dat wel prettig.
Maar hoe zou jij het vinden als je van veld
naar veld over de grond wordt gesleept of in
de bosjes wordt gegooid en tussen brandne-
tels moet liggen. Dat doet verrekte zeer. Nou
dan! Een bal tegen mijn jas houd ik nog wel
tegen, maar als je op mijn jas gaat staan is
dat niet leuk meer en gaat mijn jas stuk.
Een maal per jaar komt Be Kanon (ja, die
grote) mij helemaal opereren en moet ik
weer herstellen, zegt hij. Die man sloopt me
gewoon en is uren met me bezig. Als het
helemaal tegen zit komt Martin Hovenkamp
ook nog op me af met zo'n heet lasapparaat.
Wat denk je van al die blaren en hoe zeer
dat wel niet doet. Dan komt soms ook nog
Henk Lollinga, die er lol in heeft om met een
hamer op me in te slaan. "Je loopt krom",
zegt hij dan en beukt er weer lollig op los.
Hij moet zijn naam eer aan doen, zegt hij bij
iedere klap. Ik ben het meer dan zat. Ik heb
nu een veldnummer gekregen. Kunnen we
afspreken dat jullie me op mijn eigen veld
laten staan en als je me toch wilt verplaat-
sen: til me dan even op. Als ik een knoop van
mijn jas los heb, maakt hem dan even dicht.
Jij loopt toch ook niet steeds met je gulp
open? Ik wil Kanon, Lollinga en Hovenkamp

Het bestuur.

De absurde geschiedenis van de familie Mobiel

Wij hebben onrustig bloed, mijn familie en ik. Alleen hadden mijn voor-
ouders het beter: ze bewogen, ze kenden nog avontuur, ze zagen wat
van de wereld en ze waren nog - wat een zalig woord - mobiel.

Maar dit laatste is niet voor mij weggelegd. Tussen vier muren, met wat
boeken en een PC voor m'n neus ben ik dus maar begonnen met het
stamboomonderzoek. De verveling maakte snel plaats voor de totale
opslorping. En het resultaat mag er zo stilletjes aan zijn: ik heb al aan-
wijzingen over familiebanden tot aan het begin van onze tijdrekening.
En daar zit wat tussen!

Neem nu achter-achter- ... achterneefje Herus, een schoffie van het zui-
verste water, zo uit een Romeins riool gekropen. Het gebruikelijke ver-
haal: ongelukkige jeugd, slechte vrienden enz. Maar, hij had geluk: hij
maakte sociale promotie en kwam terecht bij de bende van ene Julius
Caesar, een jeugdige yup van het type 4pk-strijdwagen en het telefoon-
duifje steeds bij de hand, je kent dat wel. Samen aardig wat kicks gehad.
Zelfs wintersporten met een troep olifanten in de Alpen, of zit hier een
fout in mijn stamboominformatie? Toen Julius in Rome een arbeidsonge-
val kreeg is Herus in de wegenbouw gegaan, want de verplaatsingsmo-
gelijkheden, die hij had ervaren tijdens zijn escapades, wou hij anderen
besparen.

Ook noordelijke connecties zijn onze familie niet vreemd. Kjell de ver-
schrikkelijke bijvoorbeeld: een slecht karakter maar een echte zeilfanaat.
Hij organiseerde langs onze kust avontuurlijke souvenirreisjes voor ande-
re Vikingen. Want in het Noorden wisten ze het ook al: per boot was pas
col en snel.

Koenraad van Scheldewindeke, een oud-oom via weer een andere tak,
had ook iets met groepsreizen. Hij was een vroom man, dus trok hij naar
Jeruzalem. De eerste keer te voet en over land, maar toen zijn reisbureau
begon te floreren, gebruikte hij bootjes (er was dus toch iets blijven han-
gen van onze Kjell). Toch hadden ze iets burgerlijks, die kruistochten.

niet meer zien en daar kunnen jullie voor
zorgen. Als jullie dat voor me doen, zorg ik
er voor dat ik alle ballen voor jullie blijf
opvangen. Deal? Balvanger.

Toegegeven, je kon nog wel plunderen om aan de kost te komen, maar het
was allemaal zoveel officiéler en zeg nu zelf, de pure kick is er dan toch af!

Van een totaal ander kaliber was cousin Jacques, die met Napoleon was
gaan vechten tegen het goddeloze communisme of zo. Hij wou Moskou
vlug eens in de fik steken, maar dat is hem uiteindelijk slecht bekomen.
Onderweg raakte hij ergens vast en samen met hem is een fiks deel van ons
familiefortuin verdwenen.

Oud-neef Willy, die in Amerika was verzeild (letterlijk), deed het weer
beter. Per trein doorkruiste hij, als Billy the Kid, bliksemsnel het land: ban-
ken 'bezoeken' om onze familiespaarpot weer eens wat aan te dikken. 'Hit
and run' was zijn methode ofwel 'leuk en mobiel'. Op het einde werd het
nog leuker en plunderde hij ook treinen ...

Nee, het is triest gesteld met mijn generatie. Wat krijgen wij nu nog als
jongensdromen voorgeschoteld? Raketten misschien of een verovering
van Mars. Mobiel, oké, maar leuk? Wat valt daar nou te beleven? Dus han-
gen ze maar wat voor de TV, mijn huisgenoten en kijken hoe andere eer-
lijke schurken plezier hebben of rijk worden of ze gaan op hun PC wat vir-
tueel stoer doen.

En ik? Ach, ik ben wel erg immobiel zo tussen de vier muren van mijn
optrekje. Ik besef nu dat die onstuitbare drang om er eens uit te vliegen
mijn voorouders in het bloed zat. Ik wou het zelf in mijn omgeving probe-
ren, het echte mobiele werk, helemaal in de stijl van oud-neef Willy. 'Hit',
geen probleem: een juweeltje van een bank. Maar 'run' vergeet het maar.
Waar blijf je als bona fide schurk als je op je vluchtweg drie kwartier in de
file staat?

Maar ik heb het ondertussen al wat leren relativeren. Ook buiten deze
muren, zitten mensen meer vast dan hen lief is. Alleen wanen zij zich nog
altijd o zo mobiel ...

Fien Goed



HET BESTUUR LAAT ZICH ONDERZOEKEN DOOR STUDENTEN (1)

Merlijn Kauffman van de Hanzehogeschool Groningen (discipline Sportmanagement)
voerde een quick scan onderzoek uit om via bepaalde methodieken er achter te komen wat
de sterke, maar vooral ook de zwakker kanten zijn van de verenging en hun bestuurders.
Het werd een Preventieve Organisatie Diagnose (POD). Er werden clubleden geinterviewd en
er is een enquéte gehouden onder een aantal leden.Als eerste werd een MVDS onderzoek
gedaan. Dat staat voor Missie, Visie, Doelstelling en Strategie. Aanbevelingen:

Lid als consument tevreden stellen, binding met de club vergroten, activeren van meer vrij-

willigers.

Bij het tweede deel van het onderzoek werd de methodiek van DESTEP gevolgd (Demografi-
sche ontwikkelingen, Economische-, Sociaal-culturele-, Technologische/, Ecologische en Poli-

tieke factoren). Uitkomsten:

WoNoUuTkWN =

. veel studenten in de Korrewegwijk

vooral de wijk Beijum biedt veel potentie voor nieuwe leden.

lichte vergrijzing Indische buurt, maar kansen in nieuwe en vernieuwde wijken
evenwicht man/vrouw verdeling omliggende wijken biedt ruimte voor dameselftal.
Beijum en Indische buurt 50% van bewoners laag inkomen

kantineprijzen aanpassen aan de doelgroep

verkoop huurwoningen biedt kansen (jonge gezinnen)

Beijum en Indische buurt veel allochtonen

opleidingsniveau in beide wijken onder gemiddeld

10. individualisering is een bedreiging voor verenigingssport zoals voetbal

11. aanleg van kustgrasvelden is gunstig voor het aantrekken van nieuwe leden

12. het ontbreken van windvangers en te weinig groen maakt het sportpark onaantrekkelijk
13. het aantal m2 sportpark kan niet worden uitgebreid

14. de contacten tussen het bestuur en de politiek zijn sterk verbeterd, wat tot goede

resultaten hebben geleid

Met de BLIM methode werd de temperatuur van GVAV gemeten.
BLIM staat voor Bestaansrecht, Leefbaarheid, Inrichting en Management. Zichtbaar werden:
a. bekendheid van de club en het hoge niveau van de jeugdselectieteams

b. Certificering belangrijke stap vooruit

¢. kantineomzetten van essentieel belang voor de financiéle positie

d. inkomsten van buitenaf (sponsering nu 14,4%) en moet omhoog naar 25%

e. kosten voor energieverbruik en veldhuur zijn aandachtspunten

f. trainers en leiders als informatiebron gebruiken bij het aantrekken van vrijwillig kader
g. de keuze om selectiespelers niet te betalen betekent een aderlating op sportief niveau
h. een goede sfeer is van groot belang voor het aantal leden en de inkomsten

i. voldoende vrijwilligers vinden blijft en zorgpunt

j. club is financieel gezond te noemen

k. de inzet van het vrijwillige bestuur is hoog

I. GVAV is door acties en het behalen van prijzen veel in de publiciteit geweest en heeft
daarmee haar imago omhoog weten te brengen en aan krediet gewonnen.
In het volgende cluborgaan volgen de belangrijkste verdere uitkomsten van het onderzoek.

Medische zaken

De medische verzorging bij GVAV-Rapiditas
wordt uitgevoerd door de sector Medical
Sport Support van Educare Groningen, een
Organisatie voor gezondheidszorg en educa-
tie. De website is www.educaregroningen.nl

Spreekuur

Tijdens de competitie is het mogelijk om tot
zondag 22.00 uur telefonisch een afspraak
te maken voor het eerstvolgende spreekuur..
Dit spreekuur

- Is op maandagavond

- Vindt plaats in de medische ruimte van
GVAV-Rapiditas, tenzij anders afgesproken.

Behandelingen

- Voor behandelingen en bij blessures wordt
in eerste instantie contact gezocht met de
eigen verzorger.

- Indien het team geen eigen verzorger
heeft of bij afwezigheid kan contact opge-
nomen worden met het centrale telefoon-
nummer.

- Het maximumaantal behandelingen is
doorgaans 2x per week.

- Zo nodig wordt men doorverwezen naar
huisarts, fysiotherapeut, oefentherapeut of
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andere zorgverleners.

Samenwerking fysiotherapie

Bij fysiotherapeutische indicaties wordt
samengewerkt met

"Fysiotherapie Het Noorderbad”,
Oosterhamrikkade 66 te Groningen

Samenstelling van het team
- Drs Jan Krul
teamsupervisor en consulent
- Michel Drenth  verzorger senioren 1
- Robert Goddard verzorger senioren 2
verzorger A1

Adviezen, afspraken en informatie

- Centraal telefoonnummer 050-3120283

- Bij afwezigheid: spreek naam, telefoon-
nummer en de aard van de blessure in op
het antwoordapparaat. Er wordt dan z.s.m.
teruggebeld.

Voor onze internetters

www.imagotest.nl

Bent u ook wel eens benieuwd of anderen
net zo over u denken als uzelf? Welk imago
heeft u in de ogen van anderen? Deze gratis
imagotest doet u in drie stappen. U vult een
vragenlijst over uw zelfbeeld in aan de hand
van 28 eigenschappen. Vervolgens nodigt u
zoveel mogelijk mensen uit om dezelfde lijst
over u in te vullen. Ten slotte wordt het
resultaat voor u berekend.

www.wonenonline.nl

Een leuke site met alles op het gebied van
wonen. De pagina is handig onderverdeeld
in categorieén als: interieur, sanitair, de keu-
ken, vloeren etc. Onder die noemers leest u
de laatste trends en praktische tips. Ook
handig zijn de specials over verhuizen, ver-
bouwen en de financién. Wie grote plannen
heeft met zijn huis, is hier aan het goede
adres.

www.tapu.nl/kk_1400000.html

Heeft u tijdens uw vakantie in Turkije ook zo
genoten van de gevarieerde keuken van de
Middellandse Zee? Wat let u om zelf een ori-
gineel Turks gerecht te maken? Op deze site
vindt u, naast algemene informatie over Tur-
kije, talloze recepten. Er is een lijst met soe-
pen, bijgerechten, hoofdgerechten en des-
serts. En Turkse dranken. Eet smakelijk! Of,
zoals de Turken zeggen: afiyet olsun!

www.zelfjeschuldenregelen.nl

Mensen die om wat voor reden dan ook in
financiéle moeilijkheden zitten, kunnen hier
terecht voor gedegen informatie en tips. U
vindt er veelgestelde vragen over alles wat
met schulden te maken heeft en u kunt er
zelf uw inkomsten en uitgaven invoeren om
zo inzicht in uw budget te krijgen en aan-
passingen te maken.

http://gemeentearchief.amsterdam.nl

Een leuke site voor wie geinteresseerd is in
de geschiedenis van Amsterdam. De vele
informatie maakt de site ook geschikt voor
werkstukken. Maar ook voor luchtig ver-
maak (met educatieve ondertoon) kunt u
hier terecht. De spelletjes op de site zijn
mooi gemaakt en interessant. Monster aan
op een VOC-schip of los een moord uit 1522

op.




Bureau “Mercuur”

Incasso en bedrijfsbegeleiding sinds 1908

Tel.: 050 - 549 05 17
/ < $ y Fax : 050 - 549 15 67
Email: mercuur.top@wxs.nl

H HK A
. Postbus 60159 %ﬁFgNg{Aﬁ%
sl 9703 BD Groningen

halwedstrijden 0P

Alle vo? (Canel)

| groot schert S

Sportcafé Flip
Zwanestraat 3, 9712 CH Groningen
Tel.: 050-3130100

Voor uw:
Overnachtingen e Dineren
Recepties/bruiloften ¢ Koud/warm buffet

Bowlen (arrangementen) ¢ Koffietafels
Personeelsfeesten e Verenigingsfeesten

Lorie en Wim Kregel

I N rt H O LT Hoofdstraat 2, Zuidhorn

Tel. 0594-505353, Fax 0594-507002

)
ORION

Waterbedden & boxsprings centrum

Ulgersmaweg 21A
9731 BJ Groningen
Tel.: (050) 311 38 34
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WIN MILJOENEN EURO’S MET LOTTO
EN SUPPORT JE CLUB.

Word nu Lotto-abonnee en loop het grootste risico om miljonair te
worden. Minstens 60 keer per jaar maakt u kans op de Jackpot van
€ 4 miljoen of meer en de hoofdprijs van € 1 miljoen! En... heel

belangrijk, De Lotto stort iedere maand maar liefst 20% van uw

spelinleg rechtstreeks in de clubkas. Dus uw club wint altijd! U speelt
al mee voor € 1 per Lot per trekking. Maak ook elke week kans op
miljoenen euro’s én steun uw club. Word vandaag nog Lotto-abonnee.

Vul de bon in of kijk op www.supportjeclub.nl.

JA, IK MAAK KANS OP MILJOENEN EUR0'S EN SUPPORT MIJN CLUB! DUS IK WORD NU LOTTO-ABONNEE.

Ik speel mee met het Ik betaal
volgende aantal Loten: Dan maak ik:* per maand:*
1+ BOx per jaarkans® € 5
(12 120xperjaarkans' € 10
(13 180xper jaarkans® € 15

D anders, |:| (aantal)

* Exclusief de extra trekkingen (maximaal 10 per jaar).

e 1|

Stort de prijzen die ik win op bank-/girorekening:
HEEEEREEN

Als ik € 1.000.000 of meer heb gewonnen, wil ik graag gebeld worden

opie!efoonnumrnss:l " ” ‘I ” ” " ” " " l

O K maak mijn winkans nog groter en speel mee in
de Euro Loteri. Vioor € 1 per trekking (5 trekkingen
per maand) maak ik kans op € 200.000.
Ook hiermee steun ik mijn club!

Naam: . R I $ i Ik machtig De Lotto fot wederopzegaing voor elke trekking
e — [:I [:l = (maximaal 70 per jaar) de inleg van ge door M opgegeven
bank- of gi ing &f t schrijven, Desiname impliceert aan-
Voorletters: . . Tussenvoegsels: _ . . . . Dhr, L Mw. b mmngm;i. el
Straat’ . L Lotto Censumentensenvice: 0900-0202 (€ 0,20/min. op werk-
dagen van 8.00-21,00 uur). Het reglement is gedeponeerd bij
Huisnummer: . . . . Postcode: [_| D 0] D el el e bl
actie geldt niet voor personen die de laatste 6 maandan een
Plaats: 1 . PR e s [
Geboortedatur: EIEI LI00- DDD EEE \
E-mail: . . i i | PRI
Naam vereniging: GVAV RAPlD"’As _, |Handtekening: .
Cubcode: 85600882 . . . . . . .. 2
* De clubcode is het registratienummer waaronder uw club bij De Lotto bekend
is. Informeer bij uw club welk nummer dit is wanneer dit niet is ingevuld.
3 - - ~
[ wij witlen u graag regelmtig informeren over onze producten, ln“n . "’?—L’:’E&
Als u hier geen prijs op stelt, kruis dan dit hokje aan.
HET GROOTSTE RISICO
Stuur de volledig ingevulde bon in een envelop zonder naar: OM MILJONAIR TE WORDEN.

Lotto, t.a.v. Consumentenservice, antwoordnummer 10043, 2280 VB Rijswijk.
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Uit de oude doos

Keuken en medewerkers

De verzorging van de inwendige mens
bij onze vereniging is door de jaren heen
een stuk veranderd. Begonnen werd op
het Van Starkenborghcomplex met een
zeer eenvoudig ingericht hokje, waar de
medewerkers alleen een frituurpan tot
hun beschikking hadden.

Wie trek had in een warme hap kon niet
kiezen uit een geweldig assortiment, wel-
nee er was alleen een frikandel te verkrij-
gen. Beroemde uitspraak van Soene Dal-
linga, de toenmalige kantinebeheerder:
als ze omhoog komen, zijn ze klaar!

Na een verbouwing (we hadden destijds
een geweldige bouwploeg, die elke zater-
dag het nodige werk verzette) werd de
keuken aangepast aan de eisen des tijds.

Een hele vooruitgang was de aanschaf
van een min of meer professionele fri-
tuuroven en daarmee was de patatbak-
kerij geboren. Ook werden we voorzien
van een 4-pits gasstel en dat kwam goed
uit, want we moesten toen, behalve de
thee voor onze eigen leden, ook ketels thee
maken voor de voetbalvereniging Oos-
terparkers.

Waarom? Wel, die vereniging huisde
toen nog in het gemeentelijk optrekje,
waarin ze alleen maar kleedkamers tot
hun beschikking hadden.

Nog later werd onze kantine voorzien
van een soort toonbank, waarin de te
verkrijgen etenswaren (gekoeld, dat wel)
konden worden bewonderd en uitgeko-
zen.

Ik herinner me nog de schrijffout van
Soene Dallinga; hij schreef slatjes in
plaats van slaatjes en dat eerste woord is
heel lang door veel leden gebruikt.

Bijzonder was ook dat er een vaste mede-
werker was voor elke doordeweekse trai-
ningsavond. Ik herinner me b.v. Ans Wei-
tering, die elke woensdagavond de
mannen van de gevraagde drankjes
en/of hapjes voorzag. Op de donderdag-
avond was dat lange tijd Tiny Frankes,
maar later nam ondergetekende deze

avond voor haar rekening. Het was een
geweldig leuke tijd en we hebben heel wat
afgelachen.

De ploeg medewerkers was trouwens
geweldig groot. Eens per drie weken had
Jje dienst op de zaterdag of zondag. Eerst
was dat een hele dag, maar later werd
dat teruggebracht naar een halve dag.
Gelukkig maar, want je voelde je voeten
wel.

Je kunt je het nu haast niet meer voor-
stellen, maar we hadden eens per jaar
een geweldig uitstapje met (meestal) een
diner in de WEEVA. Er schoven dan pak
'm beet 60 medewerkers aan, die ook nog
eens werden getrakteerd op cadeaux
waar je zelfs in deze tijd nog u ' tegen
zegt. Aansluitend gingen we dan naar de
kantine op het Van Starkenborghcomplex
om daar, met de inmiddels ook aanwezi-
ge overige leden, een enorm feest te bou-
wen.

Oh, heerlijke herinnering. Laten we
hopen dat de huidige medewerkers ooit

met dezelfde blijheid terug kunnen kijken.

Fien Goed

LEDENMUTATIES

Bijgewerkt van 01-07-2005 t.m. 04-08-2005
Nieuw:

0983 N.N.D. Casimir 18-11-1994
0984 P. Drenth 13-12-1990
0985 J.H. de Jong 26-02-1995
0986 N.L.W. van Til 28-02-1993
0987 D.D. Jager 10-04-1995
0988 C.M.A. Ridder 23-06-1965
0989 R. de Jong 08-04-1994
0990 G. Klootsema 31-08-1993
Afgemeld als lid:

4437 R. Hofman 30-06-2005
4651 P.H. Heersema 30-09-2005
4971 J van der Laan 30-09-2005
4477 J. Urvina 30-06-2006

DENKT U ER OM DAT IN DE ENVELOP WAARIN U DIT CLUBBLAD ONTVING OOK UW
LEDENPAS VOOR HET KOMENDE SEIZOEN ZIT, ZORG DAT DEZE NIET WORDT WEGGE-

GOOID MET HET OUD PAPIER.

Wijzigingen in uw adresgegevens svp zo spoedig mogelijk doorgeven aan de ledenadmi-
nistratie, een verkeerd adres betekent ook geen clubblad.

Joop Top, ledenadministratie

Kijk ook eens op WWW.GVAV.NL

Clubblad

Redactieadres

Petra Bos

Boelemaheerd 13

9736 HA Groningen

050 - 314 46 11

e-mail: clubblad@gvav.nl

Bezorging:

Lien Kanon
Kornalijnlaan 148
9743 JP Groningen
tel.: 050 526 43 06

Het eerst volgende clubblad verschijnt op:

nr verschijnt kopij voor
2 26 september 20 september
3 24 oktober 18 oktober.

Aanlevervoorwaarden:
- kopij in Word per e-mail
- kopij voorzien van naam en functie!

De redactiecommissie, onder verantwoordelijkheid
van het bestuur, houd zich het recht voor om
aangeleverde stukken te herzien of niet te plaatsen.

Foto's:
Als jpeg opslaan. Deze hoeven niet groter te zijn dan
150 pixels per inch.

Volgende nr verschijnen op
nr verschijnt kopij voor
2 26 september 20 september




VOOR AL UW KOPIEER- EN PRINTWERK

Copyservice Copy 76
Zonnelaan 86

9742 BN Groningen

Tel: 050-5773011

Fax: 050-5730275

e-mail: info@copy76.nl
homepage: www.copy76.nl

VT-Dienstengroep

Uw kwaliteits assurantie en hypotheekadviseur

/ : ? y Tel.: 050 - 306 19 55
Postbus 60159

9703 BD Groningen

Uw adviseur Ron Weening

Personenwagens
Lichte bedrijfswagens
Autoverhuur ,
Vrachtwagens
Il BN N

Century Auto Lease bv
Paterswoldseweg 139 Groningen, Tel. (050) 853 72 00 / 853 37 234

Now you've got no more excuses

*Max 2 inschrijvingen
per lidmaatschapskaart

CONSTRUCTION

FITNESS CLUB

Turfsingel 54 9712 KK Groningen
050 - 318 75 36
www.constructionfitnessclub.nl
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WORKSHOP KETTING Activiteitencommissie

De activiteitencommissie
gaat dit jaar weer
van alles organiseren.

De activiteitencommissie van GVAV Rapiditas geeft een
workshop Ketting voor ieder die zin heeft om gezellig een
avond te knutselen.

Hiervoor
zijn wij op zoek naar
mensen die de activiteit af
en toe eens willen helpen.

Lijkt je dit wat meld je
dan aan bij
Tineke Kramer 050 - 5421468

Van metaaldraad en kralen kneden wij een mooie ketting.

Heb je zin om mee te doen meldt je dan snel aan, want
VOL = VOL

Van de scheidsrechterscoordinator.

Henk Gorter, tel 050-573 08 89, of 06-23 712 644

Seizoen 2005/06

Opgave voor de scheidsrechterscursus. Gelukkig hebben zich reeds 3 kandidaten voor de BOS-cursus opgegeven. Deze personen zullen via de
KNVB informatie ontvangen. Indien zich meer mensen aanmelden is de kans groter dat de cursus in ons clubhuis kan worden gegeven. Ik denk
hierbij aan de ouders die met hun kind overgaan van de E naar de D-pupillenelftallen en natuurlijk aan de juniorspelers van 16 jaar en ouder.
lets voor een A-team? Een alternatief is voor hen de juniorscheidsrechterscursus. De 15-19 jarigen kunnen na het voltooien van de opleiding
binnen de vereniging pupillen en juniorwedstrijden (D-en C) leiden. Informatie via de coérdinator.

Spelregel/reglementswijzigingen: op dit moment is mij nog weinig bekend van mogelijke wijzigingen. De ervaringen opgedaan bij het jeugd
WK worden niet door de KNVB overgenomen. Wel is besloten dat de tegenstander zich bij een ingooi niet binnen 2 meter van de nemer mag
bevinden. Scheidsrechters die bekerwedstrijden leiden, ook bij D- E en F-pupillen moeten op het volledig ingevulde wedstrijdformulier uitslag
en handtekening Iplaatsen.

Worden de wedstrijden bij senioren, junioren en pupillenelftallen geleid door daarvoor opgeleide (Verenigings)scheidsrechters, bij de zeven-
tallen F -E -en D-pupillen zullen waarschijnlijk ouders en hopelijk ook onze juniorspelers bij toerbeurt de spelleiding op zich nemen. Aange-
zien dit gemakkelijker gaat met enige kennis van de richtlijnen wil ik hen hiervan graag in kennis stellen!

De %2veld - en doelafmetingen (5x2m) liggen vast. Wat zeer belangrijk is is de verankering van deze doelen. De veiligheid van de spelers is uw
en onze eerste zorg! Controleer daarom voor aanvang van de wedstrijd of dit is gebeurd en of er geen andere gevaarlijke

attributen op het speelveld staan of liggen! Bal: bij E - en F pupillen wordt met een bal van waterafstotend materiaal

en maat 5 gespeeld met een max. gewicht van 320 gram. Bij de D-pupillen eenzelfde bal echter met een gewicht
van 370 gram. Aantal spelers en wissels: Aanbevolen wordt 7 tegen 7 te spelen en bij extreme weersomstandig-
heden dit aantal uit te breiden tot 8-8 of 9-9. Het minimum aantal spelers inclusief doelman is 5. Het doorlopend
wisselen (officieel max. vijf) van spelers is toegestaan. Er mag onbeperkt doorgewisseld worden, al dan niet als
het spel dood is en/of na toestemming van de spelleider. Speeltijd: F-pupillen: 2x20 min. E-pupillen 2x25 min. en
D-pupillen 2x30 min. Bijzondere spelregels: Spelbegin: Het spel begint of wordt hervat in het midden van het
veld. (De partij die de toss wint mag doel kiezen, de andere partij mag aftrappen). De tegenpartij moet zich op 5
meter afstand bevinden. Buitenspel: deze regel is niet van toepassing! Strafschop: Slechts bij hoge uitzondering:
de afstand is acht meter. (F-pupillen gebruiken hun handen ter bescherming: niet bestraffen). Indien een werkelijke

doelkans door een overtreding (opzet) wordt ontnomen, kan een strafschop worden gegeven. Terugspeelbal: In het
pupillenvoetbal is het voor 7-tallen toegestaan dat de keeper een terugspeelbal in zijn/haar handen mag nemen. Achterbal-

len en hoekschoppen: achterballen mogen door de doelman in het spel worden gebracht d.m.v. werpen of uit de handen schie-
ten. Het hinderen van de doelman is dan niet toegestaan. Hoekschoppen worden als 'halve corners' genomen. Dat wil zeggen
vanaf een door de scheidsrechter te bepalen punt halverwege de hoekvlag en de dichtstbijzijnde doelpaal. Vrije schop: Bij de F-
en E-pupillen worden alle overtredingen bestraft met een directe vrije schop, er mag en kan dus direct uit gescoord worden. Bij de D-pupil-
len gelden echter de normale spelregels voor vrije schoppen. (direct bij hands, grof spel, duwen, vasthouden. Indirect bij gevaarlijk spel, wan-
gedrag). Inworp: Deze wordt op de normale wijze genomen. Foutief genomen inworpen moeten worden overgenomen. Tenslotte: Het
toepassen van de spelregels ligt in de hand van de spelleider c.q. scheidsrechter. Hij of zij kan maar één bedoeling hebben en dat is de jon-
gens en meisjes zoveel mogelijk laten voetballen. Op het speelveld mogen zich alleen bevinden de spelers en de scheidsrechter. Coaches, bege-
leiders en anderen mogen zich dus niet tijdens de wedstrijd tussen de spelers begeven. Tot slot wil ik nog vermelden dat de scheidsrechter bij
bekerwedstrijden op het volledig ingevulde wedstrijdformulier de uitslag moet in-vullen en ondertekenen. Voor competitiewedstrijden wordt
de uitslag op een formulier in de bestuurskamer ingevuld en ondertekend. Eventueel onder vermelding van bijzonderheden aan het bestuurs-
lid van dienst. Ik wens allen weer veel spelplezier.
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GVAV BEREIDT ZICH GOED VOOR

Aan het einde van het vorige seizoen was er
best reden tot zorg. Als een seizoen daar-
voor al zes selectiespelers vertrekken en na
dit seizoen nagenoeg het hele elftal, is dat
ook te begrijpen. GVAV zal moeten inboe-
ten in individuele kwaliteit, maar moet men-
tale winst maken, was de indruk van de
beste stuurlui aan de wal. Hoofdtrainer
Jacob Bosman trok zich daar niet veel (niets)
van aan en ging gewoon aan de slag. Hij for-
meerde een selectie van negentien spelers,
maakte afspraken met bestuur, spelers en de
tweede trainer Jan Willem de Haan en start-
te een pittige voorbereiding. De 1e twee
oefenwedstrijden tegen de Vogels werden
gewonnen, LTC moest in Gasselte op het
laatste moment ook buigen en toen de wed-
strijd in Beilen tegen zaterdag 1e klasser
Viboa. Viboa had haar trainingskamp in Bei-
len opgeslagen met (oud GVAV-trainer),
hoofdtrainer Fred Hansen, die alweer voor

Beker Wedstrijden

KLASSE datum B
Senioren

27-aug B

1-sep B

4-sep B

8-sep B
A-junioren

30-aug B

3-sep B

6-sep B
B-junioren

30-aug B

3-sep B

6-sep B
C-junioren

31-aug B

3-sep B

7-sep B
D-pupillen

31-aug B

3-sep B

7-sep B
E-pupillen

31-aug B

7-sep B
F-pupillen

31-aug B

7-sep B
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het 3e seizoen de Winsummers onder zijn
hoede heeft. In de 1e helft kreeg GVAV de
beste doelkansen. Al in de 10e minuut kwam
de bal voor het doel van Viboa, maar drie
GVAV-spitsen wisten niet te scoren. Twee
minuten later haalde Roberto Daal uit en
het vlammende schot ging rakelings naast.In
de 20e minuut breekt spits Patrick Hoving
door, mar weet niet te scoren.Nog geen
minuut later komt een glaszuivere voorzet
van Martin Kijlstra voor de voeten van Elmar
Top. Hij schiet rakelings naast. In de 35e
minuut weet Viboa de stand op 1-0 te bren-
gen.Vlak voor rust probeert Elmar de doel-
man van Viboa te verschalken. Later gevolgd
door een schot van Patrick Hoving. Beide
missen. Helaas valt Robert Haanstra met een
zweepslag uit en Miikel Bardewee valt voor
hem in.De tweede helft is nauwelijks begon-
nen of Bardewee brengt de stand weer in
evenwicht. In de 60e minuut is het Marthijn

GVAV-Rap.

Suurd die koppend GVAV op voorsprong
brengt. Zes minuten later test EImar Top de
Viboa-keeper opnieuw. Patrick Hoving
maakt aan de illusies van de formatie van
Hansen een eind door razend snel te reage-
ren op een terugspeelbal van Viboa. Hij pikt
de bal op, geeft af aan Elmar, die de bal in
de touwen jaagt (1-3). Zondag gaat de ploeg
op survival. Dinsdag spelen ze tegen VVK.
Hoewel resultaten uit het verleden geen
garanties voor de toekomst zijn, was dit in
ieder geval een goede start. Jammer dat zo
weinig stuurlui dit hebben gezien. Maar
hopelijk zijn we er allemaal weer bij als de
echte competitie draait.. Ze zijn het waard
deze mannen, want ze doen ontzettend hun
best om er een mooi seizoen van te maken.
Daarom hebben ze veel supporters nodig.
UM

TUD THUIS

18.30 GVAV 1

18.45 Velocitas 2
11.00 GVAV 2

18.30 GVAV 2

18.45 Hoogezand A1
14.30 GVAV A1

18.45 GVAV A1

18.45 GVAV B1

14.30 Be Quick B1
18.45 GVAV B1

18.45 GVAV C1

12.00 FC Groningen C1
18.45 GRC Groningen C1
18.45 Veendam 1894 D1
12.45 GVAV D1

19.00 GVAV D1

18.00 Lewenborg E1
19.00 GVAV E1

18.00 GVAV F1

18.00 Lycurgus F1

UIT Scheidsrechter
Middelstum 1 Banga

GVAV 2 Damstra

GRC 2 Hummel

Actief 2 Buringa

GVAV A1 A. Christ

WVV A1 Tuntelder
Veendam A1 Bij

Lycurgus B1
GVAV B1
Helpman B1

Schipper

Veendam C1
GVAYV C1
GVAYV C1

GVAV D1
Hoogezand D1
FC Groningen D1

GVAV E1
Lycurgus E1

Be Quick F1
GVAV F1



Jeugd allerlei

In deze rubriek willen wij iedereen graag op
de hoogte houden van de ontwikkelingen
binnen de Jeugdgroep. Om te voorkomen
dat elke afzonderlijke groep dezelfde infor-
matie in het clubblad zet is het handiger het
te groeperen. Heb je ideeén of suggesties
om deze rubriek verder te vullen neem dan
contact op met de Wedstrijdsecretaris of de
TC-er van de Jeugdgroep.

Kaderbijeenkomst F-ers en
E-ers 13 en 14 september

Om iedereen op het nieuwe seizoen voor te
bereiden wordt er voor zowel de E- als de F-
groep een kaderbijeenkomst georganiseerd.
Alle leiders en trainers kunnen op deze
avond informatie krijgen hoe je de groep
waar jij leiding of training aan geeft op de
makkelijkste en beste manier kunt begelei-
den. De TC-er , Wedstrijdsecretaris en de
Jeugdvoorzitter geven handige informatie
over tips en trucs om het voor iedereen zo
aangenaam mogelijk te maken. Je kunt er al
je vragen kwijt en eventueel ervaringen van
het afgelopen seizoen uitwisselen. Kom
daarom allemaal en ga goed geinformeerd
het nieuwe seizoen in.

Door de late vakanties dit jaar is het helaas
niet mogelijk geweest deze avond v66r aan-
vang van de competitie te organiseren.
F-groep:

Dinsdag 13 september om 20.00 uur
E-groep:

Woensdag 14 september om 20.00 uur
Plaats: Commissiekamer Clubhuis GVAV.

Cursus Coaching van de KNVB

voor trainers en leiders van E- en F-pupillen.
Op 27 september wordt er in het clubge-
bouw van GVAV een cursus coaching voor
Leiders en trainers gegeven.

De avond bestaat uit een theoretisch gedeel-
te, een praktisch gedeelte waarbij de Regio-
Coach van de KNVB een proeftraining geeft
aan een D-groep waarbij je de praktische
kant van coaching kunt zien. Daarna wordt
de avond afgesloten met

een mondelinge nabe-
spreking. Je hoeft
niet in trainings-
pak te komen,
de Regio-
Coach doet het
werk.

Aanmelden via de
TC-er van je groep.

Vragen, klachten of
opmerkingen?

Zoals iedereen weet telt onze club intussen
meer dan 1000 leden. Dat is prachtig en we
proberen alles zo goed mogelijk te regelen.
Uiteraard gaat ook dit jaar onvermijdelijk
weer niet alles vlekkeloos. Trek bij vragen of
problemen zo snel mogelijk aan de bel bij
trainer of leider.

O Vragen over opstellingen, wisselbeurten,
trainingen e.d. moet u stellen aan de trainer.
0 Overige vragen over het elftal of uw
zoon/dochter stelt u aan de leider.

Is het antwoord wat u kreeg naar uw
mening onvoldoende of blijft iets onduide-
lijk, neem dan contact op met de Technisch
Cooérdinator voor trainervragen of de Wed-
strijdsecretaris voor leidervragen. Komt u er
dan nog steeds niet uit dan kunt u altijd con-
tact opnemen met de Jeugdvoorzitter of
Technisch Manager Jeugd. Als wij er dan nég
niet uitkomen kan het Bestuur alsnog wor-
den ingeschakeld.

Als u bij een wedstrijd of training ziet dat
een speler of ouder vragen heeft en er mee
blijft zitten maak hem/haar er dan op attent
hoe de procedures binnen GVAV werken.
Onze structuren zijn speciaal afgestemd op
de omvang van de vereniging. Als iedereen
zich houd aan de afspraken kan elke vraag
snel worden beantwoord en blijft er voor
iedereen meer dan voldoende tijd over om
de hoofdtaken uit te voeren.

Wordt alstublieft niet boos op elkaar. Nie-
mand heeft het slecht voor met u of uw
zoon/dochter. Aannames en veronderstellin-
gen veroorzaken vaak boosheid terwijl het
stellen van een "Waarom"-vraag een zeer
bevredigend antwoord kan geven.

Gebruiksaanwijzing voor een

schone kleedkamer:

O Voetbalschoenen buiten schoonstampen
en borstelen met de borstels die daar voor
zijn geplaatst.

O Na afloop van een training of wedstrijd
plastic bekers, blikjes en andere rotzooi in de
afvalemmer gooien.

O Even met de trekker de dikste modderres-
ten naar het afvalputje trekken.

0 Haal de plasticzak uit de afvalemmer, vul
de emmer gedeeltelijk met water, en verdeel
dat over de vloer waarna je de vloer zonder
problemen helemaal schoon kunt trekken.
Plaats de zak daarna terug in de afvalemmer.
0 Gooi het emmertje met modder van het
afvalputje leeg in de afvalemmer en plaats
alles weer terug.

0O Kom je in een smerige kleedkamer meld
dit dan direct bij de bar of op de zaterdagen
bij het Bestuurslid van Dienst in de commis-
sieckamer, jullie krijgen dan niet de schuld
van de troep van een ander.

O Spreek met elkaar af dat de speler die als
laatste onder de douche vandaan komt de
kleedkamer schoonmaakt of maak een cor-
veelijst.

O Doe dit allemaal ook bij een uitwed-
strijd! 1!

Gedragscode langs de lijn

GVAV kent vele regels en richtlijnen waar-
aan wij ons allemaal dienen te houden. Voor
de trainers, leiders en spelers is de volgende
regel vaak de belangrijkste:

Coach uw zoon/dochter niet!

Technisch coachen (aanwijzingen als: naar
voren, naar achteren, vrijlopen, enzovoort)
mag en kan alleen door de
trainer/leider/coach worden gedaan; uw
aanwijzingen zorgen voor verwarring en
frustratie bij uw kind en leiden tot grote
ergernis bij de begeleiding. Aanmoedigen
en gejuich is natuurlijk altijd welkom en
heeft altijd een positief effect op de presta-
tie van de speler en het team.

De scheids doet z'n best

De scheidsrechter heeft altijd gelijk, de
scheidsrechter gaat soms alleen maar slech-
ter fluiten als hij/zij steeds weer verwensin-
gen naar het hoofd krijgt geslingerd! Accep-
teer de beslissingen en zet GVAV niet voor
schut met scheldpartijen naar de scheids-
rechter.

Ouders/publiek niet op het kunstgras SVP!!

Voor het kunstgras op veld 3, 10 en 11 staan

borden waarop onder andere staat:

O Alleen toegang voor spelers en
begeleiders

O Niet roken!

0 Geen etenswaren nuttigen

O etc.

EHBO

Wie heeft een geldig EHBO
diploma en wil op de zaterda-
gen als EHBO in
roosterdiensten meedraaien. Meld je dan
aan bij Tineke Kramer 050-5421468.

|
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Naam:........ccoooiiee e Leeftijd:..........cooeeee Elftal.....................

Levern de bleunplaal in achiter de bar en win leakse frijsjes



D-junioren

Voor de meesten zit de vakantie er weer op
, €n nu beginnen we weer te

denken aan het voetballen.

De eerste trainingen zijn dan ook al weer
begonnen, en 10 september start

ook de competitie weer. Dan komt er een
probleem om de hoek kijken , wat is er aan
de hand , doordat de vakantie's zo laat
waren en de competitiestart zo vlug daarop
volgt zitten we met het probleem dat we
nog niet op alle elftallen begeleiding heb-
ben (leider(s). normaal gaan we hier voor de
vakantie mee aan de slag maar dat is niet
goed uit de verf gekomen. nu doe ik een
beroep op u als ouder

van een speler om ons en de kinderen te hel-
pen op de zaterdagen het elftal waar u zoon
of dochter in speelt te begeleiden, dit is zeer
belangrijk want zonder begeleiding kan een
elftal geen wedstrijd spelen. daarom vraag
ik u meldt u hiervoor aan en help u kind en
het elftal . ook kan het met meerderer
ouder(s) op een elftal , (roulatie systeem)
zodat u niet elke week de verplichting hebt.

Op de volgende elftallen zoeken we bege-

leiding: D2, D3, D4, D6. D7.en D8.

wilt u ons en de kinderen helpen neem dan
kontakt op met Gerke Veenstra

tel.nr. 050-5712127 of E-mail gerke_veens-
tra@hotmail.com .

Het volgende probleem is dat ik nog tot 4
september met vakantie ben, maar daarna
ben ik weer tel. bereikbaar,E-mailen kan
altijd, ook via de trainer van het elftal kun u
zich aan melden.

Wedstr. secr. D puppilen. Gerke Veenstra.

Hier onder de indelingen der elftallen competitie 2005-2006.

D1 Hoofdklasse

Appingedam D1 10.30 uur
Fc Lewenborg D1 10.30 uur
GVAV Rap. D1 12.45 uur
Hoogezand D1 14.30 uur
Leek-Roodenburg D1 10.45 uur
ONR D1 09.00 uur
Peize D1 10.30 uur
Stadskanaal D1 11.00 uur
VEV'67 D1 10.30 uur
WVV D1 10.30 uur
Wildervank D1 10.45 uur
ZFC Zuidlaren D2 09.00 uur
D4 2e klasse

De Held D2 10.45 uur
Fc Grootegast D2 09.00 uur
GRC Gron. D2 09.00 uur
Be-Quick 1894 D3 11.30 uur
GVAV Rap. D4 11.30 uur
Grijpskerk D1 10.30 uur
Helpman D3 09.00 uur
OKVC D1 09.00 uur
SVMH D1 10.30 uur
Zuidhorn D2 10.30 uur
D7 3e klasse

Bedum D2 09.00 uur
CVVB D2 09.00 uur
De Heracliden D2 09.00 uu
GVAV Rap. D7 09.00 uur
Gorecht D3 12.30 uur
Haren D2 0.30 uur
Omlandia D3 09.00 uur
Oosterparkers D2 11.00 uur
Viboa D3 11.30 uur

D2 1e klasse

Actief D1 09.00 uur
Aduard 2000 D1 10.30 uur
CVVvB D1 09.00 uur
De Pelikanen D1 10.30 uur
GVAV Rap. D2 11.30 uur
Helpman D2 10.30 uur
Hunsingo D1 09.00 uur
Neptunia D1 13.00 uur
Omlandia D1 10.45 uur
Viboa D1 09.00 uur
WVV D2 09.00 uur
D5 2e klasse

Actief D2 11.00 uur
FVV D1 09.30 uur
GEO D1 10.00 uur
GVAV Rap. D5 10.15 uur
Gorecht D1 10.15 uur
Haren D1 10.30 uur
Kwiek D1 10.15 uur
Pelikanen S D1 09.00 uur
SGV D1 09.00 uur
Siddeburen D1 09.00 uur
D8 3e klasse

Actief D4 12.30 uur
CvVvB D3 09.00 uur
De Held D3 10.45 uur
FC Lewenborg D4 12.30 uur
GVAV Rap. D8 09.00 uur
Glimmen D2 09.00 uur
Helpman D5 10.30 uur
Lygurgus D4 12.30 uur
ZFC Zuidlaren D5 11.30 uur

OPROEP !!!!!! OPROEP!!!!!!

We zoeken nog begeleiding
voor de wedstrijddagen voor
D2,D3,D4,D6,D7en D8

Heeft u als ouder(s) van een van de spelers
van de genoemde elftallen belangstelling
om u kind en elftal genoten bij te staan,
neem dan kontakt op met:

Gerke Veenstra 050-5712127
(ivm Vakantie tel. bereikbaar na 4 sep.)
of E-mail.gerke_veenstra@hotmail.com,
of via de trainer op de genoemde elftal.

OPROEP !!!!!! OPROEP!!!!!!

D3 1e klasse

Annen D1 10.30 uur
FC Ter Apel'96 D1 11.00 uur
Be-Quick 1894 D2  09.00 uur
GVAV Rap. D3 11.30 uur
HS '88 D1 12.00 uur
HSC D1 09.00 uur
Musselkanaal D1 12.30 uur
sc Scheemda D1 09.00 uur
SJS D1 09.30 uur
Veendam 1894 D2  11.15 uur
ZFC Zuidlaren D1 15.00 uur
D6 2e Klasse

De Vogels D2 11.30 uur
FC Lewenborg D2 09.00 uur
GVAV Rap. D6 10.15 uur
Gron.Boy's D1 12.00 uur
Gruno D1 10.45 uur
HS' 88 D2 09.00 uur
Hoogezand D2 12.00 uur
Lygurgus D2 09.00 uur
Oosterparkers D1 09.00 uur
Oranje Nassau D1 09.00 uur

D1, D2 en D3 spelen een complete competitie , D4 t/m D8 spelen een najaarsreeks, dit houdt in
dat zij naar de winterstop opnieuw zal worden ingedeeld.
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Kijk ook eens op WWW.GVAV.NL

‘Voet alveren ig ig"g_;_
s ‘GVAV-Rapiditas’

BOS SCHILDERWERKEN GRONINGEN B.V.

schilders- en afwerkingsbedrijf

Struisvogelstraat 5
9713 BT Groningen

Telefoon: 050-3141717 Telefax: 050-3130146 Internet: www.bos-schilderwerken.nl

KTV’s

TECHNO
GRONINGEN

LOEWE. SONY @ ctecionc: [
Magnetron
Servicecenter Computer-

® Reparatie TV Video Audio Magnetron monitoren
® Gespecialiseerd in Car audio en Digicam reparatie

TV’s MEESTAL BINNEN 24 UUR GEREED!
HAAL- EN BRENGSERVICE

(eventuele
vervangings-
apparatuur
aanwezig)

Van der Hoopstraat 6, Tel. 050-5419394, Fax 050-5424528, Internet www.technogroningenfgl!

Wij wijzen u graag de weg...

naar de mooiste vakantiebestemmingen !
Dierenriemstraat 256, 050-5731831 « O. Boteringestraat 37-39, 050-3145515

Assen, Warenhuis van der Veen, 0592-313694 « Winschoten, Langestraat 5a,

R E I s B u Ro 0597-414444 « Delfzijl, Landstraat 10, 0596-611313

Een wereld van verschil!

Groningen, A-weg 12-1, 050-3184200 + N. Ebbingestraat 4, 050-3120446 -

16



E-junioren
G.V.A.V. - Kids-United

Bij deze willen wij het bestuur en de vrijwil-
ligers van G.V.A.V. bedanken voor de gewel-
dige middag die wij bij jullie gehad heb-
ben.En niet te vergeten het E-team die er
een echte wedstrijd van gemaakt heeft.Het
valt ook niet mee om ingehouden te voet-
ballen tegen de gehandicapte leeftijdsge-
nootjes van Kids United. E-ers, jullie hebben
het fantastisch gedaan!! G.V.A.V. kan trots
zijn op jullie. De ruim 200(!)luidruchtige toe-
schouwers zagen een fantastische wedstrijd
die uiteindelijk gewonnen werd door de kids
met 7 - 3.

Overigens is dit niet het belangrijkste
natuurlijk.Vandaag bleek maar weer eens
dat voetbal voor iedereen is! Na afloop alle-
maal een vaantje en een spontane aktie van
een drietal dames,die de shoot-outbokaal
schonken aan Kids United.Dames...SUPER !!

Of het nog niet genoeg was,allemaal patat,
drinken en snoep.

We hopen dat we nog een keer terug
mogen komen bij jullie.

G.V.A.V. BEDANKT !!

F-pupillen

Het is bijna zover

Nog een paar weken en we kunnen weer
beginnen. ledereen heeft de vakantie op
zijn eigen manier doorgebracht en ik hoop
dat de spelers niet teveel hebben gecompu-
terd of op een andere manier niets hebben
gedaan. De voorbereiding op de competitie
is dit jaar erg kort doordat de schoolvakan-
ties zo laat zijn afgelopen. Probeer daarom
zo snel mogelijk weer in conditie te komen
en veel succes met het nieuwe seizoen.

Zwaluwen toernooi

Het zwaluwenjeugdtoornooi wordt ook dit
jaar weer gehouden. Op zaterdag 3 septem-
ber worden de teams verwacht. Kijk in de
week voor 3 september op NieuwsTV tele-
textpagina 256 om te zien waar en hoe laat
je moet spelen.

Start Competitie

Een week later, op 10 september, start de
competitie weer. Voor F1 is er nu een Hoofd-
klasse in het leven geroepen en dat is alleen
maar goed voor ze. F1 zal nu wat meer
zware tegenstanders krijgen en daar leer je
altijd het meeste van. Als je denkt dat je te
zwaar bent ingedeeld met je team, denk er
dan om dat je het beter wat zwaarder kan
hebben dan te licht. Winnen is leuk maar als
je alles wint is de lol er gauw vanaf. Goed
trainen, goed naar de trainer luisteren en de
avond voor de wedstrijd vroeg op bed hel-
pen er voor te zorgen dat je heel snel heel
goed leert voetballen. Daarom zit je op voet-
bal. Trainen, oefenen en nog meer trainen
om beter te worden en om plezier met
elkaar te hebben.

Namens kids en begeleiding
Onno Kukler

Shawn van Dijken, Sharonna Gaasendam,
Thomas Weelinck, Joost van Dijken, Ernesto
Paays, Jarik Werkman, Remco van Kuijck,
Kevin Mennega, Leon Heijne en Jordy Kra-
mer.

ledereen bedankt
Naar aanleiding van mijn heupoperatie op 1
juni hebben velen van GVAV interesse
getoond in de voortgang van de revalidatie.
Van het bestuur een bloemetje en Bart Rood
en Jan Klunder hebben zelfs nog een paar
'boodschappen' voor mij gedaan omdat ik
zelf de deur niet uit kon. ledereen bedankt,
het gaf een goed gevoel.

Inmiddels ben ik alweer krukloos en moeten
de spieren alleen nog wat aansterken. Om
dat wat te versnellen zal ik Rob Brons assi-
steren bij de trainingen van F7 zodat ik
langzamerhand weer de 'oude' van 10
jaar geleden ben.

Bellen met de

wedstrijdsecretaris

Het afgelopen seizoen ben ik tot
vervelens toe 'buiten kantooru-

ren' gebeld door leden van GVAV.

Voor mijn gezinsleden is dit in
ieder geval heel onprettig en valt er
meer dan eens een vloek als er om
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 17.00, 18.00
en 22.30 uur wordt gebeld. In het clubblad
zet ik meer dan 4 keer per seizoen de mede-
deling bij de F-groep: Liefst niet overdag bel-
len maar 's avonds. Vanaf het nieuwe sei-
zoen wil ik de tijden waarop ik de meeste
tijd heb aanpassen van 20.00 tot 21.30 uur.
De spits is dan bij de meeste gezinnen voor-
bij en het past beter in mijn steeds drukker
wordende schema. Wees voorbereid op een
cynische opmerking als u toch 'per ongeluk’
buiten kantooruren belt. Voor echt dringen-
de zaken maak ik natuurlijk graag een uit-
zondering.

Hans Renkema

Deze brief hebben wij ontvangen van de lei-
der van Kids United. Hij is ook voor jullie. 1k
wil jullie ook bedanken voor deze sportieve
pot voetbal. Ik hoop dat jullie net zo hebben
genoten als de kinderen en de begeleiders
van Kids-United.

Tineke
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IL LAGO

pizzeria/ristorante Hoornsemeer
geopend van 16.30 tot 22.30

maandag gesloten

S.0.J. Palmelaan 305 Groningen 050-5268180
In de zomer dakterras
met speeltuin voor kinderen

TEGELZETBEDRIJF
40" DERK ROOSSIEN <ov
Usor pernfecte uengornging van al Uew tegeluwenk!

Voor wand en vloer

P Plavuizen » Keramische tegels
» Natuursteen » Marmer

Voor bedrijven en particulieren

Pop Dijkemaweg 96¢ - 9731 BH Groningen - Telefoon 050-5490066 - Fax 050 - 5490088

dagelijks geopend vanaf 17.00 uur EE E E E E E E E E

GRIEKS RESTAURANT

ATHENE

Fam. Kounatidis

Nieuwe Ebbingestraat 79 9712 NN Groningen Telefoon 050 -3145180

HJ Principaal GOUD GOUD

Afwerkingsbedn:jf HET VOORDELIGSTE ADRES
VOOR AL UW SIERADEN
Stucadoorswerk

o Limpas JOWELIER SCHEICH

Verbouw \eded a\\ ‘“\1%\\

A
Betonreparatie G\ . & \ sonete® OOSTERSTRAAT 49
detoc GRONINGEN
L s TEL. 312 31 38
amsoor

TelFus: 050 433233 GOUD  GOUD
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Telefoonnummers
Clubhuis Sportpark Kardinge telefoon: 050 5410415

Secretariaat: Maaskantlaan 24 9731 LV Groningen 050 - 5413246 Jeugdsectie
Voorzitter Wim Klein 050 5415460
Bestuur Secretaris Tineke Kramer 050 5421468
Voorzitter Ulfert Molenhuis 050 5410564 Technische commissie:
) fax:050 5497118 Technisch manager jeugd Harry Sipsma 050 5417238
Penningmeester Joop Top 050 5410551 TC-A-junioren Michiel Kerkhof 06 27230030
fax:050 5491567 TC-B-junioren Michiel Kerkhof 06 27230030
Secretaris Ronald Senechal 050 5413246 TC-C-junioren Jack Schilder 06 24534249
Technisch manager Vacature TC-D-pupillen Rob de Vries 06 44904857
Commerciéle zaken Vacature TC-E-pupillen Vacature
Senioren Henk Sloot 050 3093748 TC-F-pupillen/pups Andre v.d. Velde 050-5713456
Jeugdzaken Wim Klein 050 5415460 TC-F-pupillen Vacature
Algemene zaken Gert-Jan Bos 050 3010505 Wedstrijdsecretarissen/jeugdcommissieleden:
P&O en kantinezaken Dorine Sibbes 06-51909106 A-junioren Douwe v.d. Bijl 050 5420466
B-junioren J.Duteweerd 050 5417538
C-junioren Bé Kanon 050 5264306
D-pupillen Gerke Veenstra 050 5712127
E-pupillen Tineke Kramer 050 5421468
F-pupillen/pups Hans Renkema 050 5425309
Senioren: 5e trainer K. de Vries 050 5411458
le trainer Jacop Bosman 06 15401723 leider G. van duinen 050 5733338
leider Henk Kalf 050 5271997 6e
leider Hans Lowenborg 050 3130837 7e leider J. Rijskamp 050 5491396
verzorger Michel Drenth 06 65236199 leider K. de groot 050 4042681
grens rechter  B. Raatjes 06 17380849 8e trainer K. Hans 06 55182978
2e trainer Jan Willem de Haan 06 17414967 9e
3e trainer Mennie Schlaman 050 5421403 10e leider H. Huisinga 050 5411971
leider J. Vos 050 5493770 e leider M.Schat 050 5348216
4e trainer Sam Rose 06 41013321 leider T. Grasmeijer 050 5418808
12e leider S. Top 06 51111911
Keeperstrainer selectie  Theo Staal 06 50504093
wedstrijdsecretaris Willem Eltink 050 5493245
A-junioren:
Al trainer Jaap Jan v/d Werf 06 55371479 leider
leider c4 trainer Vacature
verzorger Robert Goddard 06 53688854 leider
A2 trainer Sam Rose 050 5496446 (65) trainer Vacature
06 41013321 leider
A3 trainer Sven Smit 050 5770320
leider Roelf Ridder 050 5425242 D-pupillen:
leider Lourens Terpstra 050 3136699 D1 trainer Mennie Schlaman 050 5421403
050 5254706 coach Martin Postema 050 5413390
B-junioren: leidster Karlijn vd Walle 050 5493412
B1 trainer Emiel Bekker 06 46154203 D2 trainer Jack Terpstra 050 5254709
leider P.van Alst 06 23957577 trainer Alex Ridder 050 5425242
0592 408248 Leider
B2 trainer Hakan Sahinturk 06 41817599 D3 trainer Henk Lollinga 050 5770986
leider Harry Sipsma 050 5417238 Leider
B3 trainer Jack Pheiffer 050 5417746 D4 trainer Georgio Paays 06 24229011
ass.trainer Z. lIssa Leider
leider Henk v.d. Werf 050 5418021 D5 trainer Ibrahim Bah 06 42436294
leider Henri Pas 050 5423296 Leider Dirk La Crois 050 5791575
B4 trainer Bouwe Raatjes 06 41167631 D6 trainer vakature (tijdelijk Eline Schrage 050 5423288)
leider Leider
D7 trainer Bert van Klaveren 050 5419455
.. leider
C-jumoren_ . D8 trainer Eline Schrage 050-5423288
a trainer Art Huininga 06 10911922 leider
leider Bé Kanon 050 5264306
E-mail b.kanon@home.nl 06 18538067
grensrechter
2 trainer Onno Molenaar 050 5711806
Marcel van Keulen 06 48561317
leider
a trainer Roland Molenhuis 050 5262793 Keepercoordinators
06 18601790 John van Gortel 06 48328816
Han Arends 050 5425059 Marc Arends 050 5424384
06 42719431
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Telefoonnummers

E-pupillen: Trainer Ron Nap 050 5422320
E1 Leider F4 Leider Frank Bots 06 24968169
Trainer Jeffrey vd Woude 06 14880606 Trainer Ferki Plakolli 050 5421663
E2 Leider Trainer Roberto Valente 050 5422085
Trainer Rick Liezenga 050 5496221 F5 Leider Vakant
Trainer Meindert Slagter Trainer Roy Bardewee 050 5494981
E3 Leider F6 Leider Herman Bos 050 5410949
Trainer Klaas Kramer 050 5421468 trainer John Heijne 050 5735247
E4 Leider F7 Leider Vakant
Trainer Roberto Valente 050 5422085 Trainer Rob Brons 050 5778092
E5 Leider F8 Trainer Koos Ridder 050 5415540
Trainer Vacature Leider Vakant
E6 Leider F9 Leider Vakant
Trainer Ron Nap 050 5422320 trainer Jerry Wolda 050 5426549
E7 Leider Pups  Trainer Henk Diepenbroek 050 5493738
Trainer Albert Pranger 050 5420140
E8 Leider
Trainer Bert Strijk 050 5422309
E9 Leider
Trainer Jack de Best 06 51340389
E10 Leider
Trainer Ben de Winter 050 5417696
E11 Leider
Trainer Frank Vermeulen 06 42452415
Trainer Roel Kannegieter 050 5422297
E12 Leider
Trainer Chris Jager 06 52035020
F-pupillen:
F1 Leider
trainer Rob Riddering 050 5416864
F2 Leider
Trainer Nick Bruning 06 41055530
Trainer Niels Sipsma 06 52163611
F3 Leider Margreet van Zanten 050 5493424

Ledenadministratie  Joop Top 050 5410551
E-mail: mercuur.top@wxs.nl

Clubblad (redactie)  Petra Bos 050 3144611
Clubblad@gvav.nl

Medische verzorging Jan Krul 06 51304030

- Mussengang 13, 9711 RP Groningen

- Clubhuis - medische ruimte 050 5498237

Kantinediensten Dorine Sibbes 06-51909106

NieuwsTV pag. 256 Piet/Fien Goed 050 5778473
pietgoed@home.nl

Internet Richard Luten 06-41012302

rmluten@home.nl

Sponsoring Vacature
Dienst onderhoud G. de Picker
Morgensterlaan 102 050 5778090
06 19582666
GVAV gymnastiek A. Oerlemans 050 5414318
GVAV triatlon M.J. Verkaik 06 24109419
GVAV Trimclub P.D. de Bruin 050 5018155

ROZE

BERG D

K
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