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✔ Wij feliciteren het bestuur met de
uitverkiezing tot sportbestuur van het
jaar. Een geweldige opsteker én, dat
mag ook wel eens worden gezegd, een
beloning voor hun niet aflatende inzet.
Je staat er niet zo bij stil, maar het vergt
wel het één en ander om alles in goede
banen te leiden. Net als je denkt dat je
alles weer perfect onder controle hebt,
komt er iemand die meent dat een
beetje (bultje) tegengas wel op zijn
plaats is. Maar, beste mensen,  vanzelf
komen er geen kunstgrasvelden,
gemeentelijke sportpenningen en een
certificering om tot een KNVB-ster te
komen. De uitverkiezing tot sportbe-
stuur van het jaar (en dat betekent het
beste bestuur van het hele land) is dan
ook een geweldige opsteker. Laten we
trots zijn op ons aller bestuur. 

✔ Al twintig jaar laten deskundigen
van 'Tussen kunst en kitsch' hun blik
gaan over de spullen van uw zolder. In
die tijd hebben ze meer dan een mil-
joen voorwerpen getaxeerd en het eind
lijkt nog niet in zicht. Toch komt er
steeds meer concurrentie. SBS 6 lift
tegenwoordig mee op hetzelfde con-
cept en op internet doen sites als
marktplaats.nl en speurders.nl hetzelf-
de. Dat is niet zo gek, want Nederland
is tenslotte het land waar op koningin-
nedag de ene helft van de bevolking
zijn 'troep' verkoopt aan de andere
helft!

✔ Voor het museum ontvingen wij een
aantal sjerpen, welke vroeger door de
bestuursleden werden gedragen bij bij-
zondere gelegenheden zoals uitvoerin-
gen en jubilea. Het ging er toen heel
anders aan toe en eerlijk gezegd vind ik
dat het dragen van dergelijke onder-
scheidingstekenen wel wat had. Nu kun
je natuurlijk stellen dat het uiterlijk ver-
toon was, maar het gaf wel cachet aan
het verenigingsleven. Hoe dan ook, we
bedanken Koos voor zijn bijdrage en
we zullen zorgvuldig met de 'oudhe-
den' omgaan. 

✔ Mensen trekken niet voor niets in
de zomervakantie massaal naar de zee
en het strand. Het is niet alleen roman-
tisch, maar ook super ontspannend om
tijdens zwoele zomeravonden naar het
geruis van de zee te luisteren, terwijl je
op blote voeten door het zand loopt.
Maar psychologen hebben ontdekt dat
het net zo romantisch en ontspannend
is om 's avonds op een terrasje midden
in een grote stad naar het 'stadsgefluis-
ter' te luisteren. 

✔ 'Ouderdom is een ziekte' lees ik in
een persbericht. Een nogal boude en
discutabele stelling, die gelukkig
gevolgd wordt door beter nieuws:
'maar wel een ziekte, die bestreden kan
worden'. Gebruik van stamcellen, nieu-
we DNA-technologie, kloontechnieken
en dergelijke maken volgens weten-
schappers de eeuwige jeugd mogelijk.
Maar is dat goed of slecht nieuws?
Onsterfelijkheid betekent immers ook
overbevolking en doorwerken tot je
969e. Dat betekent, even snel rekenen,
dat ik nog zo'n 90.000 van dit soort
stukjes moet schrijven voor ik met pen-
sioen kan. Hopelijk vinden ze ook iets
tegen muisarmen …

✔ Het leven is niet vol teleur-
stellingen, het leven is vol
van niet uitgekomen ver-
wachtingen!

✔ Vroeger moest je kilo-
meters lopen om belangrijk
nieuws te bezorgen. Tegen-
woordig is daar niet meer dan een

kleine vingerbeweging voor nodig. 
Ook de telefoon heeft veel beweging
overbodig gemaakt; maar kan ons ook
helpen. Misschien heb je het zelf al
eens gemerkt: wie tijdens het telefone-
ren staat, begint onwillekeurig te
bewegen. Misschien kan men zich dan
beter concentreren, of wellicht is ons
onderbewuste nog steeds niet gewend
om met onzichtbare mensen te spre-
ken. Eén ding is echter bijna altijd waar:
wie staat tijdens het telefoneren,
beweegt. En dat is prima zo. Een aan-
gename bijwerking is dat de stem
krachtiger klinkt, dieper en daardoor
ook overtuigender!

✔ Hoera, we hebben het 1000e lid
mogen inschrijven en dat hebben we
geweten; artikelen in de regionale pers,
op onze site en op pagina 256 lokten
veel leden, supporters en belangstellen-
den naar ons sportcomplex. Op zondag
3 april was daar de thuiswedstrijd tegen
Frisia 1 en ons allernieuwste lid mocht
daar de aftrap verrichten. Het was een
geweldige happening, temeer omdat
ons 1e team eindelijk weer eens de
broodnodige winst pakte, maar boven-
al omdat ons bestuur de felbegeerde en
welverdiende landelijke onderschei-
ding (zie 1e item) in de wacht had
gesleept.

Voor u gehoord en gezien
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Van de bestuurstafel

INTERNATIONAAL JEUGDTOERNOOI

De voorbereidingen van het internationaal
jeugdtoernooi op 11 en 12 juni zijn in volle
gang. Zoals eerder gemeld zullen verenigin-
gen uit Duitsland, Engeland, Servië Monte-
negro, België en uiteraard uit Nederland
deelnemen. Daarbij zijn oude bekenden,
zoals Kent Schools en Baronie Breda, maar
ook nieuwe verenigingen, zoals Pirot Belgra-
do, de oude club van ex-PSV en huidig Chel-
sea-speler Kezman.. 
Inmiddels zijn al tientallen spelers onder dak
bij gastgezinnen. De bereidheid binnen
GVAV om hieraan mee te werken is groot.
Maar we zijn nog niet helemaal rond, dus als
u in het toernooiweekend nog een speler
kunt onderbrengen, dan kunt u contact

opnemen met Karlijn van de Walle
(050-5493412).
In het volgende clubblad zullen we meer
informatie geven over het programma. Het
is zeker  de moeite waard om de dagen van
het toernooi uw gezicht te laten zien op Kar-
dinge.

deur, waar nog heel veel gastouders voor
nodig zijn. Ook het certificeringtraject vergt
veel tijd en energie. De voorzitters van GVAV
gymnastiek, voetbal, trimmen en triatlon
zijn gestart met hun 1e overleg (2x per jaar)
nu de federatie is opgeheven. Zorgen maken
we ons over de contributieachterstanden,
die bij een aantal leden zo lang duurt dat
helaas onpopulaire maatregelen getroffen
moeten worden. We doen nogmaals een
beroep op de leden die achterstanden heb-
ben om zo snel mogelijk te betalen en
anders een regeling treffen met de penning-
meester. Wij moeten als vereniging ook aan
onze financiële verplichtingen voldoen,
zoals de betalingen van de salarissen, de
veldhuur, de afdracht aan de KNVB en toren-
hoge energienota´s. De penningmeester is
alweer begonnen aan de begroting voor het
volgende voetbalseizoen. De financiële situ-
atie van dit moment lijkt er rooskleurig uit te
zien ondanks de investeringen die dit jaar
zijn gedaan, waaronder de ballencontainer
en de inrichting van een werkplaats en enke-
le forse tegenvallers. Het bestuur heeft
gesprekken met de gemeente gevoerd over

het behoud van de ID-banen. In de zomer
van dit jaar wordt daarover wellicht meer
bekend. Met OCSW is gesproken over verbe-
teringen van het recreatiegebied Kardinge
en dan vooral over de verbetering van de
sociale- en verkeersproblematiek en uitbrei-
ding van de parkeerfaciliteiten. We zijn nu
begonnen aan de 2e competitiehelft en
hopen op goede eindresultaten, zonder al te
veel degradanten. Het bestuur heeft weer
een nuttig overleg gehad met jeugdsectie en
de technische staf. We kunnen met goede
berichten eindigen. Het bestuur werd voor
al haar inspanningen beloond en in Rotter-
dam uitgeroepen tot het Sportbestuur van
2004. Een dag later mochten we het dui-
zendste lid (Dion Paapst) op ons sportpark
begroeten. Twee mijlpalen in de geschiede-
nis van GVAV Rapiditas. Als klap op de vuur-
pijl won het 1e van Lac Frsia in een enerve-
rende wedstrijd met 5-3. Van zulke
weekenden lust het bestuur er wel (veel)
meer.
Het bestuur.

Over de prestaties van onze jeugdteams
mogen we best trots zijn. Ieder weekend
maar weer zetten ze hun beste beentjes
voor en staan onze coaches en leiders en de
vervoerders weer klaar om er een mooie dag
van te maken. Met de 1e selectie wil het nog
niet erg vlotten, ondanks de uitstekend ver-

zorgde paasbrunch,
maar er kan nog van

alles gebeuren.
Enkele andere
seniorenteams

draaien bovenin
goed mee en de
2e selectie pres-
teert nu weer heel
goed.
Bestuurlijk zijn het

drukke tijden, die ook
spanningen met zich
mee brengen. Zo lang-
zamerhand wordt ook
al weer aan het nieu-

we seizoen gewerkt en
staat ons Internationaal

Jeugdtoernooi voor de

GENOMINEERD EN DAN………..GVAV-BESTUUR WINT!
Op zaterdag 2 april 2004 loopt de wekker al
om 06.00 uur af. Een uur later gaan vier
bestuursleden (Joop, Wim, Ronald en Ulfert)
met Joop achter het stuur richting Rotter-
dam om deel te nemen aan een congres. Tij-
dens dat gebeuren wordt het Sportbestuur
van 2004 bekend gemaakt. Daarvoor waren
er filmopnames gemaakt op Kardinge, waar-
van het resultaat op een videoscherm werd
gepresenteerd. Het is natuurlijk mooi dat je
als sportbestuur bent genomineerd en dat
gevoel kennen we al van eerdere gebeurte-
nissen. Nog nooit werden we 1e en dat is
dan wel een beetje een zure ervaring. Hoe
zou het deze maal vergaan? Je hoopt het nu
toch wel eens te worden omdat je al zo'n
goede bestemming voor de prijs weet, maar
daar zal de jury geen rekening mee houden.
De video's van de drie genomineerde vereni-
gingen worden vertoond.GVAV a wordt als
laatste geïnterviewd door sportjournalist
Jack van Gelder. Dan worden de juryrappor-
ten voorgedragen. Te beginnen met de 3e
prijs, dan de 2e en dan… GVAV Rapiditas is
de winnaar! 
Met een cheque van maar liefst 5.000 euro
en de Nationale Sportweek-Cup rijden we

terug richting Groningen. Onderweg had
Wim Klein nog en lumineus idee.
Hij had een tasvol documenten bij zich en
wilde onderweg een DB-vergadering hou-
den, die bij van der Valk in Emmeloord met
een drankje werd besloten. Daar kreeg
Ronald een telefoontje van zijn altijd meele-
vende echtgenote met de mededeling dat
we werden verwacht in onze sportkantine.
In de sportkantine van GVAV stond ons een
grote verrassing te wachten. Piet en Fien
Goed verwelkomden ons met bloemen, een
toespraak van Piet en we werden toegezon-
gen door A3, dat natuurlijk weer had
gewonnen. Even later arriveerden onze
hoofdsponsoren Laurens en Els Terpstra en
die bezorgden ons een fraai opgemaakt
boeket in een wel heel groot cupglas. Joop
Top gooide de bar voor 20 minuten open en
het feest was los. Ook de activiteitencom-
missie liet zich niet onbetuigd. Een betere
afsluiting hadden we ons niet kunnen wen-
sen en geheel voldaan door zoveel waarde-
ring, gingen we huiswaarts. Over de bestem-
ming van de 5.000 euro moet het bestuur
nog beslissen, maar dat er een deel van het
bedrag naar de actie voor Tomas gaat is

nagenoeg zeker. Het bestuur dankt iedereen
voor de vele gelukwensen en de bloemen,
die ook kwamen van onze sportwethouder
Rene Paas. Als dan ook nog de activiteiten-
commissie op maandag de bestuurskamer er
feestelijk laat uitzien, kunnen we niet meer
stuk. Het heeft GVAV bovendien veel publi-
citeit opgeleverd en dat is goed voor het
imago van onze club.
Het bestuur.

Algemene Voorjaarsledenvergadering

GVAV-Rapiditas 

13 juni 2005 aanvang 20.00 uur

Clubhuis Kardinge

Stukken vanaf 6 juni bij

de secretaris aanwezig.
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Samen nog beter

Enkele maanden geleden werd ik, Anko Th.
Wiltjer, gevraagd om de grote GVAV-Rap.
organisatie te versterken. Men had behoefte
aan nog meer overzicht in het grote trai-
nersbestand, zoals het goed kunnen begelei-
den van jeugdtrainers en trainers die hun
voetbalopleiding aan het Alfa-college en de
Hanzehogeschool volgen en hun stageperio-
de bij Onze Vereniging doorbrengen. Met
de gedachte aan het beleid van GVAV Rap-
iditas, in de vorm van het Jeugdplan, heb ik
gemeend ook hieraan mijn steentje te moe-
ten bijdragen.

Mijn historische achtergrond is:

✔ enkele tientallen jaren lid van
GVAV Rapiditas

✔ sportopleiding afgerond
✔ daarna werkzaam in het onderwijs
✔ jeugdsportkampen  KNVB
✔ meerdere taken binnen GVAV Rapiditas

uitgeoefend
✔ trainingen gegeven binnen de vereniging
✔ trainer bij meerdere verenigingen buiten    

de vereniging

De te volgen werkwijze spreekt mij erg aan.
De reeds nu gevolgde procedure is dat de
trainingen worden bijgewoond en daarna
geëvalueerd. Deze evaluatie wordt nader-
hand op papier gezet en gaat later retour
naar de desbetreffende stagiaire/jeugdtrai-
ner. De evaluatie bestaat uit een korte nabe-
schouwing van de gegeven training, waarbij
de positieve aspecten de boventoon voeren.
Het zal m.i. niet vaak voorkomen dat in de
evaluatie de inhoud van de trainingsstof ter
sprake komt. Wel wordt verwacht dat de te
geven oefenstof vooraf op papier is gezet.
Een goede training begint met het vooraf
overdenken van de inhoud van de oefen-
stof! Echter, de trainingsvreugde van zowel
de trainers als de spelers zal altijd voorop
moeten staan!

Indien er sprake is van de begeleiding van
een stagiaire, dan zijn er ook contacten met
de directe mentoren van de bovengenoem-
de instellingen.
Ik hoop, dat ik, door deze begeleidende
functie te aanvaarden, een bijdrage kan
leveren aan nog meer trainingsvreugde voor
de jeugdtrainers en -spelers en aan de goede
studieresultaten van de bij ons training
gevende stagiaires.

Anko Th. Wiltjer

Op donderdag 17 maart 2005 kwamen, zoals
in een overeenkomst na de opheffing van de
federatie vastgelegd, de voorzitters van de
GVAV-Rapiditas verenigingen  voor de eerste
keer bijeen.
Er was voor deze bijeenkomst een overzicht
gemaakt van alle activiteiten die hebben
plaats- gevonden vanaf het moment dat het
besluit tot opheffing was gevallen tot en
met het moment van de realisatie, ontbin-
ding en financiële afwikkeling. Beide over-
zichten werden doorgenomen en akkoord
bevonden.
Aangezien er af en toe vraag is naar het
jubileum boek 1951-1996 werd besloten om
voor iedere vereniging vijf exemplaren aan
te schaffen bij Copy 76. De kosten zullen
worden voldaan uit de nog aanwezige gel-
den bij vereffenaar Dirk Jan Huizenga.
Zo wordt ook besloten  nieuwe spelden aan
te schaffen voor toekomstige benoemingen
van ereleden. Ook die spelden worden uit de
reservepot voldaan.
De zgn. bestuurderslijst wordt gecontroleerd
en bijgewerkt. 
Ten behoeve van Triatlon worden de criteria
opgenoemd waaraan voldaan moet worden
om in aanmerking te komen voor de benoe-
ming tot lid van verdienste en/of erelid. De
benoeming tot lid van verdienste is een zaak

AFREKENING SPONSORLOOP
JEUGDPLAN GVAV FEBRUARI 2005

In februari 2005 deden veel voetballers van
het jeugdplan mee aan de sponsorloop voor
de Tsjechische voetballer Tomas Hilbert.
Tomas komt in juni 2005 naar ons Interna-
tionaal Jeugdtoernooi, waar jullie hem kun-
nen ontmoeten. Jullie veldloop heeft veel
geld voor hem opgeleverd en daar zijn we
erg blij mee. Er is echter een probleem. Een
aantal lopers hebben hun geld nog niet
afgedragen aan hun elftalleider. Zouden jul-
lie dat zo spoedig mogelijk willen doen, dan
kunnen we dit toevoegen aan het grote
bedrag dat al binnen is.
UJM

Bijeenkomst van GVAV-Rapidtas voorzitters.

DISCRIMINATIE?
DAT WILLLEN WE NIET BIJ GVAV!

Bij GVAV voetballen relatief veel andersge-
kleurden en dat geeft gelukkig geen enkele
probleem. Wij willen geen enkel onder-
scheid maken tussen blank en zwart. Zeer
teleurstellend was het dan ook dat zeer
onlangs een F-team terugkeerde van een
uitwedstrijd, waarbij een van onze kinderen
ernstig werd gediscrimineerd vanwege zijn
huidskleur en dan hebben we het over een
speler van 6 jaar! Geheel terecht werd dit
onmiddellijk bij ons gemeld. Gelukkig had
de leidster van ons team onmiddellijk maat-
regelen genomen en werd dit door de leider
van de tegenstander opgepakt. Maar toch
hebben we het bestuur van de tegenpartij
laten weten dit niet kunnen accepteren.
Zondag 3 april was het weer raak Twee spe-
lers van GVAV 3 worden in de wedstrijd
tegen Oosterparkers uitgemaakt voor stin-
kende neger. Uiteindelijk reageert hierop
een van onze spelers verkeerd (schopt) en
wordt met rood het veld uitgestuurd. Dat
laatste is absoluut fout, maar je zou toch
wensen dat scheidsrechters tegen deze vor-
men van discriminatie beter gingen optre-
den. Mochten zich weer dergelijke gevallen
voordoen, dan moet de desbetreffende spe-
ler dat melden (eventueel via zijn aanvoer-
der) bij de scheidsrechter en niet het recht in
eigen hand nemen.
UJM

van de betreffende vereniging. Bij een
benoeming tot erelid zullen de redenen
voor een benoeming door de vier voorzitters
worden getoetst. Uiteindelijk ligt de eindbe-
slissing bij de betreffende vereniging.
Op 6 november a.s. viert Triatlon het 20-jarig
bestaan. Voor de viering is een feestcommis-
sie in het leven geroepen. Onder anderen zal
een volledige triatlon worden georganiseerd
en wel op 18 juni 2005. 
De werkzaamheden en de uitbetaling van
de Stichting Totolot zijn neergelegd bij het
Huis voor de Sport te Hoogezand. Het
bedrag over 2004 is nog niet binnen. Ver-
zocht wordt aan Dirk Jan Huizenga om het
Huis van de Sport mede te delen dat Bert Tuil
voor GVAV-Rapiditas de verantwoordelijke
persoon is.
In een gezamenlijk rondje geven de voorzit-
ters daarna de ontwikkelingen binnen hun
verenigingen aan. Het blijkt nuttig te zijn
elkaar op de hoogte te houden van o.a.
bestuurlijke zaken en deze uit te wisselen.. 
Met dank aan de gastheer Ulfert Molenhuis
werd deze geanimeerde bijeenkomst beëin-
digd.

H.D.W.

TOCH WEER DIE VERVELENDE
DIEFSTALLEN

Denk je het is eindelijk weer wat rustiger
rond dit onderwerp, worden er weer een
paar splinternieuwe voetbalschoenen uit de
sportkantine ontvreemd, een trainingspak
van Veendam D1 uit de kleedkamer en een
eigen jeugdlid die in tassen loopt te
snuffelen op een plek waar hij niets te zoe-
ken heeft. Laten we het nog maar eens dui-
delijk formuleren:Hij/zij die wordt betrapt

ONDERHOUDSPLOEG VERSTERKT

Met de komst van de heer Haanstra 

(de vader van Robert) zijn er weer twee

handen toegevoegd aan de onderhouds-

ploeg. De gemiddelde leeftijd van een

aantal mensen is echter hoog (met alle

respect) en we willen graag nog een paar

mensen toevoegen. Het is een gezellige

ploeg van mensen die elke vrijdag- en

maandagochtend de kleedkamers en de

sportkantine schoonmaken, reparaties

uitvoeren en de (losse) doelen

onderhouden.

U bent dan ook meer dan welkom om deze

ploeg te versterken.

Het bestuur.

op diefstal en vernielingen:

1. wordt zonder pardon als lid geroyeerd
2. er  gaat een melding naar de KNVB
3. er  wordt aangifte gedaan bij de politie.

De consequenties lijken ons duidelijk en
hebben grote gevolgen voor de dader.
Bezint dus eer gij begint te stelen. En voor
de eerlijke mensen: meldt verdachte situ-
aties onmiddellijk aan een bestuurslid (van
dienst). Het bestuur.
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Uit de oude doos
Jaap van Oosten

Een naam die veel voetballiefhebbers
ongetwijfeld nog bekend zal zijn is die
van de oud GVAV-er Jaap van Oosten.
Een flitsend midvoor met een even flit-
send schot, waar menig doelman nog met
respect aan terug denkt.
Het is alweer lang geleden dat Jaap van
Oosten zijn entree maakte in de hoofd-
macht van GVAV en sindsdien met meer
of minder succes op de Nederlandse vel-
den opereerde. Van Oosten was geen bril-
jant technicus, maar wij - en wellicht ook
veel voetballiefhebbers - denken nog met
plezier terug aan het binnentrio La Crois,
Van Oosten en Johnny de Groot, dat voor
GVAV van veel betekenis is geweest. 
Jaap begon zijn sportbeoefening via zijn

oom Dik Top, die eens met Taatgen een
vermaard backstel bij GVAV vormde.
Jaap werd lid van zowel de afdeling voet-
bal als van de afdeling gymnastiek. Ook
als turner kwam hij uitstekend voor de
dag; getuige zijn verkiezing in het Gro-
ninger keurkorps.
Op 18-jarige leeftijd stapte hij over naar
het seniorenvoetbal van GVAV en hij
begon in het vierde elftal, waar hij speel-
de met andere, later eveneens bekende
voetballers als Douwe Pesman, Eddy
Bakker en Siep Benninga. In het seizoen
1949-1950 stelde de TC hem op in het
tweede elftal en daarbij smaakte hij het
genoegen een landskampioenschap te
kunnen vieren. 
In het seizoen 1950-1951 maakte Jaap de
sprong naar de blauwwitte hoofdmacht
en hij belandde op de middenvoorplaats.
De eerste wedstrijd was direct een 'derby'
en wel tegen stadgenoot Velocitas. Jaap
presenteerde zich met twee doelpunten!
Nadien was hij een vaste keus in het eer-
ste team. 
In 1954 deed het betaalde voetbal zijn
intrede en ook daar speelde hij twee sei-
zoenen in een elftal dat vermaard
genoemd mag worden met spelers als
Rikkert La Crois, Johnny de Groot, Otto
Roffel, Corry Hoekstra, Henk Medema,

Piet de Koe, Klaas Buist, Jan Jeltema en
Ale Westra. 
Moeilijkheden met het GVAV bestuur
hadden in 1956 tot gevolg dat Van Oos-
ten, na zoveel jaren trouwe GVAV-dienst,
een overstapje nam naar de v.v. Leeuw-
arden (later Sportclub Cambuur). De oud
GVAV-er bleef in Groningen wonen en
reisde steeds op en neer. Drie seizoenen
lang. Het laatste seizoen verliep minder
voorspoedig, mede doordat het heen en
weer reizen toch wel begon te vervelen en
zijn conditie terugliep. Vandaar dat hij
een contract sloot met het toen nog in het
betaalde voetbal spelende Velocitas. Dat
was in het seizoen 1959-1960. Veel animo
om te trainen had hij niet meer en zo
kwam er een einde aan een sportieve
loopbaan.
Van Oosten, die toen werkzaam was bij
de PTT, kwam niet alleen voor clubs in
actie. Hij speelde in het Groninger elftal,
het Nederlands Luchtmachtteam en tien
keer in het Nederlandse PTT-elftal dat in
die tijd voor een niet onbelangrijk deel uit
GVAV-ers bestond. 
Momenteel is Jaap een graag geziene
gast (koffiedrinker en klaverjasser) bij de
Trimvereniging van GVAV.                         

FG

Nieuws van de ledenadministratie
Mutaties tot en met 10-04-2005

Nieuw aangemeld:
0907 M. Lokken (vr) 30-08-1960
0909 M. Ridder 11-09-1998
0910 A. Qasim 24-06-1995
0911 D. Paapst 01-03-1999 het duizendste lid
0912 L. Kongtanoo 02-02-1996
0913 R. Kok 02-05-1998
0914 T. Wieringa 21-06-1990
0915 N. Vreeman 12-06-1999
0916 WMJI Waterman 21-01-1997
0917 S. Eshuis 09-08-1995 LET OP OVERSCHRIJVING 

Afgemeld als lid:
0088 LJH Goedhart 30-06-2005
0111 G. Hooten 30-06-2005
0446 P.R. Goedhart 30-06-2005
0690 L.C. van der Velde 30-06-2005
0697 W.H. Duteweerd 30-06-2005
0897 Y. Diawara 30-06-2005
3940 G. Slijngaard 30-06-2005
4628 S.N. Lobo 30-06-2005
4638 H.J.G. Boers 30-06-2005

4643 F. Dekker 30-06-2005
4649 J.R. Hoks 30-06-2005
4730 E. Vidal 30-06-2005
4763 D.H. Krist 30-06-2005
4803 N. Ringnalda 30-06-2005
4807 M. Abbas 31-03-2005
4810 N. Smid 30-06-2005
4970 P. Koster 31-03-2005

Adreswijziging:
0885 G. Meter Marowijnestraat 31, 9715 RA
1435 M. Kijlstra Oosterhamriklaan 103, 9715 PA
3850 M. Arends Kluisgat 130, 9732 EV
4595 M. Arends idem
4835 S.I. Deinum Speenkruidstraat 66, 9731 GW
4659 P. Nuruwe met onbekende bestemming vertrokken

Mocht u het volgend seizoen voor een andere vereniging willen
gaan spelen dan hebt u overschrijving nodig van GVAV naar uw
nieuwe vereniging, in dat geval zien wij uw schriftelijke opzeg-
ging graag voor 15 mei aanstaande tegemoet, zie ook de publi-
catie van het secretariaat hoerover in dit clubblad.

De Penningmeester

Opzeggen lidmaatschap

Het opzeggen van het lidmaatschap dient alleen schriftelijk, en voor
15 mei via de secretaris (Maaskantlaan 24, 9731 LV Groningen) te
gebeuren.

Overschrijving kan tot en met 31 mei 2005 aangevraagd worden.
Vrijdag 27 mei, maandag 30 mei en dinsdag 31 mei zullen enkele
bestuursleden in de kantine ( van: 19.00 - 21.00 uur) aanwezig zijn om

de formulieren in te vullen.
Het overschrijvingsformulier wordt alleen ingevuld als aan alle ver-
plichtingen is voldaan. Overschrijving aanvragen betekent niet dat
daarmee het lidmaatschap beëindigd wordt. Dit moet schriftelijk
opgezegd worden en voor 15 mei 2005
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Op de middenstip…  
"Een doelpunt van de tegenstander 
is per definitie buitenspel."

De komende maanden maken wij op deze bladzijde kennis
met een aantal prominente GVAV'ers. Langs het veld, in de
kantine en op de trap naar de kantine, overal kun je ze tegen
komen. Mensen die zich op de een of andere manier voor de
club inzetten. Wie zijn deze mensen? Wat doen ze na GVAV?
En wat betekent GVAV voor ze? 

Deze keer: Lourens en Els Terpstra

De vele vooroordelen die mensen als Youp van 't Hek uitten
over dé sponsor en zijn vrouw, je weet wel: poenerig, bek-
akt en geen hart voor de sport alleen maar voor het geld,
zijn verre van realistisch als het over onze eigen sponsor
gaat. Lourens en Els Terpstra hebben een passie voor voet-
bal in het algemeen en voor GVAV in het bijzonder. 
"Ik hou van voetbal"  sprak Els overtuigend. Maar hoe is het
nou allemaal begonnen? 

"Het begon allemaal dankzij de vader van Joop Top. We
hadden onze winkel aan de Oosterhamriklaan en  Jack
(onze zoon) voetbalde in de Paramaribostraat, hij was toen
vijf jaar. En toen kwam 'Opa Top', en zei dat Jack bij GVAV
moest gaan voetballen." En zo geschiedde het. "GVAV is in
ons leven niet meer weg te denken." 

Zelf hebben ze vroeger nauwelijks aan sportgedaan. Els
ging al vroeg aan het werk en Lourens heeft in het verleden
nog bij GVAV gevoetbald, en samen met Joop Top bij Hel-
las,   maar sindsdien is er veel veranderd. 'Vroeger was alles
anders. Toen had je nog geen scheenbeschermers en spor-
tassen van de club, je had alleen de basisbenodigdheden.
Eerst ging je naar school en daarna een potje voetballen.
Dat is nou ondenkbaar. Voor Els heeft voetbalen ook een
opvoedende functie."Wat ik belangrijk vind is dat de jeugd
bij GVAV opgevangen wordt en dat je als ouder weet waar
je kind is; dat ze een stukje begeleiding krijgen; in teamver-

band werken en daarmee gewoon leren om rekening te houden
met andere mensen. Het voetbal vormt je kind, daarom ben ik ook
hoofdsponsor geworden, omdat ik vind dat de jeugd een plek moet
krijgen binnen de gemeente en dat wij willen daar onze bijdrage
aan kunnen geven."  

Het is duidelijk. De familie Terpstra is idolaat van voetballen. En
ondanks dat Lourens zelf niet veel heeft gevoetbald, is het praten
over voetbal al een genoegdoening. "En of ik er veel verstand van
heb? In mijn ogen is ieder doelpunt dat de tegenstander maakt bui-
tenspel, dan word ik weer gecorrigeerd dat het niet zo is, maar dat
zal mij een worst zijn. De volgende keer zeg ik het gewoon weer!
"

Langs het hoofdveld, op de shirtjes van het eerste en het tweede
elftal, op de achterkant van het krantje, overal is de naam Foodser-
vice te vinden. Foodservice, het bedrijf van Lourens en Els, de
hoofdsponsor van GVAV. Zijn ze onlosmakelijk met elkaar verbon-
den? Het lijkt er op. Want aan de reden dat Lourens 'kruidenier' is
geworden ligt een GVAV-er ten grondslag en wel niemand minder
dan Piet Fransen. "Piet Fransen, zelf ooit profvoetballer bij GVAV
en oud-speler van het Nederlands elftal, was melkboer en zodoen-
de ben ik dat ook geworden." En met succes! Nadat Baansucces, de
vorige sponsor, er mee opgehouden is, heeft Foodservice het
hoofdsponsorschap overgenomen. En tot op heden met veel ple-
zier.    
Els en Lourens nuanceren het sponsorschap met trots. "Als je goed
kijkt, ben je wel hoofdsponsor maar dat is eigenlijk het makkelijk-
ste dat er is. Je betaald, meer doe je eigenlijk niet. Als je dan kijkt
naar al die mensen die uren bezig zijn voor GVAV. Als
je dat in waarde uitdrukt zijn dat eigenlijk de groot-
ste sponsoren van GVAV. Een hoofdsponsor is niet
onmisbaar, al die vrijwilligers die zoveel tijd beste-
den aan GVAV  zijn onmisbaar, zij zijn  eigenlijk
de belangrijkste mensen binnen de vereniging.

Door Onno Molenaar

Volgende week: een verassing 

HET KLAAS de WITPAD WORDT ONTHULD!

Er zijn heel veel GVAV-ers die zijn gevormd en getraind door
Klaas de Wit.
Deze nu legendarische sporttrainer heeft in de periode 1933  -
1983 duizenden Groninger voetballers, tennissers en schaatsers
onder zijn hoede gehad. Een man die op onnavolgbare wijze en
gedurende een periode van ruim 50(!) jaar iets door het binden
van mensen heeft betekend. Daarbij gaat het over zeer actuele
thema's als norm en waarden, iets voor elkaar over hebben,
respectvol met elkaar omgaan en levensvreugde opdoen door
gezonde sportbeoefening. Klaas de Wit was een man die aan
de basis van de breedte- en topsport heeft gestaan en die zeer
langdurig heeft bijgedragen aan de ontwikkeling van jonge
mensen.
Zo iemand als Klaas de Wit verdient het ook om blijvend herin-
nert te worden. 

In 2003 namen Christof Beukema en Peter Boogers het initia-
tief. Ze vonden een gewillig oor bij sportwethouder René Paas
en nu is het eindelijk zover.

UITNODIGING!

Op dinsdag 3 mei 2005 om 16.00 uur, zal de onthulling van
het naambord van Klaas de Wit
plaatsvinden (verzamelen op de hoek Ulgersmaweg voorbij
de Klaas Buistlaan) door zijn vrouw Alie de Wit en sportwet-
houder Paas. Na afloop zullen enkele korte toespraken wor-
den gehouden en is er een hapje en een drankje (onder dak). 

Allen die Klaas hebben gekend en vooral ook onder hem
hebben getraind zijn hierbij van harte uitgenodigd op het
voormalige sportcomplex van Starkenborgh van onze voet-
balvereniging  GVAV-Rapiditas.

Ulfert Molenhuis,
bestuursvoorzitter GVAV-Rapiditas
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*Max 2 inschrijvingen
per lidmaatschapskaart

Turfsingel 54 9712 KK Groningen
050 - 318 75 36

www.constructionfitnessclub.nl
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Ja, ik steun GVAV-Rapiditas en word lid van de
Club van Honderd.

Donatie minimaal 50 euro per jaar.

Naam

Geb.datum

Straat 

Postcode   

Woonplaats

Tel.nr.

Na ontvangst van deze strook ontvangt u zsm de clubcard en de accept-giro.
Strook graag sturen naar: Ronald Senechal, Maaskantlaan 24 9731 LV Groningen

GVAV Rapiditas is altijd befaamd geweest om zijn
grote en goede jeugdafdeling. Dat willen we graag
zo houden, maar dat wordt financieel steeds lasti-
ger. Goede trainers en spelersbegeleiding, zaalpro-
gramma in de winterperiode, toernooien, goede
kleding en materiaal, hoog spelende selectieteams,
extra activiteiten voor de jeugdafdeling; als we het
goed willen doen, is er veel geld gemoeid.

Sponsoren dragen al bij aan de jeugdafdeling en
we hopen nog meer aan te kunnen trekken.
Zoals zoveel clubs kent GVAV Rapiditas daarnaast
een club van 100: leden en andere sympathisanten
die de club per jaar 50 euro of meer schenken.
Alleen door bijdragen van de club van 100 is ons
internationaal jeugdtoernooi mogelijk, ons zalen-
programma in de winterperiode, de feestavond
voor onze jeugdleden. Van de club van 100 zijn nu
zo’n 85 mensen lid die samen zorgen voor ruim
4000 euro extra. Verder hebben we dit jaar o.a. de
speeltuin aangeboden en de zaalhuur in de win-
terstop betaald.

Bijdrage Club van 100 

De bijdrage  is minimaal 50 euro per jaar.

Nog vragen?

Bel de secretaris van de Club van 100, Ronald Sene-
chal, tel. 5413246. Leden van de club van 100 ontvan-
gen overigens enkele keren per jaar een infobulletin;
ieder jaar organiseert de club een leuke activiteit, en
de namen van de leden staan vermeld op een bord in
het clubhuis.

Wie doet mee en schenkt 50 euro of meer per jaar voor onze club

✁
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GVAV RAPIDITAS
85600882
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Henk Gorter, tel 050-573 08 89, of 06-23 712 644

Zomaar een weekend langs en binnen de lijnen. Wanneer de coördinator maandagsavonds
begint met de aanstellingen van de verenigingsscheidsrechters bij de wedstrijden voor de
komende zaterdag en zondag, (waar de KNVB geen scheidsrechter heeft aangesteld), is het
elke keer weer opmerkelijk de bereidheid waarmee een ieder het aan hen gerichte verzoek
beantwoord. Natuurlijk is de coördinator bekend met de wensen van onze verenigings-
scheidsrechters. Met hun beschikbaarheid, hun ambities, hun belastbaarheid, spelregelken-
nis/opleiding en aanleg etc. Door rekening te houden met deze factoren, kun je bijdragen
aan het spelplezier van scheidsrechters én spelers. Echter, als we in ogenschouw nemen dat
we 9 E-teams hebben die mogelijk volgend seizoen D-er worden, hebben we weer extra Ver-
enigingsscheidsrechters nodig. Het is n.l. heel leuk af en toe een wedstrijd te mogen leiden.
Vervelend wordt het als je een wedstrijd moet leiden omdat er anders geen scheidsrechter
is!!! Bij dezen doe ik dan ook een beroep op een ieder die er al eens over gedacht heeft zich
nu echt aan te melden voor een cursus. Leider Pieter Nieuwold van
F4 bood spontaan aan de wedstrijd van D6 te leiden en deed
dat op een wijze die aanleg verraad. Pieter bedankt. Maar
ook de andere scheidsrechters bedankt. Ga zo door!!
Aanvoerder Nathan van C4 ('mijn vader is ook KNVB
scheids-rechter') en z'n teamgenootjes tonen ook inte-
resse in de hobby van de scheidsrechter. Hier volgt de
beloofde informatie: Je kunt al vanaf 14 jaar de oplei-
ding tot Pupillenscheidsrechter volgen. Je leert onder
andere: -de spelregels,- het leiden van wedstrijden van 4
tegen 4 en 7 tegen 7, -oefenen in de praktijk. Voor de
opleiding kom je 2x twee en een half uur of één keer 5uur bij
elkaar bij de voetbalvereniging. Voor de 15 t/m 19 jarigen is er de
opleiding tot Juniorscheidsrechter. Je leert o.a. -de 17 voetbalspelregels,
-de organisatie en administratie, -leiding geven aan voetballers, -oefenen
in de praktijk. De opleiding bestaat uit 4 lesdelen van elk drie uur en een
terugkombijeenkomst met een spelregeltoets. De bijeenkomsten worden gehouden op twee
volledige dagen in schoolvakanties of op avonden. Dat gebeurt bij de voetbalvereniging.
Slaag je voor de spelregeltoets en fluit je de stagewedstrijden goed, dan krijg je het certifi-
caat Juniorscheidsrechter. Vanaf de 16 jarige leeftijd kun je ook al de Basisopleiding Scheids-
rechter Veldvoetbal (BOSveld) volgen. De basisopleiding als je voor de KNVB veldvoetbalwedstrijden wilt leiden. Op het veld oefen je het lei-
ding geven aan 22 spelers. Je leert o.a. -de 17 voetbalspelregels, -de organisatie en administratie, -kennis van voetballen en voetballers,
-leidinggeven, -blessurepreventie, -oefenen in de praktijk. De opleiding bestaat uit zeven avonden van drie uur, meestal bij de voetbalver-
eniging. Als je aan alle voorwaarden voldoet, ontvang je na afloop het diploma. Je kunt daarmee leiding geven aan jeugdwedstrijden of wed-
strijden in het lagere seniorenvoetbal. Je merkt wel dat je niet zomaar 'voor de leeuwen wordt gegooid' maar dat je terdege wordt opgeleid.
Voor meer info: bel de scheidsrechterscoördinator.
Internationaal Jeugd toernooi: Van de COVS, de centrale organisatie van voetbal-scheidsrechters zullen de volgende getalenteerde - en gelou-
terde scheidsrechters aan ons toernooi deelnemen: K.C.Bakkelo, M.Bellinga, A.de Graaf, J.Hindriksen, J.A.M.Kamps, B.Kamstra, W.Kiel en
A.Traa. Enkele scheidsrechters hebben we al vaker aan rechter op ons toernooi gezien. Ik wens iedereen weer veel spelplezier.

Van de scheidsrechterscoördinator. Verslag kaart- en sjoelavond
op 18 maart

Ook deze keer weer hele goede spelers en
hele slechte. Toch heeft iedereen nog ple-
zier in het spel. De gezelligheid staat
bovenaan. De schalen met nootjes maak-
ten het feest compleet. Een prima idee.
Helaas een paar afzeggingen. 

Bij de kaarters waren Simon, Koos en Phil-
lip deze keer de besten en wel met resp.
5863, 5816 en 5418 punten. Gelukkig kon
Willem Eltink voorkomen, dat we drie keer
met staande nummers zaten.
Klasse Willem en bedankt. Bij de sjoelers
waren er twee afzeggingen. Jammer voor
zo'n kleine groep. 
Er werd echter heel hoog gegooid. Het
waren Hilda en Tiny met 725 en 660 pun-
ten, die deze keer de besten waren. De
volgende keer begint iedereen weer met
frisse moed om ook eens hoog te scoren.
Houd moed,
eens zal het
lukken. 
Tot 29 april.  

Anna Dobma

PAASBRUCH: EEN SUCCES!

Laurens en Els Terpstra kwamen al om 10.00
uur met heerlijk warm brood en alles wat er
bij hoort, de kantine in. Willem Eltink altijd
trouw aanwezig op de vroege zondagoch-
tend had de tafels al geformeerd voor de
brunch. Een grote hoeveelheid eieren werd
gekookt en Tineke Kramer hees zich in het
paashazenpak. De activiteitencommissie
stortte zich op tafeltennistafel om samen
met Els Terpstra er een fraai buffet van te
maken. Zo´n twintig kinderen stroomden
binnen om zich met de 1e selectie en haar
begeleiding en nieuwe trainersstaf aan tafel
te begeven. Het begon met een welkomst-
woord van de voorzitter, waarna er heerlijke
kippensoep en kroketten werden geser-
veerd. De paashaas acteerde langs de tafels
alsof het een lust was. Dit alles onder het
tevreden toeziend oog van de voorzitter van
de activiteitencommissie Nicky Heijnen. Al
ras wilden de kinderen een handtekening
van de spelers en toen kon het buffet wor-
den aangevallen. Als afsluiting werden de
kinderen onder aanvoering van kindervriend
Rudolf Hidskes naar et hoofdveld geleid en
mochten ze penalty´s nemen. Als groter ver-
rassing kregen alle kinderen een paashaas
van brood gedeponeerd in een fraaie mok
van Foodservice. Ook de chocoladeeitjes
vonden gretig aftrek. Dit alles werd op de
gevoelige plaat vastgelegd door Ronald

Senechal. Zijn werk is op onze site te bewon-
deren. Er was nog ruim voldoende voedsel
over om de 2e selectie te feliciteren met hun
overwinning op Roden en daar maakten ze
graag gebruik van. Al met al een heel mooi
initiatief van onze activiteitencommissie,
die tevreden kunnen terugkijken op deze
paasbruch met grote dank aan onze
hoofdsponsor Foodservice Groningen.
Jammer dat zich niet meer kinderen had-
den opgegeven. Toch verdient dit initiatief
navolging. Dat duurde overigens niet
lang, want een week later nam de leiding
van D2 het initiatief tot een paasontbijt
en dat bleek goed te werken, want nadat
de maagjes waren gevuld werd de com-
petitiewedstrijd met 2-0 gewonnen.
Paashaas Tineke deelde vrolijk gestemd
weer honderden paaseieren uit. 
UJM

Vanwege het grote succes heeft deActiviteitencommissie besloten omnog 1 maal een workshop
tuinraam te houden.

En wel op woensdag 27 aprilaanvang 20.00 uur. Plaats: kantine 

Er zijn nog een paar plaatsen vrij,dus zsm opgave bij: Nicky Heijnetel 5735247 of Tineke Kramer
tel. 5421468

Kosten bedragen 15 euro.
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senioren
Uitslagen 20-3-05
GVAV 1 Velocitas 1 1-1
GVAV 2 Roden 2 8-1
GVAV 3 vrij
GVAV 4 Lewenb.3 5-5
GVAV 5 vrij
Harkstede 3 GVAV 6 1-1
Velocitas 6 GVAV 7 4-7
Asser b. 5 GVAV 8 ???
GVAV 9 Forward 10 1-6
GVAV 10 BL/geel 2 6-7
App.dam 6 GVAV 11 1-3
Helpman 9 GVAV 12 6-3
GVAV 13 LEO 2 0-1

Uitslagen 23-03-2005
GVAV 6 Haren 3 4-7

Uitslagen 27-03-2005
Bergum 1 GVAV 1 ??
DIO 2 GVAV 2 2-4
GVAV 3 HSC 2 1-1
Noordpool2 GVAV 4 7-4
Gronitas 3 GVAV 5 ???
GVAV 7 VVK 2 5-0
GVAV 8 Groningen 2-0
GVAV 10 vrij
GVAV 11 Neptunia5 3-2
Hoogkerk 4 GVAV 12 3-1
SVMH 2 GVAV 13 3-1

Uitslagen 28-03-2005
Gruno 3 GVAV 9 ???

Uitslagen  3-04-2005
GVAV 1 Frisia 1 5-3
GVAV 2 Frisia 2 2-2
Oosterp.2 GVAV 3 0-1
GVAV 4 Eenrum 2 4-5
GVAV 5 Neptunia 3 0-1
Actief 4 GVAV 6 uitgesteld
Astrea 1 GVAV 7 2-2
Roden 6 GVAV 8 ???
GVAV 9 PJC 4 3-8
Glauw/geel 3 GVAV 10 8-1
Loppersum 1 GVAV 11 0-5
GVAV 12 Forward 8 20-2
GVAV 13 Houtingeh.2 0-1

Uitslagen 6 april 2005
Actief 4 GVAV 6     5-2

Uitslagen 10 april 2005
Forward1 GVAV1 gestaakt bij 

de stand 1-1
Sneek2 GVAV 2 3-1
GVAV3 Harkstede2 0-3
Westerbr.2 GVAV4 1-2
Helpman4 GVAV5 ???
GVAV6 Nw.Roden3 2-0
GVAV7 Italian b 7-0
GVAV8 Actief6 woensdag

13 april
Helpman8 GVAV9 10-0
GVAV10 Helpman6 1-5
GVAV11 Noordpool4 2-0
GVAV12 vrij
Grootegast2 GVAV13 1-4

Zondag 24 april 2005  

Klasse CBV W.NR. TIJD THUIS UIT Scheidsrechter
2e klasse L C 11526 14.00 GVAV 1 Ruinerwold 1 Hetharia P.J.
1e klasse A C 14461 11.00 GVAV 2 Be Quick 3 Schuchard H.M.
3e klasse E C 15676 12.00 Forward 3 GVAV 3 Schuurke H.
4e klasse H C 16873 10.00 Noordster 3 GVAV 4
4e klasse I C 17002 11.00 GVAV 5 Hoogkerk 2
5e klasse C C 17401 11.00 GVAV 6 Farmsum 3
5e klasse A C 17133 12.00 Forward 4 GVAV 7
5e klasse B C 17269 13.00 GVAV 8 Amicitia VMC 4
6e klasse BB C 22547 09.00 GVAV 9 Engelbert 3
6e klasse BC C 22659 14.00 Forward 5 GVAV 10
6e klasse AV C 21778 10.00 Warffum 3 GVAV 11
6e klasse BD C 22766 09.00 GVAV 12 Forward 9
5e klasse D C 75421 13.00 GVAV 13 Kloosterburen 2

Zondag 1 mei 2005     
Klasse CBV W.NR. TIJD THUIS UIT Scheidsrechter
2e klasse L C 11562 15.00 GVAV 1 Wolvega 1 Slingerland J.
1e klasse A C 14496 11.00 GVAV 2 Gronitas 2 Zuidhof P.B.
3e klasse E C 15706 10.00 Siddeburen 2 GVAV 3
4e klasse H C 16808 09.00 FVV 3 GVAV 4 Have T.H. ten
4e klasse I C 16942 11.00 GVAV 5 Roden 4
5e klasse C C 17315 10.00 Haren 3 GVAV 6
5e klasse B C 17239 13.00 GVAV 8 Be Quick 7
6e klasse BB C 22519 13.00 FVV 6 GVAV 9
6e klasse AV C 21727 10.00 WEO 3 GVAV 11
6e klasse BD C 22716 09.00 GVAV 12 Groen Geel 3
5e klasse D C 75404 11.15 Roden 5 GVAV 13
GVAV 7 en 10 zijn vrij

Voor onze internetters

www.vooroma.nl

De tijd dat oma's in een bloeme-
tjesjurk achter de geraniums sok-
ken zaten te breien, is voorbij. De
grootmoeders van nu staan mid-
den in het leven en hebben uitge-
breide interesses. Deze actuele
site sluit daarop aan. U vindt er
info over boeken en tijdschriften,
specials over reizen en uitgaan en
tips voor gezondheid en tuinie-
ren. Verder ook nog een recep-
tenschrift en een hobbyboek. 

www.topgear.com 

Jeremy Clarkson en zijn testteam
maken al jaren het autoprogram-
ma 'Topgear'.  De site van dit
leuke BBC-programma mag er
zijn. U vindt er de laatste recen-
sies en rijtesten en krijgt er gede-
gen informatie over de aanschaf
van nieuwe en tweedehands
auto's. Via een handige zoekma-
chine komt u in een mum van tijd
bij het automerk van uw keuze en
het geheel is ook nog voorzien
van een uitgebreide fotogalerij.  

www.crimezone.nl 

In bestsellerlijsten staan spannen-
de boeken vaak bovenaan. Wie
kent niet Dan Brown, Nicci French
en John Grisham? Deze site is een
aanrader voor iedereen die graag
thrillers en detectives leest. U
kunt van gedachten wisselen met
andere crimefans en er zijn
nieuwtjes te lezen. Ook worden
regelmatig bekende schrijvers
geïnterviewd en natuurlijk ont-
breken de boekrecensies niet.

www.kinderpretpagina.nl 

Als u een kinderpartijtje in het
verschiet hebt, dan kunt u hier
terecht voor inspiratie. U vindt op
deze site een overzicht van leuke
evenementen waar u met de kin-
deren naartoe kunt en er zijn
voorbeelden van traktaties. Ver-
der ook nog leuke uitjes voor tij-
dens de schoolvakanties en info
over vakantiekampen. Handig
van deze site is dat alle informatie
per regio is ondergebracht. 

www.nuevenniet.com

Wist u dat er in Nederland elke
dag zo'n vijftig arbeidsongeschik-
ten bijkomen vanwege stress?
Oorzaken hiervan zijn o.a. een te
hoge werkdruk en een slechte
werksfeer. Op deze uitgebreide
site leest u alles over stress en hoe
u het best met stress om kunt
gaan. Verder kunt u twee tests
doen om uw stressbestendigheid
en flexibiliteit te onderzoeken. 

Wedstrijdprogramma Senioren  Wedstrijdprogramma Senioren  
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Donderdag 5 mei 2005     
Klasse CBV W.NR. TIJD THUIS UIT Scheidsrechter
4e klasse I C 16974 11.00 GVAV 5 Be Quick 5

Zondag 8 mei 2005     
Klasse CBV W.NR. TIJD THUIS UIT Scheidsrechter
2e klasse L C 11568 14.30 Alcides 1 GVAV 1 Werf F vd
1e klasse A C 14499 10.00 Gomos 2 GVAV 2 Vedder G.
3e klasse E C 15715 11.00 GVAV 3 GRC 3 Noordhof F.
4e klasse H C GVAV 4 Vrij
4e klasse I C 17009 12.00 Roden 4 GVAV 5
5e klasse C C 17407 10.00 Hunsingo 3 GVAV 6
5e klasse A C 17143 12.00 GVAV 7 Amicitia VMC 3
5e klasse B C 17275 10.00 Oosterparkers 3 GVAV 8
6e klasse BB C 22552 10.00 Haren 4 GVAV 9
6e klasse BC C 22662 11.00 GVAV 10 GRC 5
6e klasse AV C 21784 11.00 GVAV 11 WEO 3
6e klasse BD C 22771 11.00 Groen Geel 3 GVAV 12
5e klasse D C 75422 10.00 Gomos 5 GVAV 13

Zondag 15 mei 2005     
Klasse CBV W.NR. TIJD THUIS UIT Scheidsrechter
4e klasse H C 16840 10.00 Westerbroek 2 GVAV 4
4e klasse I C 16954 14.00 Nieuw Roden 2 GVAV 5
5e klasse A C 17077 12.00 Amicitia VMC 3 GVAV 7
GVAV 1, 2, 3, 6, 8, 9, 10, 11, 12 en 13 zijn vrij

Donderdag 18 mei 2005     
Klasse CBV W.NR. TIJD THUIS UIT Scheidsrechter
6e klasse BD C 76851 19.00 GVAV 12 Roden 8

Zondag 22 mei 2005     
Klasse CBV W.NR. TIJD THUIS UIT Scheidsrechter
4e klasse H C 16833 11.00 GVAV 4 Kwiek 2
4e klasse I C 16964 12.00 Velocitas 5 GVAV 5
5e klasse A C 17098 10.30 Blauw Geel 2 GVAV 7
6e klasse BB C 22513 09.00 FVV 5 GVAV 9
6e klasse BC C 22628 11.00 GVAV 10 DIO 3
6e klasse AV C 21749 11.00 GVAV 11 Oosterhoek 2
5e klasse D C 75415 13.00 GVAV 13 Roden 5 Kooistra K.
GVAV 1, 2, 3, 6, en 8 zijn vrij

GVAV RAPIDITAS 1 - VELOCITAS 1

Het was wel een frisse zondag, maar het
zonnetje was er wel de hele dag. Zonnig
werd het ook voor het tweede elftal dat een
zespuntenwedstrijd moest spelen tegen
Roden 2. Onze jongens kwamen al snel op
een 2-0 voorsprong en met de rust was het al
5-0. Uiteindelijk joegen de voorwaartsen van
GVAV acht ballen tegen de touwen en
Roden scoorde eenmaal.
(8-1). Het tweede is duidelijk op de weg
omhoog en dat zijn goede berichten. Ze ver-
dienden het dan ook na afloop te genieten
van de paasbrunch, die hoofdsponsor
Foodservice Groningen zo voortreffelijk
heeft geserveerd en die met paashaas Tine-
ke Kramer door de activiteitencommissie
verzorgd was voorbereid.
Het 1e team mocht met een twintigtal juni-
oren aan dezelfde tafel om met hen te smul-
len van al dat lekkers, daarbij regelmatig
aangespoord door de paashaas. Onze kaart-
verkopers moesten het opnieuw doen zon-
der programmaboekjes, maar zagen veel
toeschouwers voorbij komen. Om twee uur
floot scheidsrechter Wijk uit Vries voor de
aftrap. Beide partijen speelden een onrusti-

ge eerste helft. Vlak voor het rustsignaal liet
keeper Marcel Bos van Velocitas de bal los en
Roetwin Evers was er als de kippen bij om
dat af te straffen en scoorde de 1-0. In de
tweede helft was het wedstrijdbeeld niet
veel anders. Na wat gekluts voor het doel
van GVAV wist Roberto Zimmerman, onze
doelman Jhon van Gortel te verrassen en
bracht de stand weer in evenwicht. Roetwin
Evers kopte later fraai in de rechterhoek,
maar de keeper van Velo wist met een
katachtige sprong de bal nog net uit het
doel te halen en herstelde daarmee zijn eer-
dere fout fraai. Spannend bleef het tot
einde wel, maar gescoord werd er niet meer.
De wedstrijd werd redelijk sportief gespeeld,
maar de scheidsrechter deelde toch meer
dan een hand vol gele kaarten uit. Joop Rei-
jenga kreeg 2x geel en Anne Jan Jager trof
hetzelfde lot en moest ook voortijdig uit het
veld. Robert Haanstra die voor het eerst
weer meespeelde na lang blessureleed, wis-
selde zijn plaats laat in de wedstrijd voor
good old Angelo Ludema. Een geblesseerde
Roberto Daal werd vervangen door Ayan
Bor. Beide elftallen schoten niet veel op met

Wedstrijdprogramma Senioren  Wedstrijdprogramma Senioren  

het gelijke spel, maar dat Ruinerwold won
van Leeuwarden was een klein lichtpuntje.
Het blijft spannend onderin de kelder.
UJM  

Voor de laatste
wijzigingen

zie NieuwsTV 
teletekst pagina 256

en www.gvav.nl.

!!!
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BERGUM 1 - GVAV - RAPIDITAS 1

De voortekenen waren niet rooskleurig. Veel
blessures in de toch al smalle selectiegroep.
En dan moet je naar Bergum, een ploeg die
goed presteert. Maar goed de bal is rond en
er staan 11 spelers in het veld die allemaal
wel kunnen voetballen. De beide Zivkovic
staan geblesseerd langs het veld, evenals
Robert Haanstra met echtgenote en baby.
De 4e geblesseerde (Mounis) zit in de dug-
out. De toekomstige leider van het 1e Henk
Kalf (58) was op zijn racefiets naar Bergum
gekomen om samen met Jacob Bosman de
wedstrijd te zien.
Voor de aanvang van de wedstrijd hoorden
we dat GVAV 2 met 2-4 had gewonnen van
DIO Oosterwolde. Heel goed!
De eerste 20 minuten werd er volop strijd
geleverd door beide ploegen. In de 18e
minuut kopt Jan Grobbe de bal voor de goal
en schoot Rudwin Evers even fraai de bal in
de touwen (0-1). Tien minuten later scoorde
Bergum fraai tegen door een vrije schop in
de linkerbovenhoek te prikken. GVAV ging
meer naar voren spelen en dat bleek fataal.
Binnen 12 minuten scoorde Bergum 2-1 en 3-
1. Na de rust kreeg GVAV vier of zelfs vijf
hele goede kansen om terug te komen in de
wedstrijd, maar gescoord werd er (net) niet.
Bergum maakte in de 67e minuut 4-1 en in
blessuretijd kreeg Bergum nog een penalty
waardoor de eindstand op 1-5 werd
gebracht. 
GVAV leed teveel balverlies en speelde te
vaak verkeerd af. Jhonnie Snel keerde na
lange tijd weer terug binnen de lijnen (hij
viel in voor Roy van Zanten, die geel had).
Bor viel in voor Roberto Daal. We moeten nu
zien hoe Mennie Schlaman  en Han Arends
het tij nog weten te keren. Gemakkelijk zal
het zeker niet zijn.
UJM

GVAV RAPIDITAS 1 - LAC FRISIA 1

Zaterdag won het bestuur een grote prijs in
Rotterdam en als de bestuursleden zondag-
ochtend het sportpark opkomen, worden ze
verrast door een spandoek waarop ze wor-
den gelukgewenst met hun prijs. Even later
komen we in de bestuurskamer die volop
versierd is door de activiteitencommissie en
mooie bossen bloemen op tafel van weer
anderen. Dat is nog eens een binnenkomer!
Veel GVAV-aanhangers feliciteert ons met de
prijs. 
Het 2e team speelde om 11.00 uur tegen Lac
Frisia 2. Lang stonden de blauwhemden met
1-0 voor, maar de Friezen wisten dit om te
buigen naar 1-2. In de slotminuten scoorde
GVAV gelijk. Onder begeleiding van de
teamgenoten van Dion (F11) en de spelers
van F2 komt Dion het veld op als 1000e lid,
onder het toeziende oog van vele toeschou-
wers en zijn trotse ouders. Dion verricht de
aftrap en scoort zijn 1e goal in de hoofd-
macht van GVAV.  Daarna floot de goed en
rustig leidende scheidsrechter Venema voor
de echte wedstrijd. De wedstijd werd recht-
streeks door OOG-radio uitgezonden. De
spanning waaronder de GVAV-ers speelden
was duidelijk aan het vertoonde spel te zien.
In de 4e minuut scoorde Frido van der Wal
de 0-1. Zeven minuten later was het weer
raak en zette Geert Jaap de Jong GVAV op 0-
2. De Jong was ook de maker van de 0-3 in
de 27e minuut.
Dan wordt Robert Haanstra neergelegd bin-
nen de zestien en scoort Martin Kijlstra
vanaf elf meter beheerst in (1-3). Zo gaan de

heren de rust in en de schrijver vraagt zich
hoe dit afloopt.
Als herboren komt GVAV uit de kleedkamer.
Binnen vijf minuten scoort Martin Kijlstra
heel fraai de 2-3. In de 60e minuut is het
opnieuw Martin die voor de gelijkmaker
zorgt (3-3). Dan zakt GVAV even terug om
vervolgens weer gas te geven. Robert Haan-
stra mag het met een vrije trap proberen
vanaf dertig meter. Hij weet de bal onhoud-
baar in het doel te krullen en GVAV staat
zowaar voor met 4-3. Er volgt nog een flink
opstootje op de speelhelft van GVAV, maar
dat loopt gelukkig met een sisser af. Wassim
El Baroedi maakt aan alle illusies van Lac Fri-
sia een einde door de 5-3 te scoren. Hiermee
behaalt GVAV een wel heel belangrijke over-
winning en komt Frisia nu ook in de proble-
men. Gelukwensen voor het hele GVAV-
team dat vooral de 2e helft goed speelde en
hard werkte. Mannen off the match waren
Robert Haanstra, die zowel verdedigend als
aanvallen een sterke partij voetbal speelde.
Natuurlijk was het Martin Kijlstra die maar
liefst driemaal scoorde en wat te denken van
Miki Zivkovic die na een vervelende ziekte-
periode geducht van zich liet spreken en
daarbij nog hard werkte ook! Het blijft
ongemeen spannend in deze competitie.
Maar wat een weekend: een sportprijs, het
1000e lid binnen, GVAV 1 pakt heel belang-
rijke punten, A1 en C1 winnen ook weer en
A3 zit dicht tegen het kampioensschap aan.
Helaas maakt de euforie van zaterdag en
zondag weer plaats voor een gewone werk-
dag op maandag, maar mooi was het wel!
UJM

FORWARD 1 - GVAV 1

Zaterdag kon ons A1 het helaas niet bolwerken tegen Be Quick en
verloor met -2. B1 verloor opnieuw, maar C1 zette haar goede reeks
voort met een uitoverwinning tegen Rood Geel uit Leeuwarden. D1
verloor belangrijke punten in de uitwedstrijd tegen Olde Veste.
Ook E1 is een beetje van slag en verloor opnieuw. Zondag verloor
het 2e de uitwedstrijd tegen het sterkere Sneek met 3-1. 
Het door schorsingen en blessures geplaagde 1e elftal ging naar het
universiteitscomplex om tegen Forward te proberen drie belangrij-
ke punten te pakken. Dit sportpark is werkelijk uniek.
Tassen staan hier in de dug-outs omdat ze wel kleedkamerdeuren
hebben met goede sloten, maar deze mogen niet op slot. Dat kost-
te ons vorig seizoen al en complete tas en denk mar niet dat het
arme Forward daartegen verzekerd is. De club heeft trouwens wel
een open karakter. Het clubgebouw heeft een kantoortuin. De
bestuurskamer maakt deel uit van de sportkantine. Je ziet de
bestuurders en je hoort ze ook. Ze zijn herkenbaar aan hun mooie
en schone colberts. De spelers van D2 hadden zich met een GVAV-
vlag achter het doel van Forward geposteerd en lieten zich af en
toe goed horen. (een mooi initiatief van de elftalleider). Dan naar
de wedstrijd. De 1e helft gaat gelijk op, al is GVAV voetballend iets
beter en krijgt het ook de beste kansen. Rudolf Hidskes krijgt al snel
na het begin een elleboog en moet hevig bloedend met hoofdpijn
en een zere neus het veld af. Hij komt nog even terug, maar moet
er toch definitief af. De 1e goal is echter voor Forward. Dan schiet
een GVAV-aanvaller op de goal. De keeper laat de bal los en de snel-
le Rudwin Evers scoort. Scheidsrechter Elzer keurt de goal goed,
maar de grensrechter protesteert en de goal wordt alsnog vanwe-
ge buitenspel(?) afgekeurd. Na de rust is scoort Rudwin Evers
opnieuw na een goede voorzet van El Baroudi. Eerder werd een
handsbal van Forward binnen de 16 niet door de scheidsrechter
gezien. GVAV valt sterk aan en Forward trilt op haar grondvesten.
Dan ligt ineens scheidsrechter Elzer op de grond. Hij blesseerde zich
zelf en moet de wedstrijd staken.

Jammer voor GVAV, want ze waren goed bezig om Forward op de
knieën te krijgen.
Wordt derhalve vervolgd met nog 25 minuten voetbal op woensdag 20
april 2005.
UJM

Algemene Voorjaarsledenvergadering

GVAV-Rapiditas 

13 juni 2005 aanvang 20.00 uur

Clubhuis Kardinge

Stukken vanaf 6 juni bij

de secretaris aanwezig.
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Timboektoe, april 2005

Hallo GVAV Rapiditas,

Hier een berichtje van de paashaas Grote Kluns
Ik las in het clubblad over jullie paaslunch

Ik pakte mijn zondagsekleren en sprong op de trein
Om niet te laat op de Kardinge te zijn.

20 kinderen waren naar de paaslunch toe gekomen
Een lunch waar mijn hazenfamilie alleen maar van kon dromen

Wit, bruin, suiker, krenten en zelfs paasbrood
Lekkere soep, kroketten, bolletjes klein en groot

Aangeboden door FOODSERVICE de sponsor van de club
Zo'n sponsor kreeg van mij de beste sponsorcup

Reuze bedankt voor al deze lekkernij
Bij ons in hazendorp zouden wij zeggen "wat een verwennerij"
Na het eten gingen alle boys voetballen en schieten op het doel
Ik mocht ook een penalty nemen en in de goal dat was vet cool

Wij hebben met alle kinderen de wedstrijd gezien
Het 1e speelde gelijk, maar krijgt van ons toch een tien

Spelers en begeleiding  het was klasse dat jullie aan deze
middag hebben meegedaan

Dat om met ons te lunchen jullie veel eerder zijn opgestaan
Ik ben ook nog met mijn mand met eitjes over het park gelopen

Ben tussen al de supporters van GVAV en VELO door geslopen
De een wou een melk, de andere puur of wit

Ik huppelde van corner naar corner en was nog steeds fit
Iedereen bedankt voor deze mooie dag

Ik kom volgend jaar weer als het van jullie mag

De groetjes van  paashaas Grote Kluns

Aktiviteitencommissie
20 maart j.l. hadden we onze eerste paaslunch in de kantine van
GVAV, samen met het 1e team en de jeugd. Enkele reacties:

Nadat de dames van de activiteiten commis-
sie eerst zelf het tuinraam in elkaar hadden
gezet, was het op woensdag 13 april  zover.
De dames die zich aangemeld hadden voor
de eerste workshop mochten zelf aan de
slag. De sfeer was bij binnenkomst al reuze
gezellig, opmerkingen als kan dit niet elke
maand waren niet van de lucht. Na eerst een
kopje koffie te hebben gedronken, met
dank aan het kantine personeel die dit voor
ons had verzorgd.  Werd iedereen door Tine-
ke welkom was geheten en uitgelegd  wat
de bedoeling was. Gingen de dames ijverig

Op 20 maart gingen wij naar g.v.a.v .                           
      

Daar waar de paas lunch was.

Wij hadden gekozen voor Robeto Daal speler van

het eerste.

We begonnen de lunch met wat kletsen .

Hoe het met voetballen ging.

Daarna kregen we drinken. Ik kreeg sinas appelsap

,maar Roberto werd overgeslagen.

Daarna kregen we een bakje soep .

We lieten het nog even staan,want het was heel

heet. Met wat blazen kregen we het bakje soep toch

leeg .
Daarna begon de lunch,en dat was een dolle boel

er was zelfs een grote paashaas.

Ik nam direct een krentenbol,een kroket,en een

grote paashaas brood.

Daarna was het eten en kletsen tegelijk 

Overal werd gelachen in elke hoek.

Ik liet mijn paashaas staan, want ik zat vol.

Daarna gingen we naar buiten,waar rudolf aan

het voetballen was.

Iedereen ging daarna ook naar buiten om mee te

doen.
Daarna gingen we met rudolf penalty,s nemen en

weer anderen met roberto rond tikken.

Daarna was de wedstrijd van het eerste,het was een

mooie en slechte wedstrijd.

Met acties van Roberto zowel de harde verdedigen-

de Rudolf . De eindstand was 1-1

Het was een zeer mooie dag en we hebben het heel

leuk gehad.

Voor degene die er niet waren jullie hebben wat

gemist.
Van Kevin en Robin Mennega .

Shawn zegt : het was ontzettend leuk en gezellig heb
met mijn favoriete speler Rudolf  Hidskes aan tafel zit-
ten eten en veel gepraat na de lunch hebben we samen

gevoetbald

Cas zegt: vooral het
voetballen na het

eten was leuk, en de
paashaas.

Leon vond het héél leuk en

heeft Remco een heleboel

kunnen vragen .keepers

onder elkaar. 

Mike vond het eten lekker en heel gezellig met Rudolf

aan de slag met houten frames,  fietsban-
den, nietjestangen, gaas, mos, modder en
plantjes. Al spoedig waren de frames voor-
zien van fietsbanden en kon het geworstel
met het gaas beginnen. Er werd in een rap
tempo gewerkt en al spoedig waren de eer-
ste tuinramen klaar. Ondertussen waren de
enthousiaste opmerkingen niet van de lucht:
we kunnen zo in eigen huis en tuin, leuk
zeer zeker voor herhaling vatbaar, kunnen
we ons alvast opgeven voor de volgende
workshop, bedankt fur die blumen. Een van

de dames( Hilda Haak) die zichzelf a-creatief
vond( maar dat viel haar achteraf zelf reuze
mee), heeft zich gelijk opgegeven voor de
volgende workshop. Wij hebben nog
genoeg ideeën en  gezien de opkomst en
lovende reacties komt er zeer zeker een ver-
volg. Wat ons betreft was het een geslaagde
avond.

De dames van de activiteiten commissie
Tineke, Monique en Nicky

Verslag 1e workshop voor crea-dames georganiseerd door de activiteiten commissie.
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Op zondag 3 april 2005 werd de zesjarige
Dion Paapst (F 11) door het bestuur in het
zonnetje gezet voor de wedstrijd tegen
LAC Frisia. Nog nooit eerder had onze
voetbalvereniging zoveel leden. Leuke bij-
komstigheden zijn dat Dion woont op de
gronden van ons
eerdere sport-
complex op het
van Starken-
borghcomplex.
Zijn Broer Kevin
speelt al bij GVAV
in F2. De beide
broers hebben
het voetbaltalent
van hun vader
die vroeger bij Astrea speelde.
Onder begeleiding van de spelers van F2
en F11 kwam Dion het veld op en werd hij
door de voorzitter toegesproken. Hij over-
handigde hem een sporttas vol met sport-
artikelen van GVAV. De andere pupillen
kregen een roos in een kleur die goed bij
GVAV past (!).
Vervolgens mocht hij de aftrap nemen en
de doelman verschalken (1-0). Dat was

voor hem niet zo moeilijk. De dag ervoor
had zijn team met grote cijfers gewonnen,
waarbij Dion er twee voor zijn rekening had
genomen. Wij wensen Dion heel veel spel-
plezier toe bij onze vereniging.
Het bestuur.

DION PAAPST  HET DUIZENSTE VOETBALLID!

Zaterdag 19 maart 2005. Weersvoorspellers
hadden het over 15 graden, maar het was
weer Siberisch koud op Kardinge. Na een
zeer gezellige kaart- sjoelavond (vrijdag),
waren onze kantinemedewek(st)ers al weer
vroeg uit de veren om spelers en begelei-
ders te ontvangen.
De kleedkamers waren weer keurig schoon-
gemaakt. De Bestuursleden van Dienst had-
den alles in gereedheid gebracht om alles
goed te begeleiden. Fijn om te zien dat zo'n
beredrukke dag dan weer op rolletjes loopt,
dankzij de inzet van vele vaste en vrijwillige
medewerkers.
De ploeg van Jan van der Ploeg (A1), die
eerder deze week met zeer goed verzorgd
voetbal Lycurgus onder de 23 met 3-0 naar
huis liet gaan, moest het vanmiddag opne-

WEER EEN JEUGDZATERAG OM VAN TE GENIETEN

men tegen Tubantia. Ze deden het opnieuw
goed en wonnen met 2-1. B1, het team van
Emiel was eindelijk weer blessurevrij en won
gemakkelijk van Lac Frisia met 3-0. Jammer
dat het team van Lac Frisia een werkelijke
beestenbende achterliet in de kleedkamer.
De mannen van trainer Ingmar Schakelaar,
wilden niet onderdoen voor B1 en wonnen
ook met 3-0 van rode lantaarndrager Lewen-
borg. D1 moest zijn meerdere erkennen
tegen de BVO Veendam en verloren ietwat
geflatteerd met 1-4. E1 was uit tegen Actief
oppermachtig en versloeg de Eeldernaren
met maar liefst 0-10. F1 speelde een span-
nende uitwedstrijd tegen Helman en ze
deelden de punten (3-3). De resultaten van
de andere jeugdteams waren wisselend.
Opvallend was het verlies van A2 met een

rode en gele kaarten voor GVAV. A3 zette
haar zegereeks weer voort. Deze vrienden-
ploeg blijft het goed doen. C4 was de bete-
re ploeg tegen koploper Actief C2, speelde
een hele goede 2e helft, maar verloor toch
met 1-2.
Aan het einde van de dag werd de kantine
weer schoongeveegd en hadden Roelof,
Gaston en Issa weer een zware klus om de
kleedkamers weer op orde te brengen.
Van al onze vaste- en vooral ook vrijwillige
medewerkers moeten we het hebben. Zon-
der hen is verenigingsvoetbal onmogelijk.
Hartelijk voor jullie grote inzet, ook weer op
deze koude, maar toch ook weer mooie
zaterdag. 
UJM

Vanwege het grote succes heeft

de Activiteitencommissie beslo-

ten om nog 1 maal een works-

hop tuinraam te houden.

En wel op woensdag 27 april

aanvang 20.00 uur.

Plaats: kantine 

Er zijn nog een paar plaatsen

vrij, dus zsm opgave bij: 

Nicky Heijne tel 5735247 of

Tineke Kramer tel. 5421468

Kosten bedragen 15 euro.

Trainers gezocht (m/v) !!!

Ingaande het nieuw seizoen zullen we
beginnen met ongeveer 11 E-teams. De
technische commissie is druk bezig om
voor alle teams een geschikte trainer (m/v)
te vinden, hetgeen een moeilijke klus is. Bij
het schrijven van dit bericht zijn er bij de E-
teams nog een aantal functies vacant als
trainer. Als je ooit hebt getwijfeld of je het

leuk zal vinden om trainer te zijn bij een
grote club als GVAV, dan heb je nu de kans
om je op te geven. Vanuit de kant van de
technische commissie is begeleiding tijdens
te trainingen mogelijk. Verder hebben wij
bij onze club een cartotheek met oefenstof.
En dan te bedenken dat het maar voor 1 uur
per week is. U doet de club, maar vooral de

kinderen er een groot plezier mee. 

Ger Haak
Technisch coördinator E junioren
Telefoon 06-47024261 (svp ná 18.00 uur)



19

Jeugd allerlei

Aan het bestuur van GVAV en de 999 overige leden.

Hierbij wil ik jullie bedanken voor de prachtige
middag die ik zondag 3 april 2005 heb beleefd. De
huldiging van de voorzitter op de middenstip
omdat ik het 1000ste lid ben van de vereniging.
Waarbij ik een mooi kado kreeg uitgereikt, een
GVAV-sporttas met daarin een compleet GVAV-
tenue, trainingshirt, trainingsbroek, sportregen-
jack, vaantjes, sleutelhanger, muts en sjaal. 
Daarna mocht ik aftrappen en ging ik scoren in
de goal van FRISIA. Waarschijnlijk hebben de 1e
elftalspelers van GVAV gedacht dit kunnen wij
ook en zullen dit vanmiddag laten zien.
Ik mocht in de dug-out  zitten en heb een schit-
terende wedstrijd gezien waarbij GVAV uitein-
delijk won met 5-3. Heel erg bedankt !!

Dion Paapst speler F11 (1000ste lid)
ook namens mijn ouders

In deze rubriek willen wij iedereen graag op
de hoogte houden van de ontwikkelingen
binnen de Jeugdgroep. Om te voorkomen
dat elke afzonderlijke groep dezelfde infor-
matie in het clubblad zet is het handiger het
te groeperen. Heb je ideeën of suggesties
om deze rubriek verder te vullen neem dan
contact op met de Wedstrijdsecretaris of de
TC-er van de Jeugdgroep.

Doucheproblemen

Dit bordje zou eigenlijk bij de ingang van
het sportpark, de kleedkamers en de sport-
kantine moeten hangen. Waarom hangt het
er dan niet? Omdat het zo vanzelfsprekend
is dat er na het sporten moet worden
gedoucht dat niemand eraan heeft gedacht
het op te hangen.

Het blijkt dat een groeiend aantal spelers en
soms hele Jeugdteams niet meer douchen of
slechts af en toe. Moeten wij uitleggen
waarom douchen na een training of wed-
strijd verplicht is? Wij denken van niet. Het
Bestuur en de gehele Jeugdsectie zijn het er
unaniem over eens dat douchen verplicht is.
Als lid van GVAV heb je het geaccepteerd
toen je lid werd en wij willen iedereen daar
ook aan houden. Trainers, Leiders
ouders/verzorgers let er op en spreek elkaar
er op aan. Wist je dat onze spelers van onge-
veer 10 jaar en ouder in de onderbroek dou-
chen? Nee? Het is echt zo. Het wordt steeds
gekker maar daarover willen wij als GVAV
helemaal niet klagen, zolang er maar
gedoucht wordt en het is te hopen dat ze
een droge onderbroek bij zich hebben.

Wasdrogers worden niet aangeschaft.

Willen de Trainers en Leiders iedereen aan-
sporen en controleren op het douchen? Geef
een waarschuwing en meld het regelmatig
ontrekken aan de doucheverplichting aan
de WS of TC-er van jouw groep. Help mee,
houd GVAV fris!

Om onze Douche-actie kracht bij te zetten
zal je de volgende spreuk wél tegenkomen:

GVAV-Rapiditas
Douchen verplicht,

Altijd!

Na de wedstrijd en training

lekker douchen in de blote kont

allemáál

en ook nog gezond!

Voetbalseizoensovergang 2005

Ook al zit het lopende seizoen voor veel van
onze teams nog in een spannende fase, we
moeten ons nu al bezig houden met de over-
gang naar het seizoen 2005-2006. De zomer-
schoolvakanties zijn dit jaar van 15 juli tot 3
september, 20 augustus zijn voor een aantal
teams al weer de eerste bekerrondes en 10
september begint de jeugdcompetitie; 27
augustus is het zwaluwenjeugdtoernooi. 

De tot nu toe gemaakte afspraken:
1. uiteraard maken de huidige teams hun
competities af; inzet is dat ze bovendien ten-
minste nog aan twee toernooien mee doen:
trainers, leiders, spelers en ouders/verzor-
gers, hou dat met elkaar in de gaten!
2. De Technische commissie jeugd is inmid-
dels al bezig met het zo goed mogelijk
beoordelen van alle spelers met het oog op

Vragen, klachten en
opmerkingen?

Zoals iedereen weet telt onze club intussen
meer dan 1000 leden. Dat is prachtig en we
proberen alles zo goed mogelijk te regelen.
Uiteraard gaat ook dit jaar onvermijdelijk
weer niet alles vlekkeloos. Trek bij vragen of
problemen zo snel mogelijk aan de bel bij
trainer of leider.
" Vragen over opstellingen, wisselbeurten,
trainingen e.d. moet u stellen aan de trainer.
" Overige vragen over het elftal of uw
zoon/dochter stelt u aan de leider.

Is het antwoord wat u kreeg naar uw
mening onvoldoende of blijft iets onduide-
lijk, neem dan contact op met de Technisch
Coördinator voor trainervragen of de Wed-
strijdsecretaris voor leidervragen. Komt u er
dan nog steeds niet uit dan kunt u altijd con-
tact opnemen met de Jeugdvoorzitter of
Technisch Manager Jeugd. Als wij er dan nóg
niet uitkomen kan het Bestuur alsnog wor-
den ingeschakeld.
Als u bij een wedstrijd of training ziet dat
een speler of ouder vragen heeft en er mee
blijft zitten maak hem/haar er dan op attent
hoe de procedures binnen GVAV werken.
Onze structuren zijn speciaal afgestemd op
de omvang van de vereniging. Als iedereen
zich houd aan de afspraken kan elke vraag
snel worden beantwoord en blijft er voor
iedereen meer dan voldoende tijd over om
de hoofdtaken uit te voeren.

Wordt alstublieft niet boos op elkaar. Nie-
mand heeft het slecht voor met u of uw
zoon/dochter. Aannames en veronderstellin-
gen veroorzaken vaak boosheid terwijl het
stellen van een "Waarom"-vraag een zeer
bevredigend antwoord kan geven.

de indeling voor het nieuwe seizoen. Let op:
natuurlijk wordt er gelet op ieders speelni-
veau, maar het is ook mogelijk om persoon-
lijke wensen aan te geven over met wie een
speler graag in een team wil. Dit geldt
natuurlijk niet voor selectieteams. Meld dat
uiterlijk 1 mei bij de wedstrijdsecretaris van
de betreffende leeftijdsgroep. Garantie dat
die wens gehonoreerd wordt is er niet, maar
er wordt wel over overlegd. 
3. Verschillende spelers hebben al uitnodi-
gingen ontvangen om een paar keer mee te
trainen in een hoger team. De resultaten
daarvan zijn ook van invloed op de indelin-
gen voor het volgend seizoen. 
4. Uiterlijk 1 juni worden nieuwe trai-
ningsgroepen bekend gemaakt. Tot half juli
zijn daarin nog allerlei verschuivingen
mogelijk. Voor 23 juli worden dan de team-

groepen bekend gemaakt waar in principe
het nieuwe seizoen mee gestart wordt.
Gedurende de eerste 8 weken van het nieu-
we seizoen kan voor de A-ers t/m de E-ers
dan nog verschuiving plaats vinden, daarna
gebeurt dat alleen nog bij uitzondering.
Voor F-ers geldt een iets andere opzet, zie de
F-Pupillen rubriek verderop in dit clubblad.
5. Met de A-junioren wordt binnenkort
apart overlegd over de overgang naar de
senioren. 
6. Alle toernooien worden in de oude
teamsamenstelling gedraaid m.u.v. het
Sportmaattoernooi voor C1 en D1.

Zie voor opzegging van hetlidmaatschap en overschrijvingnaar een andere vereniging deinformatie die daarover
elders in dit clubblad staat.



Wedstrijden woensdag 27 april

KLASSE CBV* Weds nr. TIJD THUIS UIT aanw/vertrek Scheidsrechter
1e Klasse AT C 93107 18.30 Gieten E1 GVAV E3 in overleg

Wedstrijden zaterdag 30 april

2e divisie D C 468447 14.30 GVAV A1 Voorwaarts T A1 in overleg Traa A.

Wedstrijden donderdag 5 mei

2e Klasse F C 44924 12.45 GVAV C3 Rolder Boys C1 11.45
3e Klasse AO C 47209 10.15 LTC C3 GVAV C4 08.30
1e Klasse J C 51878 11.30 GVAV D2 Omlandia D1 in overleg

20

KLASSE CBV* Weds nr. TIJD THUIS UIT aanw/vertrek Scheidsrechter
A-junioren
2e divisie D C 350372 14.30 Rohda R A1 GVAV A1 in overleg Buitenkamp D.J.
1e Klasse F C 36270 14.00 Annen A1 GVAV A2 12.30 Hut P.
2e Klasse O C GVAV A3 Vrij

B-junioren
3e divisie H C 38258 14.30 GVAV B1 Drachtster Boys B1 in overleg Aalders S.
1e Klasse F C 39548 10.15 Smilde B1 GVAV B2 in overleg
1e Klasse G C 39679 12.00 GRC B1 GVAV B3 in overleg

C-junioren
3e divisie H C 43352 12.45 GVAV C1 Be Quick C1 in overleg Keurtjens B.
2e Klasse G C 45155 10.00 ASVB C1 GVAV C2 08.15
2e Klasse F C 44997 10.15 LTC C2 GVAV C3 08.30
3e Klasse AO C 47270 12.45 Be Quick C4 GVAV C4 11.45 bij Be Quick
3e Klasse AZ C 48698 12.45 GVAV C5 Glimmen C2 11.45

D-pupillen
Topklasse TK C 50178 12.45 GVAV D1 Be Quick D1 in overleg
1e Klasse J C 51870 11.30 Be Quick D3 GVAV D2 in overleg
2e Klasse AK C 77466 10.15 GVAV D3 GSVV D1 in overleg
2e Klasse AM C 77526 09.00 Lewenborg D2 GVAV D4 in overleg
2e Klasse AN C 77554 09.00 GVAV D5 Helpman D3 in overleg
3e Klasse AH C 78504 09.00 CVVB D3 GVAV D6 in overleg
1e klasse AG C 93656 10.30 De Heracliden D3 GVAV D7 in overleg

E-pupillen
Hoofdklasse DC 55632 11.30 GVAV E1 Hoogezand E1 10.45
1e klasse AG C GVAV E2 Vrij
1e Klasse AT C 93106 10.00 Achilles 1894 E3 GVAV E3 08.45
2e klasse BE C 81826 12.00 Nieuw Roden E1 GVAV E4 10.45
2e klasse BJ C 81976 10.30 Lewenborg E3 GVAV E5 10.00
3e Klasse CG C 84128 09.30 Nieuw Roden E2 GVAV E6 08.15
3e Klasse CR C 84456 09.00 Lewenborg E5 GVAV E7 08.30
3e Klasse BO C 83594 10.30 Lewenborg E4 GVAV E8 10.00
3e klasse CR C 84456 09.00 GVAV E9 Lycurgus E5 08.30

F-pupillen
1e klasse AD C 85674 10.00 ACV F1 GVAV F1 08.45
1e klasse AJ C 85854 10.15 GVAV F2 CVVB F1 09.30
2e klasse AX C 86666 09.00 Gorecht F1 GVAV F3 08.00
2e klasse AO C 86424 10.15 GVAV F4 Actief F2 09.45
3e klasse AB C 86754 09.00 GVAV F5 Lycurgus F3 08.30
3e klasse AG C 86905 09.00 Be Quick F5 GVAV F6 08.00
4e klasse BT C 89364 11.30 GVAV F7 Bedum F2 11.00
4e klasse BP C 89246 11.30 GVAV F8 Roden F4 11.00
4e klasse BQ C 89274 11.30 GVAV F9 Veenhuizen/Een F3 11.00
3e klasse AG C 86906 09.00 GVAV F10 Actief F4 08.30
5e klasse AF C 89886 11.00 Harkstede F3 GVAV F11 10.10
5e klasse AH C 89954 11.30 GVAV F12 Lycurgus F4 11.00
3e Klasse AF C 86875 10.45 Asser Boys F2 GVAV F13 09.30
5e klasse DE C 92145 09.00 GVAV F14 Gruno F2 08.30

Wedstrijdprogramma jeugd
Zaterdag 23 april 2005

Voor de laatste
wijzigingen

zie NieuwsTV 
teletekst pagina 256

en www.gvav.nl.

!!!
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Wedstrijdprogramma jeugd
KLASSE CBV* Wedst nr. TIJD THUIS UIT Aanw/vertrek Scheidsrechter
A-junioren
2e divisie D C 350377 14.30 GVAV A1 PH A1 in overleg Banga W.B.
1e Klasse F C 36305 12.30 Omlandia A1 GVAV A2 11.00 Jager CS
2e Klasse O C 38160 14.30 GVAV A3 Be Quick A3 13.30

B-junioren
3e divisie H C 38394 14.30 GVAV B1 Emmen AV B2 in overleg Boomsma A.
1e Klasse F C 39583 11.00 ACV B2 GVAV B2 in overleg
1e Klasse G C GVAV B3 Vrij in overleg

C-junioren
3e divisie H C 43388 12.45 GVAV C1 ACV C1 in overleg Benink B.J.W.
2e Klasse G C 45165 12.45 GVAV C2 Pekela 2000 C1 11.45
2e Klasse F C 45004 10.15 GVAV C3 Actief C1 09.15 Mos R.
3e Klasse AO C 47274 12.45 GVAV C4 LTC C3 11.45
3e Klasse AZ C 48705 11.00 Haren C2 GVAV C5 09.30

D-pupillen
Topklasse TK C 50215 11.30 GVAV D1 Flevo Boys D1 in overleg
1e Klasse J C GVAV D2 Vrij
2e Klasse AK C 77469 10.15 GVAV D3 Opende D1 in overleg
2e Klasse AM C 77528 09.00 GVAV D4 Peize D2 in overleg
2e Klasse AN C 77557 11.00 Roden D2 GVAV D5 in overleg
3e Klasse AH C 78509 09.00 Zuidhorn D4 GVAV D6 in overleg
1e klasse AG C 93657 09.30 Poolster D2 GVAV D7 in overleg

E-pupillen
Hoofdklasse D C GVAV E1 Vrij
1e klasse AG C 80389 12.45 GVAV E2 Eems Boys E1 11.45
1e Klasse AT C GVAV E3 Vrij
2e klasse BE C GVAV E4 Vrij
2e klasse BJ C 81978 10.15 GVAV E5 Zuidhorn E4 09.45
3e Klasse CG C GVAV E6 Vrij
3e Klasse CR C 84458 09.00 GVAV E7 GVAV E9 08.30
3e Klasse BO C 83599 09.00 Rood Zwart Baflo    GVAV E8 07.50
3e klasse CR C 84458 09.00 GVAV E7 GVAV E9 08.30

F-pupillen
1e klasse AD C GVAV F1 Vrij
1e klasse AJ C 85857 11.00 Roden F1 GVAV F2 09.45
2e klasse AX C 86668 10.15 GVAV F3 Be Quick F3 09.45
2e klasse AO C 86427 09.00 Be Quick F4 GVAV F4 08.00
3e klasse AB C 86757 12.30 Grootegast F2 GVAV F5 11.15
3e klasse AG C 86907 09.00 GVAV F6 De Vogels F2 08.30
4e klasse BT C 89367 10.30 Viboa F2 GVAV F7 09.30
4e klasse BP C 89249 11.30 GVAV F8 Nieuw Roden F3 11.00
4e klasse BQ C 89277 10.30 Lewenborg F4 GVAV F9 10.00
3e klasse AG C 86909 09.00 GVAV F10 Gorecht F2 08.30
5e klasse AF C 89898 11.30 GVAV F11 Gorecht F5 11.00
5e klasse AH C 89957 09.00 Be Quick F8 GVAV F12 08.00
3e Klasse AF C 86877 09.00 GVAV F13 Actief F5 08.30
5e klasse DE C 92148 13.00 Gorecht F7 GVAV F14 08.00

Zaterdag 7 mei 2005

Adressen van uitwedstrijden voor de leiders van de Jeugd
Geldig van 23 april t/m 28 mei 2005. Adressen ingelaste wedstrijden zie www.gvav.nl
Om het terrein van de tegenstander te kunnen vinden en om te kunnen bellen bij slecht weer zijn hieronder de
adresgegevens van de tegenstander vermeld.

Achilles 1894 Sportpark Marsdijk Assen, M.L. Kingweg 11, 9403 PA Assen Tel: 0592-315710
Actief Sportpark sv Actief, Burg. JG Legroweg 30, 9761 TC  Eelde Tel: 050-3091890
ACV Sportpark Stadsbroek ACV, Kortbossen 1, 9405 BM  Assen Tel: 0592-355115
Asser Boys Sportpark Asser Boys, a/d Lonerstraat 100A, 9403 TD Assen Tel: 0592-301000
Be Quick Gr.  Stadion Esserberg, Rijksstraatweg 14, 9752 AD  Haren Gr. Tel: 050-5344950
Boerakker Gem. Sportterrein Oomkegast, De Olde Es 10, 9362 RC Boerakker Tel: 0594-549610
CVVB Sportpark Bedum, Sportlaan 12, 9781 CL Bedum Tel: 050-3013922
Eems Boys Sportpark Centrum, Burg. Boeremalaan 0, 9934 EM Delfzijl Tel: 0596-613413
Emmen AV Gem. Sportpark De Meerdijk, Meerdijk 49, 7825 TH Emmen Tel: 0591-626370
Engelbert Sportterrein Engelbert, Woldjerspoorweg 2, 9723 ES Groningen, Tel: 050-5414214
Fit Boys Sportpark Noord-West, Eursingerweg 14, 9411 BB Beilen Tel: 0593-540264
De Fivel E.J. Keijer Sportpark, Borgweg 7, 9914 PC Zeerijp Tel: 0596-573173
Glimmen Sportpark de Groenenberg, Markeweg 4, 9756 BZ Glimmen Tel: 050-4062200
Gorecht Sportpark Oosterweg Gorecht, Oosterweg 105, 9751 PD Haren Gr. Tel: 050-5349477 / 5343532
FC Grootegast Sportpark Grootegast-Doezum, Provincialeweg 139, 9863 PE Doezum Tel: 0594-612608
Gruno Sportpark Vinkhuizen 1, Zilverlaan 4, 9743 RK Groningen Tel: 050-3180707
Haren Sportpark Onnerweg / vv Haren, Onnerweg 47, 9751 VB Haren Gr. Tel: 050-5348514
Heerenveen Skoatterwald, Cissy van Marxveldlaan 1, 8453 WB Oranjewoud Tel: 0513-631360
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Wedstrijden woensdag 11 mei

KLASSE CBV* Wedstr nr. TIJD THUIS UIT aanw/vertrek Scheidsrechter
4e klasse BT C 89348 18.00 Helpman F7 GVAV F7 in overleg

Wedstrijden zaterdag 14 mei

A-junioren
2e divisie D C 350383 14.30 Quick '20 A1 GVAV A1 in overleg Lopez Mayorquin A.
1e Klasse F C 36315 14.30 GVAV A2 GRC A1 13.30 Berendsen M.
2e Klasse O C GVAV A3 Vrij

B-junioren
3e divisie H C 38317 14.30 LSC B1 GVAV B1 in overleg Tuinen A. van
1e Klasse F C GVAV B2 Vrij
1e Klasse G C GVAV B3 Vrij

C-junioren
3e divisie H C 43361 10.30 De Weide C1 GVAV C1 in overleg Wolleswinkel B.
2e Klasse G C 45099 10.00 Pekela 2000 C1 GVAV C2 08.15
2e Klasse F C GVAV C3 Vrij
3e Klasse AO C 47236 09.00 Smilde C3 GVAV C4 07.30
3e Klasse AZ C 48622 10.00 ZNC C2 GVAV C5 07.30

D-pupillen
Topklasse TK C 50232 12.30 Urk D1 GVAV D1 in overleg
1e Klasse J C GVAV D2 Vrij
2e Klasse AK C 77448 10.15 GVAV D3 Eenrum D1 in overleg
2e Klasse AM C 77507 09.00 GVAV D4 Zuidhorn D2 in overleg
2e Klasse AN C 77528 10.00 SVH D1 GVAV D5 in overleg
3e Klasse AH C 78486 12.30 Lycurgus D3 GVAV D6 in overleg
1e klasse AG C 93650 09.00 De Fivel D2 GVAV D7 in overleg

E-pupillen
Hoofdklasse D C GVAV E1 Vrij
1e klasse AG C 80368 12.45 GVAV E2 WVV E2 12.00
1e Klasse AT C 93100 09.30 Asser Boys E1 GVAV E3 08.15
2e klasse BE C 81807 11.30 GVAV E4 Gorecht E1 11.00
2e klasse BJ C 81957 10.15 GVAV E5 Grootegast E2 09.45
3e Klasse CG C 84115 10.15 GVAV E6 Peize E3 09.45
3e Klasse CR C 84437 09.00 GVAV E7 Lycurgus E5 08.30
3e Klasse BO C 83576 10.15 Viboa E2 GVAV E8 09.15
3e klasse CR C 84436 09.00 GVAV E9 Actief E8 08.30

F-pupillen
1e klasse AD C 85656 09.00 LTC F1 GVAV F1 08.45
1e klasse AJ C 83838 09.00 Lycurgus F1 GVAV F2 08.00
2e klasse AX C 86647 10.15 GVAV F3 Bedum F1 09.45
2e klasse AO C 86408 10.30 Peize F2 GVAV F4 09.30
3e klasse AB C 86738 09.00 Boerakker F1 GVAV F5 07.45
3e klasse AG C 86887 09.00 Actief F4 GVAV F6 08.00
4e klasse BT C GVAV F7 Vrij
4e klasse BP C 89228 12.30 GVAV F8 Zuidhorn F4 12.00
4e klasse BQ C 89258 10.30 Actief F8 GVAV F9 09.30
3e klasse AG C 86888 09.00 GVAV F10 De Vogels F2 08.30
5e klasse AF C 89877 11.30 GVAV F11 De Held F5 11.00
5e klasse AH C 89938 09.00 Engelbert F2 GVAV F12 08.00
3e Klasse AF C 86857 12.00 Achilles 1894 F5 GVAV F13 11.00
5e klasse DE C 92126 15.00 GVAV F14 Actief F10 14.30

Wedstrijden zaterdag 21 mei

KLASSE CBV* Wedstr nr. TIJD THUIS UIT aanw/vertrek Scheidsrechter
A-junioren
2e divisie D C GVAV A1 Vrij
1e Klasse F C GVAV A2 Vrij
2e Klasse O C 38126 14.30 GVAV A3 Viboa A2 13.30 Kok T.

B-junioren
3e divisie H C 38400 14.30 Hoogezand B1 GVAV B1 in overleg Klaassens T
1e Klasse F C 39593 14.30 GVAV B2 Zuidlaren B1 in overleg Smook Buikema M.R.
1e Klasse G C 39724 12.00 Eems Boys B1 GVAV B3 in overleg Jager G.

Wedstrijdprogramma jeugd
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C-junioren
3e divisie H C 43394 14.30 Heerenveen C1 GVAV C1 in overleg Sloot L.J.M.
2e Klasse G C 45120 14.00 ZNC C1 GVAV C2 12.15
2e Klasse F C 44954 10.00 Fit Boys C1 GVAV C3 08.00
3e Klasse AO C 47233 12.45 GVAV C4 Helpman C2 11.45
3e Klasse AZ C 48660 11.00 HSC C2 GVAV C5 09.30

D-pupillen
Topklasse TK C 50221 11.00 Emmen AV D1 GVAV D1 in overleg
1e Klasse J C 51835 09.00 Glimmen D1 GVAV D2 in overleg
2e Klasse AK C 77472 11.30 Be Quick D4 GVAV D3 in overleg
2e Klasse AM C 77531 10.30 SVMH D1 GVAV D4 in overleg
2e Klasse AN C 77561 09.00 GVAV D5 Rolder Boys D2 in overleg
3e Klasse AH C 78510 11.30 GVAV D6 Lewenborg D3 in overleg
1e klasse AG C 93658 10.15 GVAV D7 WEO D2 in overleg

E-pupillen
Hoofdklasse D C 55594 10.15 Lycurgus E1 GVAV E1 in overleg
1e klasse AG C 80392 09.00 De Heracliden E1 GVAV E2 07.50
1e Klasse AT C 93108 10.15 GVAV E3 HS'88 E1 09.45
2e klasse BE C 81831 09.30 Gruno E1 GVAV E4 08.45
2e klasse BJ C 81981 09.00 Kloosterburen E1 GVAV E5 07.45
3e Klasse CG C 84131 13.30 Actief E5 GVAV E6 12.30
3e Klasse CR C 84461 11.00 Pelikaan S E2 GVAV E7 09.45
3e Klasse BO C 83592 09.00 GVAV E8 Viboa E2 08.30
3e klasse CR C 84462 09.00 GVAV E9 Lewenborg E5 09.30

F-pupillen
1e klasse AD C 85680 11.30 GVAV F1 WVV F1 11.00
1e klasse AJ C 85861 10.15 GVAV F2 Tolbert F1 09.30
2e klasse AX C 86671 09.00 De Vogels F1 GVAV F3 08.00
2e klasse AO C 86431 10.15 GVAV F4 VEV'67 F1 09.45
3e klasse AB C 86761 09.00 GVAV F5 Zeester F1 08.30
3e klasse AG C 86910 09.00 Gorecht F2 Actief F4 08.00
4e klasse BT C 89371 11.30 GVAV F7 Lewenborg F3 11.00
4e klasse BP C 89252 09.00 Be Quick F7 GVAV F8 08.00
4e klasse BQ C 89281 11.30 GVAV F9 Nieuw Roden F4 11.00
3e klasse AG C 86912 09.00 Be Quick F5 GVAV F10 08.00
5e klasse AF C 89901 10.30 CVVB F3 GVAV F11 08.10
5e klasse AH C 89961 11.30 GVAV F12 Aduard 2000 F2 11.00
3e Klasse AF C 86880 09.00 VAKO F2 GVAV F13 08.00
5e klasse DE C 92152 09.00 GVAV F14 DIO F2 08.30

Wedstrijden zaterdag 28 mei

KLASSE CBV* Wedstr nr. TIJD THUIS UIT Aanw/vertrek Scheidsrechter
Hoofdklasse D C 55639 10.15 Be Quick E2 GVAV E1 in overleg

Wedstrijdprogramma jeugd

Vervolg adressen:
Helpman Stadion Esserberg, Rijksstraatweg 14, 9752 AD  Haren Gr. Tel: 050-5256027 / 5268797
De Heracliden Gem. Sportpark Uithuizermeeden, Grote Hadderstraat 1, 9982 AR Uithuizermeeden Tel: 0595-413104
Hoogezand Sportpark De Kalkwijk, Laan van de Sport 6, 9603 TG Hoogezand Tel: 0598-326977
HSC Sportpark Sappemeer, Rijksweg Oost 129A, 9611 CE Sappemeer Tel: 0598-396497
Kloosterburen Gem. Sportpark Kloosterburen Westerklooster 1A, 9977 RA Kloosterburen Tel: 0595-481613
FC Lewenborg Op eigen gelegenheid naar de wedstrijd, Kluiverboom 1 te Groningen, Tel: 050-5419284 / 5425583
LSC 1890 Sportpark Leeuwarderweg 1, 8603 CL Sneek Tel: 0515-414383
LTC Sportpark De Hoogte Assen, Weth. Bergerweg 24, 9406 XP Assen Tel: 0592-352142
Lycurgus Sportpark Vinkhuizen, Zilverlaan 4, 9743 RK  Groningen, Telefoon: 050-3137702
Omlandia Sportcomplex Sportlaan, Sportlaan 2, 9791 LX Ten Boer Tel: 050-3021837
Peize Gem. Sportpark Hereweg, Hereweg 1, 9321 CL Peize Tel: 050-5032886
Pekela 2000 Burg, Boekhoven Sportark, Verlengde Sportlaan 43, 9663 EW Nieuwe Pekela
Pelikaan S. Sportpark Oostwold, Hoofdstraat 250, 9828 PD Oostwold Gem. Leek Tel: 050-5515697
Poolster Sportpark Oldencate, Willem de Merodelaan 2, 9909 BW Spijk Gr. Tel: 0596-591745
Quick '20 Vondersweijde, Primulastraat 15, 7572 AS Oldenzaal Tel: 0541-520820 / 531844
Roden Sportpark vv Roden, Norgerweg 2, 9301 JM Roden Tel: 050-5018963
Rood Zwart Baflo Compl. Rd Zw Baflo Tinallingerweg 2, 9953 TA Baflo Tel: 0595-422381
Smilde '94 Sportpark 't Kylot, Boerenlaan 7a, 9422 JK Smilde Tel: 0592-414554
SVH Sportlaan 2, 9423 PV Hoogersmilde Tel: 0592-459740
SVMH Sportpark de Wieken/vv SVMH, Iwemalaan 8, 9365 PS Niebert Tel: 0594-549768 / 549961
Urk Sportpark De Vormt, Vormtweg 7B, 8321 NC Urk Tel: 0527-680780
VAKO Sportpark Vries, Sportlaan 2, 9481 AJ Vries, Tel: 0592-542893
Viboa Sportpark Schouwerzijlsterweg, Schouwerzijlsterweg 7A, 9951 TG Winsum Tel: 0595-443262
De Vogels Sportpark De Vogels, Concourslaan 1, 9727 KC Groningen Tel: 050-5252954
De Weide Gem. Sportpark Schutlanden, Zuidwoldigerweg 7a, 7908 AC Hoogeveen Tel: 0528-275361
ZNC Sportcomplex Heiligelaan, Heiligelaan 55, 9636 CL Zuidbroek Tel: 0598-452776 / 453756
Zuidhorn Johan Smitspark, Sportlaan 1, 9801 KZ Zuidhorn Tel: 0594-504900
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GVAV Rap. B1 - Hoogezand B1 (5-2-2005)
Uitslag: 1 - 2.
Een wedstrijd die je op voorhand denkt te moeten kunnen winnen.
Hoogezand is (op dat moment althans) een ploeg die lager geklasseerd
is en opvallend wissellende resultaten boekt. De staf had de ploeg al
eens bekeken (bij Be Quick). Daaruit bleek dat Hoogezand weliswaar
beschikte over een paar talentvolle spelers, maar dat er niet al te veel
balans in het elftal zat. Kijkend naar het doelsaldo van GVAV versus dat
van Hoogezand, mocht je dan ook vooraf van een positief resultaat uit-
gaan...
Maar eens te meer bleek dat statistieken van weinig waarde zijn en dat
de vorm van de dag vaak bepalend blijkt voor het uiteindelijke resultaat.
We speelden geen beste wedstrijd, maar hadden toch verreweg de beste
en de meeste scoringskansen. 
Een nederlaag waar je een wrange smaak aan overhoudt. Immers, met
wat meer geluk (of moet ik zeggen scherpte?) kom je gewoon als win-
naar uit de bus.

B-junioren

Clubblad
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GVAV Rap. B1 - LAC Frisia B1
(19-3-2005) Uitslag: 3 - 0.
Gelukkig …  we kunnen het nog! Of hadden
we (U) daar ooit aan getwijfeld? Een eerste
helft om je vingers bij af te likken. Gewoon
goed voetballend en met de nodige scherp-
te en concentratie LAC Frisia laten zie wie er
de baas is op Kardinge. Voor de sceptici
onder u: natuurlijk is een 3 - 0 overwinning
op de nummer voorlaatst geen verrassing en
ben je het aan de stand op de ranglijst ver-
plicht. Maar kijkend naar het spel dat door
onze boys op de mat werd gelegd, hebben

ze wel weer bewezen dat we echt goed kun-
nen voetballen! Beetje jammer dat we het
hoge niveau van de eerste helft niet konden
vasthouden na de rust. Want dan was de
score zeker veel hoger uitgevallen. Maar dat
blijf ik toch minder belangrijk vinden dan
het fijne gevoel van het feit dat ik weer eens
getuige mocht zijn van een prima wedstrijd.
En laten we eerlijk zijn: dat hadden we ook
weer eens nodig.

LTC B1 - GVAV Rap. B1   (12-3-2005)
Uitslag: 2 - 1.
Wat resultaat betreft een kopie van de voorgaande wedstrijd.
Je denkt de betere ploeg te zijn (of te hebben), maar dwingt het in
de wedstrijd toch niet af.  Laat me duidelijk zijn: ik denk niet dat
het aan de instelling van de ploeg ligt. Maar helaas kunnen we niet
altijd op het gewenste en mogelijke niveau acteren. Kenners zeg-
gen dan al gauw dat dat inherent is aan jeugdvoetbal. Maar zelf
geloof ik daar naar zo in (of komt dat door mijn beperkte kennis
van het spelletje?). Want laten we eerlijk zijn: soms heb je ook wat
geluk nodig. Dat geldt voor het benutten van kansen, maar ook in
die situaties dat je verdediging onder druk komt.  Kortom, weer
een wedstrijd waar zeker meer in had gezeten.  Volgende keer
beter zullen we maar zeggen.

Fit Boys B          -     GVAV B2

Beste mensen,
Voordat ik de wedstrijd in het kort analyseer,
wil ik namens de voetballers en leiders van
GVAV-B2 het voltallige bestuur van GVAV
feliciteren met het beste sportbestuur van
het jaar. De waardering is ruimschoots op
zijn plaats en verdient, omdat dit bestuur
heeft bewezen overstijgend naar goede
doelen bezig te zijn geweest en nog is. Ik
noem hierbij het allochtonen-projekt en de
aktie tgv Thomas Hilbert. Zij hebben bewe-
zen meer te doen dan alleen het besturen
van een sportvereninging. We mogen trots
zijn op dit bestuur en kan alleen maar zeg-
gen ga op deze ingeslagen wegen door. Ik
vind het evenzo klasse, dat de jeugd een
belangrijke plaats inneemt in het GVAV-
bestuur.  Wij wensen U ook naar de toe-
komst allen veel succes toe en hopen dat U
nog lange tijd aanblijft in de gesettelde
samenstellingen. (zowel Hoofdbestuur als
Jeugdbestuur) .
Nu de wedstrijd op zich.
Vorige week 2-2 gelijk nu weer 2-2 gelijk. In
2 wedstrijden 2 punten, dus jammer we
laten 4 punten liggen. Deze wedstrijd ken-
merkte zich in een slecht gespeelde 1ste
helft, hetgeen resulteerde in een 0-1 verlies
de rust ingaande. De 2de helft hebben we
beter gespeeld en kwamen de combinaties
meer uit de verf. De scheidsrechter gaf de
tegenpartij een strafschop cadeau, waar ik
zo mijn vraagtekens bijzet. Doch de scheids-
rechter blijft de baas en we moeten wel eens
iets incasseren en accepteren. 
De kracht-verschillen in deze competitie-
indeling liggen op een niveau, dat niet
zoveel van elkaar verschilt. Dus jongens ik
steek jullie een hart onder de riem. Vanaf nu

kan iedere wedstrijd nog gewonnen worden
en waar een wil is, daar is een weg. 
1) 70% Inzet daar begint het mee
2) 15% Techniek
3) 15% overige basiselementen. (
zoals b.v. waar sta je, lange of korte ballen
en spel-inzicht )
Sam Rose weet waarop hij met jullie moet
trainen.

Volgende week een nieuwe ronde en nieu-
we kansen.
Allen een heel fijn weekeinde toegewenst.

Met vriendelijke groet,
Henk Hoekstra (Uw verslaggever)

Kijk ook eens op
WWW.GVAV.nl 

Daar staat onze
periodiek

BE ONE! nr 6

BE ONE!

Oplossing staat op bladzijde 29
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Niekerk D3 - GVAV D6
(2 april 2005)

Het Groninger land op weg naar Niekerk D3.
Scherp zonlicht weerkaatst in de verte. Wol-
kenluchten die de kim drukken, de vlakte,
de velden benadrukken. Boerenodeuren tin-
telen de neus. Rust, ruimte en mestgeuren,
het hangt inderdaad boven Groningen. 

Wegens uitje, vakantie, blessure en sponta-
ne wagenziekte, werd Michel bereid gevon-
den een helft het team te completeren.
Dank je wel, Michel! Gelukkig kon Bram, na
een langdurig kwetsuur, weer meespelen:
zijn inbreng werd node gemist.  
Niekerk D3, vorige competitie kampioen,
bleek mede te bestaan uit 4 dames, die aller-
aardigst konden voetballen. Eén van hen
wist binnen de kortste keren 1-0 op het
papiertje van de bescheiden scheidsrechter
te laten noteren. Het enige dat D6 tegen dit
gedisciplineerde en op elkaar ingespeelde

Lewenborg D3 - GVAV D6 (26 maart 2005)

Lewenborg uit, altijd lastig …. temeer daar dit team in de Kerstvakantie een gedaantever-
wisseling heeft ondergaan. Werden in de hele vorige competitie slechts 3 punten gehaald
met een doelsaldo van -36, dit voorjaar doen ze plots mee voor de titel met een stevig posi-
tief resultaat. 
De Noordoostelijke derby werd gespeeld op het Lewenborger hoofdveld, hetgeen inhield
dat onze D6 verwend werd met veel publieke belangstelling die evenwel op de hand was van
de thuisploeg. Op deze laatste wintertijddag trad de thuisclub aan met D 2,8, omdat de 10
van D3 werden aangevuld met 2 van D2. 
In de eerste helft was de thuisploeg wel iets beter, maar GVAV hield moedig stand en voet-
balde beter dan ooit. Een 1-0 achterstand werd zelfs door Yonnar weggewerkt tot de 1-1
ruststand.
Na rust een geheel andere wedstrijd. Binnen een minuut stond het 2-1 voor Lewenborg en
het was geen wedstrijd meer. De hele verdediging van GVAV werd uit positie gespeeld en de
middenvelders wisten ook niet meer waar ze moesten lopen. De kiene aanvallers hadden tel-
kens een vrije man voor de keeper, die het onheil niet meer kon voorkomen. Onze aanvallers
konden daar maar heel weinig tegenover stellen en de moed zonk in de voetbalschoenen.
Pas bij 8-1 hield het prijsschieten op. Met recht een (paas)eitje voor Lewenborg en een harde
les voor Dzes, dat wel een hele mooie eerste helft liet zien.  

Een langs-de-lijn-vader-die-de-moed-erin-houdt.

D-junioren
GVAV D6 - Zuidhorn D4
(19 maart 2005)
Dat het ook wel eens mooi weer kan zijn op
Kardinge, bewees deze dag, waarop Zuidla-
ren D4 zich tot de bezoekers mocht rekenen.
Geïnspireerd door de lentegeuren liet onze
D6 zelfverzekerd de kalk van de middenstip
stuiven. Na wat inleidende schermutselingen
sneden Hans en Yonnar dwars door de Zuid-
horner defensie, waarna de laatstgenoemde
treffend afrondde. GVAV behield een licht
overwicht, maar ook de gasten lieten zich
niet geheel onbetuigd. De kansjes die zij kre-
gen werden echter slecht uitgevoerd, en zo
niet, dan stond Stijn wel in de weg. Met 1-0
bij rust was een goed resultaat nog niet
geheel zeker.   
Na de spelhervatting bleef GVAV vooruit
voetballen. Jonathan stoomde op langs
links, passeerde en passant 3 inwoners van
Zuidhorn en trok voor …… voor de voeten
van Hans, die met een afdraaiende boogbal
de rechterbovenhoek raakte: 2-0. De over-
winning riekend stoorde de D-zessers de
opbouw van de gasten, die lichtelijk in
paniek begonnen te raken. Wederom een
simpele, doch fraaie boogbal van Hans ont-
nam de hoop bij de tegenstander (3-0). Wan-
hoop was te lezen op de eens zo frisse
gezichten toen linksachter Abel een corner
van Jonathan lekker intikte bij de rechter-
paal: 4-0. De paal en de lat stonden helaas
een beloning voor het goede spel van Jonat-
han in de weg. Het slotakkoord was voor
Sammie, die met een heerlijke boogbal de 5-
0 uit de lucht liet vallen.
Een mooie opsteker voor D6! 

Een langs-de-lijn-vader.

team kon inbrengen was gewoon knokken.
En dat deden ze ook! Er werd gewerkt en de
inzet was groot. Dat kon echter niet voorko-
men dat Niekerk, dat ook heel efficiënt met
de kansen omging, bij rust met 3-0 voor-
stond. 
De tweede helft moest de zieke Maikel toch
als laatste man optreden, hetgeen hem des-
ondanks niet slecht afging. GVAV speelde
naar vermogen en stond nog slechts één
tegendoelpunt toe. Kortom: 4-0 bij de kop-
loper, waarbij D6 een hele goede indruk
heeft achtergelaten op de vader van voor-
heen nummer 8.   

Overigens: D6 en supporters feliciteren het
bestuur van GVAV met het 1000ste lid en
met het feit dat ze zijn verkozen tot sport-
bestuur van 2004. 

De medische verzorging bij GVAV-Rapiditas
wordt uitgevoerd door de sector Medical
Sport Support van Educare Groningen, een
Organisatie voor gezondheidszorg en educa-
tie. De website is www.educaregroningen.nl

Spreekuur
Tijdens de competitie is het mogelijk om tot
zondag 22.00 uur telefonisch een afspraak
te maken voor het eerstvolgende spreekuur..
Dit spreekuur
- Is op maandagavond
- Vindt plaats in de medische ruimte van
GVAV-Rapiditas, tenzij anders afgesproken.

Behandelingen
- Voor behandelingen en bij blessures wordt
in eerste instantie contact gezocht met de
eigen verzorger.
- Indien het team geen eigen verzorger
heeft of bij afwezigheid kan contact opge-
nomen worden met het centrale telefoon-

nummer.
- Het maximumaantal behandelingen is
doorgaans 2x per week.
- Zo nodig wordt men doorverwezen naar
huisarts, fysiotherapeut, oefentherapeut of
andere zorgverleners.

Samenwerking fysiotherapie
Bij fysiotherapeutische indicaties wordt
samengewerkt met 
“Fysiotherapie Het Noorderbad”,
Oosterhamrikkade 66 te Groningen

Samenstelling van het team
- Drs Jan Krul

teamsupervisor en  consulent
- Giel Molenberg, verzorger senioren 1
- Michel Drenth, verzorger senioren 2
- Robert Goddard, verzorger A1   

Medische zaken
Adviezen, afspraken en informatie
- Centraal telefoonnummer 050-3120283
- Bij afwezigheid: spreek naam, telefoon-
nummer en de aard van de blessure in op
het antwoordapparaat. Er wordt dan z.s.m.
teruggebeld.
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Lever de kleurplaat in achter de bar en win leuke prijsjes

Naam:.................................................Leeftijd:........................................Elftal:.....................

Kleurplaat
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F-pupillen
Het einde is in zicht. Als het volgende club-
blad uit komt zit de competitie erop. Hope-
lijk kan ik schrijven dat er weer veel kam-
pioenen zijn bij de F-ers en dat F1 nog een
verrassing voor ons heeft. Aan de spelers zal
het niet liggen. Blijf jullie best doen en zorg
dat je vooral ook plezier hebt met voetbal.
Luister naar de trainers en de leiders en zorg
dat je altijd op de trainingen komt.

Zoals vaker, halverwege de competitie, geef
ik een tussenstand van de verrichtingen van
onze grote toppers.

F1 draait wéér goed. Zelfs in de 'kam-
pioenspoule' met de nummers 1, 2 en 3 van
Noord-Drenthe en de nummers 1, 2 en 3 van
de provincie Groningen. Bovenaan in de
poule en waarschijnlijk nog steeds 1 punt
voor op Achilles 1894 (als jullie dit lezen)
en dinsdag 20 april voor de beker tegen
Gorredijk. Als ze deze hebben gewon-
nen weten we in ieder geval heel zeker
dat we te maken hebben met een wel
héél sterk F1. Jongens en begeleiding,
ga zo door. De sfeer in de ploeg is
perfect en jullie zijn erg gegroeid,
zowel in de lengte als nog
meer op inzet en techniek.

F2 doet het weer goed
voor een F2 in de 1ste klas-
se. Het is niet makkelijk
maar met de vriendschap in het
team die jullie hebben kom je ook wel
door de zware wedstrijden. Voetbal-
lend doet F2 het óók nog goed dus zet hem
op!

F3 speelt behoorlijk goed in de zware 2de
klasse tegen meestal F1 teams. F3 gaat bijna
in zijn geheel over naar de E-ers. Wij weten
zeker dat jullie het daar gaan redden. Met
vijf wedstrijden waarvan 1x winst en twee
gelijk laat je zien dat jullie het kunnen. Ver-
liezen hoort ook bij voetbal en daar kan je
nog veel meer van leren.

F4 is back! Na een zeer moeizame najaars-
competitie gaan ze nu voor het kampioen-
schap. F4 is ook de naam van een straaljager
die wat langzaam op gang kwam maar een-
maal op snelheid niet te kloppen was. Op 9
april stonden ze nog tweede achter Roden
maar ik weet bijna zeker dat Roden wordt
ingehaald. F2 zet hem op en hou de kop
erbij!

F5 staat bovenaan en dat willen ze weten
ook. In het najaar ging het al beter dan
gedacht. Nu gaan ze er blijkbaar helemaal
voor. F5 hartstikke knap van jullie, hou het
zo vol!

F6 heeft het moeilijk. Als derde geëindigd in
het najaar hebben ze het niet makkelijk in
het voorjaar. Onze jongens zullen er voor
knokken om de punten te halen. F6 het gaat
jullie lukken.

F7 Net als in het najaar komt F7 wat lang-
zaam op gang. Kort geleden hebben ze de
eerste wedstrijd gewonnen. In het voorjaar
heeft het ook even geduurd. Aan het eind
kwamen de punten en wij weten zeker dat

het nu ook gaat gebeuren.

F8 bovenaan! Vorig seizoen waren de mees-
ten van hen nog Pups. Onder leiding van
hun Puptrainer van toen zijn ze als F8
begonnen en met Roberto en Ferki als trai-
ner gaat het nu als een speer. F8 hou dit vol
maar blijf ook plezier hebben want dat is
ook belangrijk!

F9 staat knap vierde. Ze hebben het niet
makkelijk maar iedereen doet zijn best

en ze houden de lol er in. Onder lei-
ding van Rob en Marianne en

tegenwoordig met assistentie
van John komt het allemaal

nog hartstikke goed. F9 zet
hem op!

F10
eindig-

de in het najaar ook als derde en zit nu met
F6 in een zware poule. De onderlinge wed-
strijd eindigde in een mooie 1 - 1 en jullie
zullen nog hard moeten vechten de rest van
dit seizoen. Wij weten dat jullie het kunnen
dus, succes!

F11 in het najaar draaiden ze mooi mee
bovenin en nu staan ze zelfs tweede! De
wedstrijden worden soms met grote uitsla-
gen gewonnen maar gelukkig hebben ze
ook een paar zware tegenstanders. Eerste
zal wel niet lukken maar tweede is ook een
mooie plaats. F11 ga ook zo door!

F12 heeft een hele mooie poule. Alles zit
dicht bij elkaar en hoewel ze vierde staan
hebben ze maar twee punten minder dan de
nummer 1. F12 probeer de punten te halen,
luister goed naar de trainer en de leiders en
jullie maken dan heel veel kans om nog wat
hoger te komen. Succes!

F13 is halverwege het najaar begonnen en
dat kon alleen in de 3de klasse. Daar hebben
ze zich behoorlijk gered en nu in het voor-
jaar doen ze het weer behoorlijk. Vierde met
twee gewonnen wedstrijden is helemaal
niet slecht en ook jullie leren een hoop van
de verloren wedstrijden. F13 ga zo door en
dan komen de punten er vanzelf bij.

F14 heeft het zwaar in de F-competitie maar
dat is helemaal niet erg. Vier maanden gele-
den waren ze nog Pups en het is even wen-
nen. Ze hebben inmiddels 1 wedstrijd
gewonnen en dat smaakte naar meer. F14
zet hem op en blijf goed je best doen, het
gaat dan vanzelf beter.

Indelingen 2005 -2006

Bij Jeugd Allerlei elders in dit clubblad staat
een artikel over de wijze van indelen voor
het nieuwe seizoen. Voor de F-ers is deze
procedure iets anders. Bij de F-ers is er, zoals
eerder vermeld in deze rubriek, sprake van
een 'zacht' selectiebeleid.

Hoe werkt onze F-procedure?
Alleen F1 en F2 zijn selectieteams. Bij de ove-
rige teams is niet geselecteerd. Deze teams
zijn aan het eind van het seizoen op logische
en sociale wijze samengesteld.
Voor F1 en F2 worden de beste spelers
gevraagd die aan het eind van het seizoen
het meest opvallen. Het hoe en waarom pro-
beren wij hieronder uit te leggen.

Waarom selecteren bij F-ers.
In deze leeftijdcategorie gaat de ontwikke-
ling van een kind razendsnel. Alle nieuwe
leden worden op volgorde van binnen-
komst, ongeselecteerd, in een team
geplaatst. Vaak bestaat dit team daardoor
uit een aantal goede spelers, een groep
gemiddelde spelers en een aantal onderge-
middelde spelers. De hele groep ontwikkelt
zich binnen drie tot zes maanden van het
bekende kluitjesvoetbal tot een wat meer
georganiseerd geheel waarbij de spelers de
ruimte van het speelveld meer en meer
opzoeken en combinatievoetbal steeds
vaker voorkomt. In het tweede deel van het
seizoen ontstaan er geleidelijk problemen.
De goede spelers eisen steeds meer de bal op
en geven die ook niet snel af, de gemiddel-
de spelers leveren de bal makkelijk in bij die
goede speler en worden daarom minder
geprikkeld zelf een oplossing te zoeken, een
één-tweetje of het maken van een mooie
actie. Als wij de beste spelers uit dit team
halen kunnen de overgebleven spelers zich
makkelijker ontwikkelen en krijgen de bete-
re spelers ook meer de gelegenheid zich te
ontwikkelen; nu zijn zij opeens niet meer de
beste en zullen zij gedwongen worden de
bal meer af te spelen. In het nieuwe seizoen
zie je dat de gemiddelde spelers zich sneller
ontwikkelen en ontstaat er weer een nieuwe
groep die boven het gemiddelde uitsteekt.
Deze ontwikkeling gaat vaak nog jaren
door; de C1 en D1 trainers halen nog steeds
elk jaar één of twee spelers uit de lagere
teams. De ontwikkeling van een kind speelt
zich niet alleen af bij de F-ers.

Selectiebeleid bij F-ers
Aan de hand van beoordelingsformulieren
van de leiders en trainers van de F-teams,
observaties tijdens wedstrijden en trainin-
gen én de meetrainsessies bij F1 en F2 hópen
wij een goed beeld te hebben van de kwali-
teiten van onze 140 F-ers.
Tot 1 mei dit voorjaar hebben 18 tot 20 spe-
lers meegetraind bij F1 en F2. Van het huidi-
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ge F1 en F2 gaan 12 spelers naar de E-ers dus
zullen er van de groep meetrainers een deel
afvallen. In principe gaan zij terug naar het
team waar hun vriendjes ook inzitten.

Vanaf uiterlijk 15 mei willen wij de voorlopi-
ge indelingen bekend maken in het clubblad
en op het publicatiebord in de gang van de
kleedkamers. De F1/F2 groep, 2 keer 10 spe-
lers, zal voorlopig bezet worden door 18
spelers. Twee plaatsten blijven over om nog
te worden aangevuld door nieuwe leden of
door spelers waarvan wij eerst dachten dat
ze het niet zouden redden. Wij zijn ook
maar mensen dus fouten maken is ook ons
niet vreemd. Vanaf ongeveer 1 juni gaan de
nieuwe trainingsgroepen van start en wor-
den de spelers bij hun nieuwe team ver-
wacht. Op 23 juli, of eerder indien mogelijk,
willen wij de definitieve indelingen bekend
maken en daarmee ook de definitieve F1 en
F2. Daarna wordt er niet meer geschoven in
een team zolang als de spelers hun trainin-
gen goed bezoeken. F1 en F2 trainen twee
keer per week en er wordt van ze verwacht
dat zij dat ook zullen doen. De ouders van
F1- en F2-spelers zal ook duidelijk worden
gevraagd om twee keer per week hun kind
naar de training te brengen. Verwacht men
daar problemen mee te krijgen kies dan niet
voor F1 of F2. Een te laag trainingsbezoek
gedurende het seizoen 2005 - 2006 zal tus-

Op woensdag 30 maart was gvav uitge-
nodigd om tegen de voetbalschool van
heerenveen te spelen .Het weer was
goed en iedereen had er zin in, onder
leiding van  Jeffrey van der Woude en
leonievelde gingen we in colonne op
weg naar sc heerenveen, daar aangeko-
men was iedereen reuze enthousiast; de
eerste groep bestond uit 2e jaars F,ers en
de tweede groep uit 2e jaars E,ers .(zie
foto,s)
We hebben allemaal goed ons best
gedaan maar helaas hebben we wel ver-
loren. Maar dat is op zich niet zo erg we
kunnen terug kijken op een geslaagde
dag en hebben er weer veel van geleerd
en daar is alles om te doen .

W.Mennega

Halverwege en koploper

In het vorige clubblad kon u al lezen dat er veel te genieten valt bij de F1. We zijn nu hal-
verwege de voorjaarscompetitie en koploper. Wat vooral erg fijn is om te constateren dat de
spelers iedere week beter voetballen. Ik vraag mij dan ook echt af waar dit allemaal gaat ein-
digen. Als de jongens zich zo blijven ontwikkelen kan de vereniging heel veel plezier aan
deze groep kinderen gaan beleven. 

De uitslagen tot nu toe in de voorjaarcompetitie :
GVAV - ACV 4-0
GVAV - Helpman 3-3
Achilles 1894 - GVAV 1-2
WVV - GVAV 0-4
GVAV - LTC 4-0

U ziet dus dat er veel gescoord wordt en dat wij weinig tegen krijgen. Het is iedere wedstrijd
weer een genot om te zien hoe gedreven de kinderen zijn om het beste uit hun zelf te halen.
Het is prachtig om te zien hoe de jongens steeds meer oog voor elkaar krijgen. Regelmatig
zien wij hele mooie combinaties, mooie passeerbewegingen en schitterende doelpunten.
Vooral de wedstrijd tegen Achilles was van hoog niveau. Het was mooi weer, veel publiek en
een tegenstander die vond dat zij wat recht te zetten hadden omdat wij de bekerwedstrijd
in hun ogen ten onrechte gewonnen hadden. Vooralsnog hebben wij laten zien dat wij de
betere ploeg zijn hoewel Achilles daar nog steeds niet van overtuigd is. Op 16-4 hebben zij
de derde kans gekregen om hun gelijk te bewijzen. Wellicht bent u inmiddels al op de hoog-
te van het resultaat. In iedere geval zal ik daar in het volgende clubblad op terug komen.

Omdat er van de F1 geen resultaten en stand op het groten bord staan geef ik u hierbij de
top 3 van deze voorjaarscompetitie :

G W Glk V P Dpv Dpt
1. GVAV - Rapiditas 5 4 1 0 13 17 4
2. Achilles 1894 5 4 0 1 12 12 4
3. Helpman 5 3 1 1 10 16 7

Tot het volgende verslag : Bart Rood, Leider F1

sentijdse plaatsing in een lager team tot
gevolg hebben! 

Indelingen lagere teams
Dit seizoen gaan er ongeveer 65 F-ers over
naar de E-ers. Enkelen stoppen met voetbal.
Hierdoor schuiven de 14 F-teams in naar acht
of negen teams en met de nieuwe aanmel-
dingen in het voorjaar en een groep overko-
mende Pups zal er weer met 10 of 11 teams
gestart worden. Aan het begin van het hui-
dige seizoen schoven de teams ook iets op.
F5 werd F3, F7 werd F4, F8 werd F5, F10 werd
F6 en F11 werd F7. Ieder kind maakt daar-
door promotie en dat heeft hij/zij ook ver-
dient. Soms wordt een team compleet her-
verdeeld, F6 en F9 waren daar een voorbeeld
van. Samen met de verzoeken om vriendjes
bij vriendjes in te delen zal er ook nu weer
gepuzzeld worden en proberen wij overal
rekening mee te houden. Niet alles kan, wij
doen ons best. Denk er daarom aan dat
sociale indelingsverzoeken vóór 1 mei bij de
Wedstrijdsecretaris bekend moeten zijn.

Géén dispensatie F-ers
Ook in het volgende seizoen geeft de KNVB
geen dispensatie aan E-ers die bij de F-ers
willen blijven. Is er een speler die samen met
zijn beste vriend in een team wil blijven dan

is de enige moegelijkheid om dat  te doen
een vervroegde overgang van de F-er naar
de E-ers. De TC-er van de E-ers moet daar-
mee akkoord gaan. De KNVB accepteert
alleen dispensatie indien men een medische
verklaring van de huisarts kan overleggen.
Het negeren van dit verbod kan leiden tot
een (langdurige) schorsing van de speler en
een boete voor de vereniging.

Pups
De Pups trainen elke zaterdag van 10.00 uur
tot 11.00 uur op het grasveld onder het bal-
kon van GVAV, aan de zijkant van het club-
gebouw. De Pups bestaat uit kinderen van 5
tot ongeveer 6 jaar. Bij de Pups leren de kin-
deren spelenderwijs de beginselen van het
voetbal. Hebben ze voldoende voetbalerva-
ring opgedaan oftewel, zijn ze zich bewust
van de beginselen, dan volgt bij de eerstvol-
gende gelegenheid doorstroming naar de F-
ers. Aanmelden kan op de trainingsdag zelf.
Aanmelden voor een proeftraining bij Jerry
Wolda circa 10 minuten voor aanvang van
de training. Gelieve een handdoek en sport-
of voetbalschoenen en sportkleding mee te
nemen.

F-pupillen

Oplossing

verdeelpuzzel
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Telefoonnummers
Clubhuis Sportpark Kardinge telefoon: 050 5410415
Secretariaat: Maaskantlaan 24 9731 LV Groningen 050 - 5413246

Bestuur
Voorzitter Ulfert Molenhuis 050 5410564

fax:050 5497118
Penningmeester Joop Top 050 5410551

fax:050 5491567
Secretaris Ronald Senechal 050 5413246
Technisch manager Pieter Jonk 050 3144611
Commerciële zaken Vacature
Senioren Henk Sloot 050 3093748
Jeugdzaken Wim Klein 050 5415460
Algemene zaken Gert-Jan Bos 050 3010505
P&O en kantinezaken Dorine Sibbes 06-51909106

Senioren:
1e trainer Mennie Schlaman  050 5421403             

ass. trainer Han Arends    050 5425059
leider Bé Kanon 050 5264306
leider Hans Löwenborg                      
verzorg. Giel Molenberg 050 5567727

2e trainer M. Ozata 06 42810103
leider R. Postema 050 5799916
verzorg. Michel Drenth 050 8531290
grensr. Jack Terpstra

3e trainer Sam Rose 050 5426403
06 41013321

4e trainer K. de Vries 050 5411458
leider G. van Duinen 050 5733338

Keeperstrainer selectie Theo Staal 06 50504093
wedstrijdsecretaris Willem Eltink 050 5493245

5e trainer T. Krul 0592 613410
leider J.Vos 06 51639939

6e leider F. Thon 050 5496067
leider J. Trip 050 5770228

7e leider J. Rijskamp 050 5491396
leider K. de groot 050 4042681

8e trainer R.Veerman
leider K. Hans 06 55182978

9e leider L. Wind 050 3013277
leider H. Robijn 06 24632229

10e leider H. Huisinga 050 5411971
leider H. Havinga 050 5013289

11e leider M.Schat 050 5348216
leider T. Grasmeijer 050 5418808

12e leider S. Top 06 51111911
13e trainer Martino Saidin 06 43289873

leidster Ann Saidin 050 5499921        

A-junioren:
A1 trainer Jan v/d Ploeg 0592 414388

leider Marco Nijentap 050 5419406
verzorger Robert Goddard 06 53688854

A2 trainer Sam Rose 050 5496446
06 41013321

leider Douwe v.d. Bijl 050 5420466
leider Dick Buiter 06 14184125

A3 trainer Sven Smit 050 5770320
leider Roelf Ridder 050 5425242
leider Lourens Terpstra 050 3136699

050 5254706
B-junioren:
B1 trainer Emiel Bekker 06 46154203

leider P. van Alst 06 53128818
B2 trainer Sam Rose 050 5496446

06 41013321
leider Henk Hoekstra 050 5413558
leider Jan Grobbe 050 5423886

B3 trainer Harry den Otter 050 5422723
ass.trainer Z. Issa
leider G.Corbijn v.Willenswaard 050 5419602
leider J. Duteweerd 050 5417538

C-junioren
C1 trainer Ingmar Schakelaar 06 42153944

leider Bé Kanon 050 5264306
E-mail b.kanon@home.nl 06 18538067
grensrechter H. Vermeulen 050 5422556

C2 trainer Jack Pheiffer 050 5417746
leider G. Kannegieter 050 5422297
leider Pas 050 5423296

C3 trainer Roland Molenhuis 050 5262793
06 18601790

leider H. Bolman 06 21203256
leider M. Hofman 050 4730780

Jeugdsectie
Voorzitter Wim Klein 050 5415460
Secretaris Tineke Kramer 050 5421468
Technische commissie:
Technisch manager jeugd Harry Sipsma 050 5417238
TC-A-junioren Michiel Kerkhof 06 27230030
TC-B-junioren Vacature
TC-C-junioren Jack Schilder 06 24534249
TC-D-pupillen Rob de Vries 06 44904857
TC-E-pupillen G.Haak 06 47024261
TC-F-pupillen/pups Vacature
TC-F-pupillen Vacature
Wedstrijdsecretarissen/jeugdcommissieleden:
A-junioren Douwe v.d. Bijl 050 5420466
B-junioren J.Duteweerd 050 5417538
C-junioren Bé Kanon 050 5264306
D-pupillen Gerke Veenstra 050 5712127
E-pupillen Tineke Kramer 050 5421468
F-pupillen/pups Hans Renkema 050 5425309

C4 trainer Niels Seip 06 28163718
trainer Tom Smit 06 24889076
leider Rudy Douma 050 5427113
leider W. Lumalessil 050 5490202

C5 trainer Ibrahim Bah 06 42436294
leider Jan v. Dijk 050 5419061
leider Hoks 050 5418096

D-pupillen:
D1  trainer Han Arends    050 5425059

06 42719431
leider Mennie Schlaman  050 5421403

D2  trainer Rudolf Hidskes
leider J. Meiring 050 5423715

06 55833549
D3 trainer Mennie Schlaman 050 5421403

coach Martin Postema 050 5413390
leider Karlijn v d Walle 050 5493412

D4 trainer Jack Terpstra 050 5254706
trainer Alex Ridder 050 5425242
leider Bouwe Raatjes 06 17380849

D5 trainer Georgio Paays 06 24229011
leider Bert Haan   06 41182669

D6 trainer  Ibrahim Bah 06 42436294
leider  Dirk La Crois 050 5791575

D7   trainer Maikel Palmans 06.15370762
trainer Hans Letens 06.28155676
leider Peter de Vries 06 44070926

Humphry Koopman 050 5412858
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Ledenadministratie Joop Top 050 5410551
E-mail: mercuur.top@wxs.nl

Clubblad (redactie) Petra Bos 050 3144611
Clubblad@gvav.nl

Medische verzorging Jan Krul 06 51304030
- Mussengang 13, 9711 RP Groningen
- Clubhuis - medische ruimte 050 5498237

Kantinediensten Dorine Sibbes 06-51909106

NieuwsTV pag. 256 Piet/Fien Goed 050 5778473
pietgoed@home.nl

Internet Richard Luten 06-41012302
rmluten@home.nl 

Sponsoring Vacature

Dienst onderhoud G. de Picker
Morgensterlaan 102 050 5778090

06 19582666

Telefoonnummers

GVAV gymnastiek A. Oerlemans 050 5414318
GVAV triatlon M.J. Verkaik 06 24109419
GVAV Trimclub P.D. de Bruin 050 5018155

E-pupillen:
E1 Leider Johan van Kuijck 050 5418241

Leider Frits Venema 050 5410185
Trainer Jeffrey vd Woude 06 14880606

E2 Leider Jan Boerma 06 41246373
Trainer Eline Schrage 050 5423288
Trainer Leonie vd Velde 050 5426668

E3 Leider Johnny Riekert 050 5410084
Leider Bert Koning 06 41749906
Trainer Johnny Riekert 050 5410084
Trainer Gert Boven 050 5799447

E4 Leider Marco Nijentap 050 5419406
Trainer Meinoud Sportel 050 5490454

E5 Leider Egbert Danhoff 050 3144926
Leider Jan Willem Neeb 050 5492796
Trainer Jan Peeters

E6 Leider Marcel de Vries 050 5426729
Trainer Dogan Molat 050 5797092
Trainer Gokhan Çetinkaya

E7 Leider Lucy Coopman 050 5718982
Leider Ingrid Bouman 050 5496188
Trainer Rick Liezenga 050 5496221

E8 Leider Stef Huisman 050 5416657
Leider Bernard van Dam 050 5420418
Trainer Klaas Kramer 050 5421468

E9 Leider Gino Kailola 050 5425928
Leider Hans Schipper 050 5425693
Trainer Albert Pranger 050 5420140

F-pupillen:
F1 Leider Bart Rood 050 5415074

Leider Jan Klunder 050 5417187
trainer Rob Riddering 050 5416864

F2 Leider Ine Wermenbol 050 5733695
Leider Henk Ter Arkel 050 5410406
Trainer Hans Letens 06 28155676
Trainer Reitze Sybesma 050 5492491

F3 Leider Bert Strijk 050 5422309
Leider Jan Kuik 050 5421514
Trainer Jurian Bajema 050 5491004

F4 Leider Pieter Nieuwold 050 5418906
Trainer Piet Goed 050 5778473

F5 Leider Gert Hofstede 050 5791825
Leider Gerard Lohuis 050 5425366
Trainer Piet Goed 050 5778473

F6 Leider Bart De Glint 050 5716706
Leider 
trainer Ben de Winter 050 5417696

F7 Leider Wim Ravenshorst 050 5491605
Trainer Bert Strijk 050 5422309

F8 Trainer Ferki Plakolli 050 5421663
Trainer Roberto Valente 050 5422085
Leider Frank Bots 06 24968169

F9 Leider Marianne Brons 050 5778092
trainer Rob Brons 050 5778092
trainer John Heijne 050 5735247

F10 trainer Joost Kok 050 5496076
Leiders Joost Kok en ouders

F11 Leider Marsja den Otter 050 5422723
Leider Martin Venema 050 5493581
Trainer Ron Nap 050 5422320

F12 Trainer Georgio Paays 06 24229011
Leider Alex Hoogenberg 06 43050725
Leider Eric Raatjes 050 5419168

F13 Trainer Murtaza Mun 06 21828617
Trainer Erwin Bandringa 0594 643758
Leider Edgar Bakker 050 5421727
Leider Bert Smit 050 5496066

F14 Trainer Murtaza Mun 06 21828617
Trainer Erwin Bandringa 0594 643758
Leider André van der Velde 050 5713456
Leider Peter Cusiel 06 22250494

Pups Trainer Jerry Wolda 050 5426549


